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Fabio Basile

Droghe nel 2024

Guida pratica sulle più note e utilizzate oggi


Introduzione

Secondo l'Organizzazione Mondiale della Sanità "sono da considerare sostanze stupefacenti tutte quelle sostanze di origine vegetale o sintetica che agendo sul sistema nervoso centrale provocano stati di dipendenza fisica e/o psichica, dando luogo in alcuni casi ad effetti di tolleranza (bisogno di incrementare le dosi con l'avanzare dell'abuso) ed in altri casi a dipendenza a doppio filo e cioè dipendenza dello stesso soggetto da più droghe".

Secondo l'EMCDDA, l’Osservatorio europeo delle droghe e delle tossicodipendenze, in Italia vi sarebbero all'incirca 400.000 persone affette da problemi di dipendenza da droga con una percentuale del 10 per mille.

La maggior parte delle sostanze stupefacenti oggi in circolazione sono derivate da oppioidi vegetali.

Alcune sono invece sostanze chimiche, più o meno modificate.

La maggior parte del traffico di stupefacenti è gestito dalla malavita organizzata.

In molti casi, per procurarsi la droga, i tossicopindendenti sono indotti a compiere illeciti e gravi reati: principalmente furti, rapine ma anche omicidi.

I costi per la collettività sono quasi sempre elevati.

Esistono da molti anni anche in Italia delle strutture specifiche, specializzati nel recupero dei tossicodipendenti, pubbliche e private.

E’ evidente che si tratta di un tema vasto, molto importante, sempre attuale e di interesse collettivo.

Ho pensato di scrivere un libro su questo argomento.

Il mio testo offre una panoramica generale e consente di farsi una buona idea sul tema.

Io non sono un esperto in sostanze stupefacenti e tossicodipendenze, uno psicologo e neppure un giornalista.

Invece, come verrà spiegato meglio più avanti, sono un medico in pensione e da circa tre anni svolgo anche l’attività di scrittore indipendente.

Poi sono sempre stato un appassionato del mondo delle quattro ruote.

Il testo non mi è stato commissionato ed è nato, come già diverse volte in passato, da una iniziativa personale.

Pertanto non ho alcun tipo di legame con aziende, brand, prodotti del settore che troverete citati nella trattazione.

Questa guida offre al lettore un quadro generale, anche se sintetico, sul mercato disponibile oggi.

Questo testo è riservato per i clienti di Kobo Store, la sua lettura però è gratuita solo per coloro che hanno attivato un abbonamento Kobo plus.
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