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	Abrutissante ivresse

	 

	 

	 

	Émotions et sentiments

	Se bousculent dans ma tête

	Pas de répit un seul instant

	Essoufflant mon âme en peine

	 

	Noyée sous la surface

	Mon cœur tourbillonne

	Et mon esprit s’efface

	Ma détresse résonne

	 

	Tomber dans le vide

	Nager à contre-courant

	Suffoquée ensevelie

	Assommée de sentiments

	 

	Plongée dans un état d’ivresse

	Abrutissant de belles promesses

	Relation toxique et inconditionnelle

	Impossible d’en sortir indemne
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	Amitié arbitraire

	 

	 

	 

	Elle se dit mon amie

	Prétend m’aimer comme ci

	Une amie pour la vie

	Ou du moins une partie

	 

	Elle me veut exclusive

	Présente nuit et jour

	Répondant à ses moindres désirs

	Tel un serviteur, un garde-fou

	 

	Paroxysme d’ingratitude et d’égoïsme

	D’indifférence et d’égocentrisme

	Qui me lacère les entrailles
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