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			Ele não diz!

			Mas sente o amor.

			CORAÇÃO
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			Quando você parou e ouviu ele?

			Neste livro tem uns segredinhos.

			Pois bem; ele vai-te contar tantas coisas que ficam bem escondidas aí dentro de você também!

			Eu nem acreditei quando percebi que tudo começa 

			por ele.

			Neste livro enxovalhei com a palavra Amor também, palavras que vão dar luz para seguir seu propósito com leveza e clareza, até compreender mais do sentimento do coração e alguns vestígios de deceção superada. E em poemas, mensagens motivadoras, romantismo sempre. 

			Porque mesmo que tenha deceção criada pela gente mesmo, que não tem esperança, o amor prevalece. Eu penso e, por experiência própria, acredito no Amor. 

			Sei que pode transformar a maneira, e dá força segura de viver a vida com virtude, gratidão.

		

	
		
			Amor.

			No início tão distante, quando é apenas projeto, pode perceber que tudo começa por ele. 

			Ele que forma e move até as batidas, assim como na geração da vida, é este é o coração!

			Ele faz unir outros corações e faz vibrar as mais altas energias da felicidade… Amor
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			Pois é assim mesmo que ele está presente até ao infinito 

			Aguentando todos os altos e baixos das adrenalinas vividas.

			O olhar é a atitude de sedução mais impressionante que,

			entre dois a três segundos, demonstra de sinal de extremos interesses e que chega ao coração.

			O olhar tem efeito imediato, despertando as emoções que faz sorrir 

			ou ignorar o olhar.

			Olhar fixo, se corresponde, pode dar-se início a uma conversa.

			Em um gesto de sedução, um olhar perfeitamente profundo te deixa

			vulnerável ao propósito do AMOR.

			No momento que o sorriso chega ao canto da boca dispara teu coração deixando-te desconectada, até sem saber o que falar.

			Podemos dizer que é pura adrenalina.

			Um sentimento que pode surgir, teoricamente chamamos de paixão.

			Só com a convivência dias após dias saberemos o que realmente sentimos... Amor....

		

	
		
			Presa por um Pensamento.

			Se você quer, você pode se libertar! 

			De tudo que lhe faz mal, principalmente o seu coração dececionado com as paixões, que deixaste enganada pensando que era amor. 

			Paixão é como a areia movediça, é linda de se ver, gostoso para estar por algum tempo, mas se descuida e é consumido pela paixão, que se desilude fácil.

			Amor é forte, que nem as muitas intrigas conseguem apagar.

			Nem as correntes dos rios conseguem levá-lo sem a sua permissão

			É transparente feito as águas que fluem livremente.

			Eu tenho o dever de descobrir o meu sonho que pulsa dentro do meu coração, mesmo sabendo que não seria fácil libertar. Nasci entre as montanhas, zona de difícil acesso, e cresci como uma flor do campo, sendo protegida por guardiã a todo tempo, ouvindo o que não era tão especial de se ouvir, mas era a forma mais favorável de me proteger e manter longe de quase tudo que seria mal para mim, mas era importante para mim no futuro.

			Não falo de prisão física, mas emocional.

			Me fizeram prender meu pensamento! 

			Onde não podia fazer o eu queria! E sim o desejo do outro.

			Limitaram minha visão atrás daquelas montanhas, vivia o sonho que sonharam para mim! E os meus sonhos ficaram camuflados no meu olhar de tristeza, que me fez chorar por muitas vezes encontrava-me perdida, ali não era meu lugar, aquilo não era meu sonho, mas eu estava lá procurando uma saída. A minha imaginação viajava para onde eu queria estar; ainda que eu não conhecesse o lugar do meu sonho, a minha imaginação estava vivendo o meu sonho enquanto eu estava presa por um pensamento.

			Sei que tudo que estava acontecendo era para meu aprendizado.

			Mas naquele momento eu não via e não pensava assim, eu não pensava, vivia o sonho do outro.

			O que importava: deixar o outro feliz, fazia para agradar a muitos. E eu, quem se importava com que eu penso? Com meu sonho? “Nem eu mesmo importava, que dirá outro?”

			“Quanto tempo passou” e foi assim! Eu e minha imaginação e o sonho do outro. Onde estava o AMOR?

			Até que um dia eu acordei para vida. E comecei a descobrir que a prisão emocional estava no meu pensamento.

			Porque já tinha acostumado a viver aquilo que acontecia, aquele sofrimento. Viver novidade, nos custa aceitar a sair do comodismo, por mais que soframos, não queremos desapegar do que traz sofrimento. Porque a novidade no início é desafio, é desconhecido, nos dá medo.

			Não pode parar a imaginação e sonho dentro do coração.

			Busco dentro de mim cada momento que eu quero seguir em frente.

			O sonho de adolescentes é feito rios de águas que se envolvem de uma margem à outra sem olhar o caminho que vai percorrer.

			Onde muito das vezes confunde a paixão com amor e até desvia o sonho para viver aventuras passageiras.

		

	
		
			Sonhar

			Quase todas as adolescentes sonham um dia encontrar o príncipe encantado que a leva para os mais altos e delírios dos sonhos. Alguém que faz o amor radiar.

			Em algum sonho o príncipe até aparece, em outro é mesmo um pesadelo.

			Uma adolescente que espera por um príncipe da sua imaginação por longos anos!
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