

[image: cover]






[image: ]


Denne bog er dedikeret til min far, Henrik, som jeg skylder så meget for utallige dejlige fisketure til de jyske åer igennem årene, at ordet „tak“ ikke rigtig slår til!







0. Forord


For de fleste lystfiskere står havørreden som det mest attråværdige bytte – i hvert fald for de, som ikke er laksefiskere. Mens laksefiskeriet er begrænset til de større vestjyske åer samt Gudenåen, er der mulighed for at fange havørred over alt i Danmark. De jyske åfiskere er dog privilegerede, for i Jylland er det intet sted nødvendigt at køre mere end 50 km, før man står ved en anstændig havørredå.


Når det er sagt, er havørredfiskeriet desværre gået meget tilbage i de seneste 1015 år. Især er der blevet længere imellem de store fisk. Jeg har hørt mange mulige forklaringer – prædation fra skarver og sæler, udledning af for mange næringsstoffer med iltsvind i de indre danske farvande som konsekvens, overfiskeri, sygdomme spredt fra fiskeopdræt og sågar den globale opvarmning. Jeg mener, at ondets rod er alt for mange års udledning af alt for mange næringsstoffer, som har fået fiskebestandene i flere af de indre danske farvande til at kollapse. Der er ikke længere føde nok i havet til skarver og sæler, og derfor må de søge op i vandløbene i stedet. Selv i de få danske åer, hvor produktionen af ørredyngel er optimal, er dødeligheden blevet unaturligt høj, og antallet af især de større opgangsfisk bliver derefter. Ikke så underligt at skånsom vandløbsvedligeholdelse, genslyngning af regulerede strækninger, etablering af gydebanker og fjernelse af spærringer i åerne slet ikke har haft den forventede positive effekt på havørredbestandene i åerne!


Men endnu lever eventyret, for med en behjertet indsats er det stadig muligt at få en havørred på land med jævne mellemrum. Hvordan når man så lettest dette mål? Der er vel næsten ligeså mange svar på det spørgsmål, som der er lystfiskere. Bogen her handler om min metode.


Min svoger, Torben Agerholm, samt min meget fiskekyndige ven og tidligere kollega, Mark Højfeldt, har gjort mig den store tjeneste at gennemlæse dele af manuskriptet og bidraget med værdifulde input samt flere flotte fotografier. Jeg skylder dem begge megen tak – og herunder ikke mindst for mange timers godt selskab ved fiskevandene! Endelig en stor tak til min mangeårige ven, den dygtige fotograf Mogens Rokkedal, som med vanlig velvilje har hjulpet mig, hvor mine beskedne evner indenfor faget faldt helt igennem!




1. Indledning


Min første havørred fangede jeg på flue den 19. juli 1984 i Trend Å i Himmerland. Det var ingen kæmpe, men en dejlig, blank fisk på 46 cm. Det var imidlertid ikke første gang, jeg havde en havørred på fluen. I september 1983 mistede jeg et eksemplar på den gode side af de 5 kilo i Karup Å. Måske var det meget godt, at jeg ikke fik den fisk. Den havde godt nok været svær at leve op til, og der skulle gå mere end 20 år, før det lykkedes mig at lande en havørred i en tilsvarende kaliber. Jeg havde imidlertid mange fornøjelige oplevelser med mindre havørreder på fluen i de følgende år, hvoraf flere af de bedste er beskrevet i min bog ”En lystfisker blev til”.


Vi skulle helt frem til først i 00’erne, før jeg begyndte at få store havørreder på land med jævne mellemrum. På det tidspunkt havde mit fiskeri udviklet sig noget atypisk. De fleste lystfiskere starter som ormefiskere, bliver hernæst spinnefiskere og ender som fluefiskere. Jeg startede ganske rigtigt som ormefisker, men jeg sprang i første omgang spinnefiskeriet over og blev fluefisker. For mig var det imidlertid en fejltagelse at springe spinnefiskeriet over, for det var først, da jeg kastede min kærlighed på spin i åen, at jeg fik en vis grad af succes med de store havørreder.


Egentlig har jeg ikke tidligere haft nogen intention om at skrive en teknisk bog om mit fiskeri. Det ville være synd at sige, at ”En lystfisker blev til” blev nogen bestseller, men alligevel har jeg fået flere positive tilbagemeldinger med opfordring til at skrive en opfølgning. Det kommer næppe til at ske, for det ville i givet fald være på de forkerte præmisser – ”En lystfisker blev til” handler om en lystfiskers udvikling og betydningen af at have oplevelser i naturen. Måske er bogen også en lille reminder til de uheldige, som i jagten på rekorder og anerkendelse fuldstændig har glemt, hvorfor de oprindeligt blev lystfiskere …


Jeg har altid været typen, som søger svar på alt, der interesserer mig, herunder selvfølgelig hvorfor havørreden ofte er komplet umulig at have med at gøre, mens fiskeriet ved andre – desværre sjældne – lejligheder forekommer legende let. Det har betydet, at jeg med årene er nået frem til mange teorier, som kan være med til at forklare havørredens tilsyneladende lunefulde sind. De er det samlede resultat af erfaringer gjort på mine mange havørredture til åen igennem omkring 40 år, og de er helt afgørende for den måde, jeg fisker på – både hvor, hvornår og hvordan. Dem ønsker jeg nu at dele – krydret lidt med små anekdoter undervejs. På den måde bliver bogen her alligevel en form for opfølger til ”En lystfisker blev til”, selvom fokus ligger et helt andet sted.


I de seneste 20 år har jeg næsten udelukkende fisket havørred på spin, så når jeg nu langt om længe har givet mig i kast med at skrive en teknisk fiskebog, må emnet nødvendigvis blive – havørred på spin i åen!
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En glad lystfisker! Min hidtil største opgangshavørred – en brun hanfisk på 82 cm og 6,76 kilo, fanget i Lindenborg Å den sidste dag i sæsonen 2012.







“ Næh, mine herrer – der skulle kun være én hædersbevisning, og det var til ham, der havde fanget … den smukkeste fisk.”


Svend Methling: Der er en verden udenfor Verona. 1946.


***


“ If all the theories were correct, there wouldn’t be a fish left in all our lakes and rivers and streams.”


Izaak Walton: The Complete Angler. 1653.


***


2. Fisken


At opnå succes som havørredfisker kræver for det første et grundlæggende kendskab til byttet – havørreden – og fiskens levevis. Der er skrevet mange sider om havørredens biologi af folk med meget mere forstand på de dele end jeg. Jeg har i det følgende bestræbt mig på kun at beskrive de aspekter af havørredens biologi og levevis, som jeg anser for at være vigtige for fiskeriet. Især hvad angår fiskens levevis, er der mange teorier og endog mysterier, som til dato hverken er blevet fuldstændigt forklaret eller belyst. Her har jeg draget mine egne konklusioner baseret på observationer i løbet af omkring 40 år som havørredfisker ved åen. Det vil imidlertid være ganske naturligt, om andre havørredfiskere er nået frem til helt andre konklusioner og teorier. Det er jo netop den helt store charme ved fiskeriet – der findes ingen facitliste, og heldigvis for det!


Præcis som mennesket søger havørreden altid at gøre det så komfortabelt for sig selv som muligt, og den skyr sine fjender – ikke mindst dens fjende nummer et – mennesket! Sælen er en anden fjende højt på ranglisten. I de senere år har vi ved Lindenborg Å oplevet en eller flere sæler, der i sommermånederne drager på ædetogt i åen, og de holder sig ikke til åens nedre dele. Både jeg selv og mange andre har observeret sælen på et populært stræk af åen, der ligger omkring 10 km fra udløbet, og det står fuldstændig klart, at ønsker man at fange havørred, skal man fiske der, hvor sælen ikke er! Jeg har ligefrem hørt om, at der ved grødeskæring er konstateret unormalt store tætheder af mere eller mindre panikslagne havørreder i åen lige opstrøms for den strækning, hvor sælen huserer!


Men havørredens flugt fra sælen er styret af dens instinkter, og det gælder alt, hvad den foretager sig i åen. Havørreden har i tidens løb fået skyld for at være både utilregnelig, lunefuld, mistænksom samt en hel del mere. For os lystfiskere virker det ofte sådan, og det skyldes vel ikke mindst, at vi mennesker nu engang har tendens til at tildele dyr menneskelige egenskaber. Tænk bare på Anders And eller Tom & Jerry! Men lad mig med det samme slå fast: Havørreden besidder ikke evnen til at tænke som mennesker, herunder at drage konklusioner om årsag og virkning.


Lad os for en stund glemme flugtinstinktet og i stedet vænne os imod de ydre forhold i åen. Det er vigtigt at skrive sig bag øret, at havørreden instinktivt altid vil søge mod de forhold, som passer den bedst, og det gælder såvel vandtemperatur som iltindhold, lufttryk og strømhastighed. I havet er der desuden saltholdigheden at tage hensyn til. Det er en kendt sag, at havørreden dårligt tåler kombinationen af saltvand og lave temperaturer. Saltholdigheden i havet er derfor meget relevant for åfiskeren, blandt andet fordi den er afgørende for, hvor længe havørreden i forårsmånederne vælger at forblive i åen, for slet ikke at nævne vinteroptrækket af de små, ikke kønsmodne ”grønlændere”, som jeg vender tilbage til i afsnit 2.8.


Endelig bør man huske på, at havørreden og bækørreden er én og samme fisk. Den eneste forskel er i princippet, at havørreden smoltificerer – altså anlægger sig en blank jagedragt og vandrer ud i havet, hvor den fører en hel anderledes levevis end dens nære slægtning bækørreden, der bliver i åen hele sit liv. Det kan måske umiddelbart synes ret ligegyldigt, men jeg er af den overbevisning, at havørredens adfærd, når den vender tilbage til sin fødeå, i høj grad er styret af de samme instinkter, som bestemte dens adfærd, endnu før den var blevet til en havørred. Der er imidlertid enkelte afgørende forskelle, som jeg skal vende tilbage til.


2.1 Temperaturen


Efter mange års havørredfiskeri på alle årstider og i alt slags vejr er jeg nået frem til den konklusion, at vandtemperaturen er fuldstændig afgørende for havørredens adfærd i åen. Kystfiskerne er meget bevidste om temperaturens betydning for havørredfiskeriet, mens det er mit indtryk, at mange åfiskere forsømmer at give vandtemperaturen den fornødne opmærksomhed.


Det er i den forbindelse vigtigt at gøre sig klart, at havørreden er vekselvarm, og den kan ikke selv danne varme af betydning. Derfor skifter fisken temperatur med vandet, og den må omstille sig ved at regulere sit stofskifte. Der synes at være almindelig enighed om, at havørreden i de indre danske farvande er mest aktiv i temperaturområdet 6 til 16oC, og at den befinder sig bedst ved 10 til 15oC med et optimum på omkring 13oC. Undersøgelser udført af DTU Aqua indikerer, at havørreden i havet søger mod højere temperaturer, når vandet kommer under 12oC, mens den søger mod lavere temperaturer, når vandet bliver mere end 1718oC. Forsøg har vist, at bækørreden om muligt undgår temperaturer under 3,5 og over 19,5oC, og at den udenfor dette temperaturområde er ude af stand til at vokse. Ved temperaturer tæt på frysepunktet eller over 20oC går fisken i en dvalelignende tilstand. Havørreden tåler kortvarigt højere temperaturer, men ved længere varende opvarmning til 25oC dør den. Samlet indikerer disse forhold en aktivitet versus temperaturkurve som skitseret på figuren på næste side.


Enhver bevægelse imod den optimale temperatur vil øge havørredens aktivitetsniveau og dermed også dens bidelyst – ikke kun i saltvand, men bestemt også i ferskvand. Og der skal ikke ret meget til! Det menes, at nogle fisk er i stand til at registrere temperaturændringer på helt ned til 0,05oC. Den største effekt af en temperaturændring fremkommer, hvor kurven på figuren er stejl, men selv et godt stykke udenfor det optimale temperaturområde vil f.eks. en temperaturstigning fra 2 til 4oC mærkbart forbedre fiskeriet. Og hvorfor så det, når nu begge temperaturer klart ligger udenfor havørredens komfortzone? Det skyldes, at havørreden – præcis som mennesket –i et vist omfang er i stand til at akklimatisere sig, eller populært sagt vænne sig til højere eller lavere temperaturer end normalt. Er vandtemperaturen i åen i løbet af en kuldeperiode faldet til 2oC, klarer havørreden sig, om end dens stofskifte kører på minimalt blus. Medfører en mildning indenfor forholdsvis kort tid en fordobling af vandtemperaturen, vil fiskens stofskifte derfor ligeledes stige til et betydeligt højere niveau end normalt ved 4oC. Det modsatte gælder selvfølgelig for enhver bevægelse væk fra det optimale temperaturområde, hvor et temperaturfald fra 4 til 2oC i åen typisk vil reducere havørredens samarbejdsvilje fra ringe til ikke eksisterende.
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Havørredens aktivitetsniveau som funktion af vandtemperaturen.





Temperaturvariationer i åen


Mange danske åer er født af kildevæld. I kildevæld ligger vandtemperaturen året rundt omkring grundvandstemperaturen på 8-10oC, og i de øvre dele af grundvandsfødte vandløb er vandtemperaturen derfor ret konstant over året. Det samme gælder selvfølgelig for grundvandsfødte tilløb, hvor vandtemperaturen både sommer og vinter ligger tættere på det optimale for havørreden end i åens hovedløb, og på de årstider tiltrækkes fiskene derfor af grundvandsfødte tilløbsbække. Helt anderledes ser det ud for vandløb, der primært fødes af overfladevand. Her er forskellen på minimums- og maksimumstemperaturen væsentligt større, og det gælder ikke mindst i åens øvre dele. I de senere år, hvor kraftige regnskyl er blevet stadig hyppigere, er det kommet på mode at etablere regnvandsbassiner som en del af de mange småbække, der modtager overfladevand fra befæstede arealer i byerne. Det er fornuftigt ud fra et hydraulisk synspunkt, men hvad angår vandets temperatur i bækkene, er det ubetinget noget skidt. Om sommeren bliver vandet i regnvandsbassinerne meget varmt i tørre perioder, hvor der ikke tilføres køligt regnvand. Vandet bliver tilsvarende koldt om vinteren, og temperaturens døgnvariation er gennem hele året beskeden.


Netop vandtemperaturens variation over døgnet er et andet væsentligt forhold, som jeg mener, er den direkte årsag til, at havørredfiskeriet om sommeren er bedst i de mørke timer, mens det først på foråret er bedst fra omkring middag og nogle få timer frem. Som nævnt er døgnvariationen beskeden i de øverste dele af grundvandsfødte vandløb, men i små vandløb påvirkes vandtemperaturen meget hurtigt af luftens temperatur, ligesom solens eventuelle opvarmning af overfladevandet har forholdsvis stor effekt. Derfor er døgnvariationen forholdsvis stor i små vandløb med begrænset dybde, idet den højeste temperatur – noget afhængig af årstiden – indtræffer hen på eftermiddagen og den laveste om morgenen. Jo længere nedstrøms i vandløbet, jo større vandmasse og dermed mindre døgnvariation. Til gengæld bliver vandet i åens nedre del koldere om vinteren og varmere om sommeren, fordi det her i længere tid har været udsat for luftens temperaturpåvirkning. Dette forklarer blandt andet, hvorfor ”grønlænderne” i længere kuldeperioder trækker højt op i åsystemerne, se side 50-51.


De ovennævnte forhold er illustreret ved de idealiserede temperaturkurver på figuren herunder, som viser udviklingen i minimums- og maksimumstemperaturer samt døgnudsving i grundvandsfødte og overfladevandsfødte åer fra udspring til udløb. Tidligt på foråret vil en mildning, som meget ofte er det, der sætter gang i fiskeriet, slå først igennem i åernes øvre dele. Noget tilsvarende gælder om sommeren, hvor et omslag til køligere vejr normalt gavner fiskeriet. Afkølingen får først effekt i åens øvre del, hvor fiskeriet i første omgang med fordel kan koncentreres. Det omvendte gælder selvfølgelig ved faldende vintertemperaturer eller stigende sommertemperaturer, som slår sidst igennem i åens nedre del.
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Illustration af temperaturudviklingen fra udspring til udløb for et grundvandsfødt vandløb (til venstre) og et vandløb født af overfladevand (til højre). De punkterede linjer angiver døgnvariationen. Bemærk, at der normalt er betydeligt større døgnvariation på maksimumstemperaturen end på minimumstemperaturen.





Temperaturen og havørredens døgnrytme


Det er velkendt for de fleste havørredfiskere, at fisken i sommermånederne primært er aktiv om natten. Den gængse forklaring herpå er, at havørreden lever fuldstændig i skjul i de lyse timer og kun i mørke føler sig sikker nok til at forlade sin standplads for at afpatruljere sit revir eller bevæge sig højere op ad åen imod gydepladserne. Jeg mener imidlertid, at den teori lider under visse svagheder:




	I forårsmånederne kan havørredfiskeriet være ganske glimrende på solrige dage. På kolde dage kan fiskene ligefrem finde på at ”sole sig”! Hvorfor skulle havørreden først for alvor begynde at frygte truslerne ovenfra i løbet af juni måned?


	I sommermånederne bliver havørreden ved med at bevæge sig i åen, indtil længe efter det er blevet lyst. Aktiviteten ophører normalt først flere timer efter solopgang.


	Selv om sommeren kan man opleve trækkende havørreder i dagtimerne (se afsnit 2.9), og fra midt i september er det mere reglen end undtagelsen. Hvorfor skulle havørreden pludselig blive mindre ”lyssky” om efteråret?


	Ved nedre Lindenborg Å er åen flere steder omkring Sejlflod badet i lys fra gadelamper om natten. Det gælder f.eks. den nedre del strækningen kendt som ”Bønnelykkes stykke” lige opstrøms Sejlflod Bro og desuden høllet lige efter broen. Ikke desto mindre er natfiskeriet efter havørred ligeså godt her som på de nærliggende – ikke kunstigt belyste – strækninger.





Jeg vil vove den påstand, at havørreden slet ikke er så lyssky en fisk, som den har fået ry for at være. Det kan ikke diskuteres, at havørreden elsker at finde standpladser med ”tag over hovedet” og svag strøm, hvor den kan gemme sig i dagtimerne, men når den trækker i åen, bekymrer den sig ikke så meget om hverken lys eller skjul. Denne bemærkelsesværdige forskel undrede mig i årevis, indtil jeg for nogle år siden læste en eksperts svar på det interessante spørgsmål: ”sover fisk?”. Siden da har jeg ikke været i tvivl, for ja – fisk sover! Om sommeren er havørreden udpræget nataktiv, og ligesom mennesker har alle fisk behov for søvn. Nogle mener sågar, at fisk har et større søvnbehov end mennesker. Af gode grunde kan man ikke se på en fisk, at den sover. Den har ingen øjenlåg, og de ville heller ikke være til megen gavn, da fisk i sagens natur ikke behøver foretage sig noget for at holde øjnene fugtige. Der findes fisk i både hav og sø, som lægger sig på bunden, når de sover, mens fisk i strømvand generelt er i stand til både at fastholde deres position i vandet og trække vejret under søvnen. Ingen ved vist, hvor dybt en fisk sover, men der er ingen tvivl om, at bevidsthedsniveauet er væsentligt nedsat under søvnen, og det gælder helt generelt, at fisk i strømvand vælger sovesteder med skjul og svag strøm. Naturligvis dels for at skulle bruge så lidt energi som muligt under søvnen, og dels for at minimere risikoen for at blive ”taget på sengen” af et rovdyr …


Det forekommer logisk, at havørreden sover på det tidspunkt af døgnet, hvor forholdene passer den dårligst, og det vil om sommeren sige, hvor åens temperatur er højest fra hen på formiddagen til omkring solnedgang. Jeg er dog sikker på, at havørreden ikke sover hele sommerdagen væk, for da ville det næppe være muligt at lokke den til hug i dagtimerne. Det er ingenlunde tilfældet, men al erfaring viser, at havørreden i sommermånederne er nemmest at lokke til hug i dagtimerne, når det er rigtigt ”møgvejr”. Ifølge den gængse teori fordi dens fjender under sådanne forhold har sværere ved at spotte den i åen. Det er uden tvivl rigtigt. Jeg mener imidlertid, det har mindst ligeså stor betydning, at vandtemperaturen i åen under sådanne vejrforhold kan være flere grader lavere end på en tilsvarende varm solskinsdag. Med andre ord betydeligt tættere på havørredens optimale temperatur på omkring 13oC. Havørreden har derfor ikke det samme behov for hvile på en kølig gråvejrsdag.


Figuren på næste side viser vandtemperaturens gennemsnitlige døgnvariation i juli måned i Karup Å ved Hagebro, som ligger omkring 24 km fra udløbet, samt i Skive omkring 1,5 km fra åens udløb i Skive Fjord. Den laveste vandtemperatur på begge lokaliteter indtræffer omkring klokken 7 om morgenen og den højeste sidst på eftermiddagen ved 17-18-tiden. Den ret store temperaturforskel på omkring 2oC og de tydeligt større døgnudsving i Skive skyldes, at næsten hele åens nedre løb fra Trevad Bro til Skive – en strækning på omkring 18 km – er reguleret og derfor forholdsvis bredt og lavvandet. Regulering af vandløb ødelægger ikke kun de fysiske forhold, men gavner bestemt heller ikke vandtemperaturen i åen!


.
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Vandtemperaturens gennemsnitlige døgnvariation i Karup Å i juli måned ved Hagebro (nederst) og ved Skive (øverst). Gennemsnit af målinger 2020-2022, data fra Vandportalen.dk. De punkterede linjer markerer tidspunkterne for henholdsvis laveste og højeste døgntemperatur.





Men hvorfor er fiskeriet så ikke bedst fra solopgang og indtil sidst på formiddagen, når det er den tid på dagen, hvor vandtemperaturen i åen er lavest? Og hvorfor bider havørreden godt om aftenen, hvor vandtemperaturen stadig ligger over døgnmiddel? Faktisk er sommerfiskeriet i juli måned glimrende, helt frem til solen står højt på himlen omkring klokken 8. Så ophører aktiviteten efterhånden, fordi temperaturen nu for alvor begynder at stige og dermed bevæge sig væk fra havørredens optimaltemperatur. Om aftenen begynder åens vand for alvor at køle ned, når solen dykker ned under trætoppene – og dermed modsat bevæge sig imod havørredens optimaltemperatur. Det må retfærdigvis tilføjes, at havørredens høje aktivitetsniveau omkring solnedgang efter min opfattelse i høj grad er styret af et ikke helt undertrykt ædeinstinkt, men mere om det senere.


Mens fiskeri imellem solnedgang og nogle timer efter solopgang typisk er væsentligt mere givende end fiskeri i dagtimerne i perioden fra midt i juni til midt i september, bliver dagfiskeriet gradvist bedre fra medio september. Tidlig morgen samt ”den gyldne time” fra en halv time før til en halv time efter solnedgang er i hvert fald frem til udgangen af september stadig toptidspunkter, mens fiskeriet i de mørke timer kun bliver ringere i løbet af efteråret. I perioden november til april er dagfiskeriet klart bedst. Ikke mindst i marts, hvor der især i kolde perioder kun er gang i fiskeriet i nogle få timer fra omkring middag, og indtil luftens temperatur igen begynder at falde midt på eftermiddagen. Fra starten af maj til medio juni kan der igen fanges havørred både i dagtimerne og imellem solnedgang og solopgang.


Temperaturens indflydelse på opgangen


Engelske undersøgelser peger på, at det begynder at påvirke opgangen af havørreder negativt, når vandtemperaturen i åmundingen bevæger sig op over cirka 16oC. Temperaturer over 16oC forekommer periodevis hver sommer i det nedre løb af stort set alle danske åer, se blot figuren på foregående side hvor den nedre del af Karup Å som gennemsnit i juli måned kun ligger under 16oC i perioden fra klokken 3.15 til 10.45. Men der kan naturligt nok være betydelige forskelle på grundvandsfødte og overfladevandsfødte åer, og selvfølgelig også fra dag til dag, afhængig af dagtemperaturen, og fra år til år, afhængig af sommerens længde og gennemsnitstemperatur. Jævnfør figuren på side 18 er problemet størst i åer født af overfladevand. Vendsyssels største vandløb, Ryå, der afvander de flade arealer omkring Store Vildmose, er et godt eksempel herpå. I juli 2018, som var usædvanligt varm og tør, og hvor vandtemperaturen målt ved Haldagerbro tæt ved udløbet på intet tidspunkt kom under 17oC, blev der indrapporteret fangst af seks havørreder over mindstemålet på Brønderslev Lystfiskeriforenings stykke af åen. Det svarer til 15 % af gennemsnittet for de to foregående år. I den grundvandsfødte Lindenborg Å, der ligeledes udmunder i Limfjorden, men på sydsiden øst for Aalborg, var havørredfiskeriet også usædvanligt ringe i sommeren 2018, men det blev slet ikke påvirket i samme omfang som i Ryå. Således blev der på Nordjysk Lystfiskeriforenings stykke af åen indrapporteret fangst af 23 havørreder i juli 2018, hvilket svarer til 35 % af gennemsnittet for 2016 og 2017. Der findes desværre endnu ingen målestation ved Lindenborg Å, hvor der måles vandtemperatur, men jeg er ikke desto mindre overbevist om, at temperaturerne tæt på udløbet ikke nåede de samme ekstreme højder som Ryå i juli 2018.


Man kan indvende, at årsagen ligeså vel kan være ringe vandføring, og der er da heller ingen tvivl om, at vandføringen i Ryå var mere påvirket af den lange og tørre sommer i 2018, end det var tilfældet for den grundvandsfødte Lindenborg Å. Den nedre del af Ryå er imidlertid så dyb, at havørreden altid kan finde skjul, uanset vandføringen, og det samme gælder den del af Limfjorden, som åen udmunder i, der ikke uden grund kaldes Nørredybet.


I mange år undrede det mig, at to af mine ”hjemmevande”, Liver Å og Uggerby Å, som begge udmunder i Skagerrak, er kendt for en usædvanlig sen havørredopgang. Ganske vist bliver der næsten hvert år fanget enkelte flotte opgangsfisk i maj-juni, men sammenlignet med andre åer af tilsvarende størrelse er opgangen i løbet af højsommeren yderst ringe – især i Liver Å. Først i løbet af august begynder havørrederne for alvor at dukke op, og topmåneden er oktober.


Begge åer er specielle på den måde, at de primært er født af overfladevand, og at de udmunder direkte i det ofte frådende Skagerrak. Der findes ingen andre velkendte havørredåer i Danmark med tilsvarende forhold. Alle de øvrige større vestjyske åer er primært grundvandsfødte, og mens Storåen og Skjern Å løber ud i henholdsvis Nissum Fjord og Ringkøbing Fjord, udmunder de andre åer med et betydeligt havørredpotentiale, Varde Å, Sneum Å, Kongeåen, Ribe Å, Brede Å og Vidå, alle i Vadehavet. Vadehavet er, som navnet siger, et lavvandet område, der modtager ferskvand fra de store åer. Efter danske forhold er Vadehavet stærkt tidevandspåvirket med en forskel imellem ebbe og flod på 1,5-2 meter. Det betyder, at området ved ebbe er lavvandet med brakvand, der i sommermånederne kan nå høje temperaturer. Men to gange i døgnet tilføres der køligt og saltholdigt vand med tidevandet. Flere undersøgelser peger på, at havørreden i Vadehavet ”følger med” tidevandet og således befinder sig tæt på kysten ved flod og i de dybe og køligere tidevandsrender ved ebbe. Sommeren igennem vælger nogle af havørrederne at trække op i åerne, der er grundvandsfødte med forholdsvis lave mundingstemperaturer, i stedet for at trække ud på dybere og køligere vand.


Men lad os vende tilbage til Liver Å og Uggerby Å. Ved disse åers udmundinger i Skagerrak når vandtemperaturen i det kystnære vand typisk over 16oC fra medio juni til medio september. Men det er ikke vanskeligt for havørreden at finde temperaturer, som passer den bedre. Den behøver blot at trække få hundrede meter ud på dybere vand. I Skagerrak bliver vandets iltindhold på intet tidspunkt kritisk lavt i sommermånederne. Således nødvendiggør forholdene i havet ikke, at havørreden trækker op i åerne. Det mener jeg, er den ene årsag til den sene opgang.


Den anden årsag er, at forholdene i de to overfladevandsfødte åer ikke er optimale for opgang i højsommeren – især ikke i Liver Å. Der findes desværre ingen temperaturmålestationer tæt på udløbet i de to åer, men i Uggerby Å ligger åvandets temperatur cirka 4,5 km fra udløbet normalt over 16oC i mere end 50 % af tiden fra medio juni til medio august. Formentlig er temperaturen ved udløbet, hvor åen er langsomt strømmende, mindst en grad varmere, og så snakker vi over 80 % af tiden. Det ser endnu værre ud i Liver Å. Her findes der kun en enkelt målestation ved Grimsted Bro, som ligger 12,5 km fra åens udløb. En stor del af vandføringen i Liver Å består af overfladevand fra befæstede arealer og regnvandsbassiner samt renset spildevand. I sommerperioden er Liver Å derfor en usædvanlig varm å, mens den omvendt bliver meget kold om vinteren. Fra medio juni til medio august ligger vandtemperaturen ved Grimsted Bro i et typisk år over 16oC i mere end 70 % af tiden, og i juli måned kommer temperaturen normalt kun undtagelsesvis under 16oC. Et realistisk gæt er, at temperaturen ved udløbet er 12oC højere. Også vandets iltindhold bliver i højsommeren periodevis så lavt, at det er problematisk for havørreden, men det vender jeg tilbage til.


Lufttemperaturens betydning


Der er naturligt nok en let forsinket sammenhæng imellem luftens temperatur og vandets temperatur i åen. Typisk tager det 1-2 timer, fra luften når sit laveste temperaturniveau om natten, til åens vand når døgnminimum, og tilsvarende 1-2 timer fra varmeste temperatur i dagtimerne til åens vand når sit maksimum. Lufttemperaturens døgnudsving er meget større end vandtemperaturens, og vandtemperaturen i åen når derfor ikke de samme ekstreme værdier. Selv i perioder med hård frost kommer vandet i åen sjældent ret meget under frysepunktet, eftersom det i givet fald fryser til is. Og selv under hedebølger med dagtemperaturer over 28o
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