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PRESENTACIÓN RÁPIDA

Las obras de pintura rápida son, por lo general, figurativas. Su elaboración va desde la técnica impresionista a la realista, llegando a veces a hacer alguna concesión a la abstracción. El resultado final depende tanto del procedimiento empleado como de los materiales con los que trabaja el artista: si pinta con espátula, con pincel o si utiliza una espátula de emplastecer para trabajar los ángulos y las rectas, lo cual da mucha mayor sensación de acabado y de perfección a los temas urbanos.

Más allá de las evidentes limitaciones, la principal diferencia entre la pintura rápida y la que se lleva a cabo en un estudio radica en que una y otra emplean lenguajes distintos. En los cuadros efectuados con pintura rápida el pincel se desplaza a gran velocidad, la mancha se aplica fluida con la voluntad de explicar las formas con muy pocas aportaciones de color y el acabado se resuelve a contrarreloj. No da tiempo a realizar obras demasiado meditadas, con veladuras, modelados profundos y detalles finales tan cuidados como los que presentan las obras realizadas en el estudio, sin límite de tiempo. Sin embargo, para hacer pintura rápida hay que haber invertido previamente muchas horas de estudio. Para desenvolverse en este género, un artista debe estar curtido y tener experiencia suficiente para afrontar con garantías la dificultad que supone condensar en 4 o 6 horas todos los aspectos técnicos y creativos de una obra.
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Este libro ofrece las técnicas más habituales de esta modalidad de pintura, aporta amplias explicaciones y ejercicios paso a paso realizados por artistas profesionales. Proporciona al lector una selección de modelos, ejercicios e imágenes ejemplares que facilitan la comprensión de los mecanismos y los recursos propios de la pintura rápida para así emular las técnicas de los artistas más prestigiosos.

Sin duda, es un manual muy útil para aquellos que quieran introducirse en este género de pintura tan específico y concurrir a alguno de los numerosos concursos que se celebran durante todo el año en multitud de lugares.
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PLENAIRISMO EN TAN SOLO UNAS HORAS

Se denomina pintura rápida a una modalidad de pintura basada en el plenairismo (del francés plein air, o pintura al aire libre), que se caracteriza por una ejecución ligera y precipitada, la cual exige terminar la obra en poco tiempo, con frecuencia fijado de antemano. Se trata de un género en sí mismo, con entidad propia, que reúne unas técnicas y unos recursos que permiten optimizar las pinceladas, sintetizar el modelo y, a la vez, lograr un alto grado de efectismo. Su popularidad se debe al gran número de certámenes de pintura rápida que se convocan en muchas ciudades y pueblos para promocionar sus rincones más hermosos. Cada fin de semana, sobre todo en los meses estivales, se celebran numerosos concursos que atraen a aficionados y profesionales para poner a prueba sus habilidades e intercambiar impresiones y momentos de amistad con otros artistas que comparten sus mismas inquietudes.
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1. Cada vez es más habitual encontrar artistas que prefieren pintar al aire libre, frente al modelo real.
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2. La pintura ejecutada en la calle es más viva, espontánea y capta mejor el ambiente que la realizada en el estudio.
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¿Cualquier persona puede practicar pintura rápida? En principio, no. No está al alcance del principiante, sino de artistas que, aunque aficionados, han sido capaces de alcanzar un nivel óptimo de pintura y quieren afrontar nuevos retos y trabajar con mayor soltura, con menos rigidez. La pintura rápida es un estímulo para salir del estudio, estar al aire libre, viajar, visitar lugares, conocer a gente, disfrutar de un ambiente distendido donde hacer amistades y entrar en contacto con artistas de todos los estilos y todas las edades. Es una manera distinta de pasarlo bien pintando.

Los profesionales de estos concursos tienen una manera de trabajar muy específica basada en la experiencia. Este es, precisamente, el propósito de este libro, dar a conocer la técnica de la pintura rápida, sus trucos y recursos. En sus páginas se muestra cómo disfrutar pintando al aire libre, siguiendo todos los pasos necesarios para crear una obra completamente personal, que incluye desde la imprimación inicial del lienzo, pasando por la selección de la composición, hasta confeccionar la obra final. El objetivo es conseguir que todo aficionado con unos conocimientos intermedios de pintura pueda realizar un cuadro en un máximo de seis horas con gracia y soltura.
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3. Cualquier lugar es bueno para plantar el caballete, siempre y cuando se disponga de luz y una buena vista.
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4. El bloc de notas es un material indispensable para tomar apuntes, ensayar composiciones y terminar de decidirse por un tema u otro.



GANAR LA BATALLA AL TIEMPO


La pintura rápida es una modalidad de pintura que busca el contacto del artista con el exterior, enfrentarlo a la naturaleza, al medio rural o al urbano, pues estos son los principales temas que trabaja. Este contacto directo siempre es estimulante: pintar a pleno sol, frente al modelo real vivo, cambiante, que se mueve y transforma en la ciudad y se agita en plena naturaleza. Un modelo sometido a las inclemencias del tiempo, al movimiento del sol, a la luz cambiante de las nubes..., incluso a la incomodidad del viento y de la lluvia. Todo eso supone un reto para el artista, pues debe fijar el momento, crear una instantánea que reúna todos estos factores con unas pinceladas certeras y efectistas.
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1. La pintura rápida se concluye en muy pocas horas. Para adquirir la soltura suficiente hay que practicar y realizar apuntes muy sueltos, efectistas y con pocos detalles.
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2. Los concursos de pintura rápida son una batalla contra el tiempo, pues hay que tener resuelto el tema en muy pocas horas.

El principal objetivo de la pintura rápida es terminar una obra en una sola sesión de trabajo, entre 4 o 6 horas aproximadamente. Esto provoca que muchas pinturas queden inacabadas o compaginen zonas detalladas con otras solo esbozadas. Cualquier recurso es bueno si sirve para ganar la batalla al tiempo. Se trata de terminar el modelo en una sola mañana porque las condiciones lumínicas varían mucho desde las primeras horas del día hasta las últimas, y eso juega en contra del artista. Otra opción es pintar la obra acudiendo al mismo entorno, frente al modelo real, en varias sesiones cortas durante días consecutivos, siempre en la misma franja horaria; sin embargo, si bien el resultado final sería una obra pleinairista, ya no se consideraría pintura rápida. No hay que confundir los conceptos que diferencian la pintura paisajista e impresionista con los de la pintura rápida. Esta última consiste en realizar la obra sin prisas, pero sin pausas.

Acudir a un certamen no es presentarse a un examen sino disfrutar de una mañana dedicados a lo que más nos gusta. Tan divertida es la ejecución final como su preparación, ya que se puede ensayar en el estudio. Si aún no se tiene suficiente experiencia para pintar al aire libre una buena opción es empezar en el estudio, pues eso ayuda a tomar confianza. Sin embargo, cabe recordar que ese cuadro terminado no se puede presentar al concurso.
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3. Para pintar al aire libre resulta imprescindible disponer de una buena selección de materiales.
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4. Un artista experimentado es capaz de solventar modelos complejos en muy poco tiempo, aunque para ello debe conocer algunos trucos y planificar bien el trabajo.
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5. Para trabajar con comodidad es fundamental encontrar un tema estimulante capaz de ofrecer variedad cromática, además de una interesante juego de luces y sombras.


MATERIALES NECESARIOS
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Para comenzar a pintar no es imprescindible invertir en materiales caros, pues el propio progreso en la adquisición de la técnica ya irá exigiendo una mayor calidad de las pinturas y los pinceles. Las mejores tiendas para encontrar estos materiales son las especializadas en productos para bellas artes. Al contrario de lo que pueda parecer, no son tiendas caras y suelen tener ofertas de buen material a menor coste. También se puede comprar por internet y recibir el encargo en casa.

En el siguiente apartado se muestran brevemente los materiales necesarios para practicar la pintura rápida. Cuando se acude a un certamen hay que cargar con todos los elementos de trabajo, por eso es fundamental disponer de un listado preciso de lo que necesitamos a fin de no olvidar nada imprescindible en el estudio. Conviene prepararlo todo el día anterior y no dejarlo para el último momento.
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LAS PINTURAS AL ÓLEO


Son las preferidas por muchos artistas por su calidad y la perdurabilidad de los colores. Los pigmentos han sido aglutinados con aceite, lo cual confiere a la pintura una riqueza y una untuosidad que ningún otro procedimiento pictórico posee. Una de las cualidades más apreciadas del óleo es que puede utilizarse directamente del tubo, o diluido con algún medio. Cuando se aplica la pintura sin diluir, es decir, densa, esta es espesa y cubre rápidamente el lienzo. Cuando se emplea diluida, se vuelve más delgada, ligera y fácil de manipular.

DE SECADO LENTO

La principal característica de la pintura al óleo es su tiempo de secado, mucho más largo que el de las pinturas con base de agua o las acrílicas. Esto le da al artista mayor libertad de manipulación y de extensión de la carga en el soporte. No obstante, en la pintura rápida esto puede suponer un inconveniente, si bien existen algunos trucos y soluciones para acelerar el secado cuando conviene (véase más adelante). Hay que tener en cuenta que un empaste grueso puede tardar varias semanas en secarse completamente. Al secarse, el color se contrae un poco, por eso aparecen grietas sobre la capa pictórica, cuando se trabaja con un color muy diluido (de secado rápido) sobre una zona empastada y solo aparentemente seca. Por lo tanto, los colores de una sesión de pintura rápida no cubren sino que se mezclan sobre el lienzo con la técnica de “alla prima" (pintar de manera espontánea, “a la primera”), produciendo múltiples matices inesperados y de gran calidad.
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1. Se seleccionan los colores de acuerdo con los temas que se pintan. Si el modelo es un paisaje, conviene incluir abundantes verdes.


SELECCIÓN DE COLORES


Antes de elegir los colores hay que sospesar el interior de las cajas caballete, pues es limitado; por lo tanto, es preferible adquirir tubos de pintura pequeños, excepto para el color blanco, del que vale la pena disponer de un tubo grande. La selección de colores depende de cada artista, pero se aconseja mezclar los más clásicos con otros muy específicos, al gusto del pintor. Las características de la pintura al óleo favorecen cualquier mezcla, por complicada que sea, y un tono puede obtenerse a partir de media docena de colores básicos que no pueden faltar (rojo, azul, amarillo, blanco y algunos colores tierra). A partir de estos, cada artista desarrolla sus preferencias y selecciona los colores que va a utilizar. Se recomienda disponer de una amplia paleta, pues se gana tiempo al no tener que ir buscando cada tono pacientemente. La selección de colores debe estar en consonancia con el tema y las intenciones del artista: si se pinta paisaje, habrá que asegurarse una mayor presencia de colores tierra y verdes; en una escena urbana no pueden faltar los tierras, violetas y grises; y si el tema elegido son las marinas, todos los azules serán bienvenidos.
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2. Se venden cajas maleta que incluyen un surtido de colores al óleo y todo lo necesario para pintar. Sin embargo, muchos artistas prefieren comprarlo por separado.
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3. Los tubos de óleos se comercializan en tres tamaños diferentes. Los más grandes suelen emplearse para el blanco.

4

[image: ]

4. Lo más atractivo de las pinturas al óleo es su textura untuosa, que proporciona una gran vivacidad al color, y su fácil manipulación y mezcla sobre la tela.
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CARTAS DE COLORES

Vale la pena disponer de una o varias cartas de colores al óleo, pues constituyen una guía esencial para elegir los tonos. Algunas muestran el color directo del tubo y ese mismo color aclarado con blanco, lo cual resulta muy útil para verificar la tonalidad precisa de los colores más oscuros.




ÓLEOS ALQUÍDICOS

Tras los avances de la industria y la tendencia a fabricar productos en serie, a escala industrial, surgió la necesidad de sustituir las pinturas con base de aceite de linaza por otras de secado más rápido a fin de acompañar el ritmo de la producción. Las numerosas investigaciones realizadas en pos de mejorar el desempeño de las pinturas con base de aceite, dieron como resultado un producto sintético, es decir, un poliéster, obtenido por la reacción de un ácido polibásico, el ftálico, con un polialcohol, la glicerina. Modificando su molécula con un aceite, se generó un producto de características específicas clasificado como resina alquídica.

CARACTERÍSTICAS DE LOS ALQUÍDICOS

Los óleos alquídicos aglutinados con una resina alquídica secante se comportan como cualquier color al óleo, pero secan con mayor rapidez, lo cual resulta una gran ventaja para quienes practican la pintura rápida. Pueden mezclarse con los colores al óleo tradicionales y sus características son casi idénticas, aunque con el inconveniente de tener menor cuerpo. No hace falta sustituir toda la paleta de pinturas por óleos alquídicos, pero el artista hará bien en proveerse de aquellos colores que tardan más en secar como el amarillo y el rojo de cadmio o el blanco de titanio. Recientemente, también han aparecido en el mercado unos colores al óleo solubles en agua. Se comportan de manera muy parecida a los acrílicos, pero a diferencia de los alquídicos, no pueden mezclarse con los óleos tradicionales.
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1. Surtido de pinturas y ceras al óleo. Las pinturas al óleo tienen un secado lento, lo cual puede suponer un inconveniente para la pintura rápida; sin embargo, existen estrategias para acelerarlo.
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2. Tres tubos de óleos solubles en agua. El de la derecha es un tubo de pintura alquídica. El lento secado del rojo encuentra su alternativa en la pintura alquídica.
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3. En la actualidad, apenas existen diferencias entre los óleos tradicionales y los alquídicos, y ambos ofrecen un amplio surtido de colores.


EL BLANCO ALQUÍDICO


Este color tiene mucha aceptación entre los artistas de pintura rápida. Ofrece una gran ventaja con respecto al blanco titan o blanco de titanio comúnmente empleado por los pintores tradicionales: su rápido secado. En apenas unas cuatro horas, el blanco alquídico ya está seco al tacto mientras que el blanco tradicional al óleo puede tardar incluso semanas en secarse por completo. El blanco alquídico no se cuartea y se integra sin dificultad con las otras pinturas al óleo. Existe una alternativa a este blanco: mezclar blanco de titanio con sustancia selladora, como la utilizada para las pinturas sintéticas. La mezcla debería ser al 50 % y puede realizarse sobre la paleta del pintor, removiendo los colores con una espátula. Es importante preparar solo la cantidad de color que se calcula será necesaria para llevar a cabo la sesión, y no más.
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