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				Sobre el Autor

				Tengo 73 años con estudios universitarios, nieto de escritor e hijo de em-pleado administrativo, de familia de clase media, y siempre me gustó mucho leer; de niño leía muchos tebeos y me gustaban los de chistes. Y ya podía leer y escribir pequeños poemas en el instituto. Jugando a componer estrofas, preferidas «décimas», es decir, el primer verso rima con el cuarto y el quinto, el segundo con el tercero, etc.

				Nací y estuve viviendo en Vigo en el casco histórico durante cuarenta años y conozco bien el entorno que describo. Poseo una biblioteca importante con libros que he heredado y adquirido, y otros que he leído en la biblioteca públi-ca, aprendiendo de los conocimientos transmitidos por sus numerosos autores.

				Mi preferencia ha sido principalmente el tema de historia de Vigo y las costumbres de las gentes de mi tierra gallega, así como la información que diariamente adquiría leyendo Faro de Vigo. La revista Selecciones de Reader’s Digest y los libros que publicaba y la adquisición y colección de cromos para confeccionar álbumes que también aportaban conocimientos por su temática variada como revistas coleccionables de medicina, naturaleza, razas huma-nas, que recuerdo contribuyendo a enriquecerlos. Me casé a los veinticuatro años, tuve dos hijos y mi vida fue fácil. Relativamente desde 2018 no he pa-rado de escribir y he publicado una página web de la que tengo dominio, y parte de estos trabajos me sirvieron para preparar y editar mi primer libro, Relatos de Vigo con imágenes. Años 1960-1980.

				Mi afición preferida es viajar, y ya lo he hecho por mucho territorio de España, incluidas las Islas Canarias, Portugal y por las principales capitales de Europa, y últimamente por Egipto y Costa Rica.
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				PRÓLOGO

				Haber vivido en las décadas que voy a descri-bir, 1960-1980, supone para mí el recuerdo de los sucesos más relevantes acaecidos en el pri-mer tercio de mi vida. No será un libro de histo-ria ni tampoco una biografía, algo reservado para escritores consagrados y personas afamadas, y en este que es mi primer libro sólo expondré una página acerca del autor como cortesía para mi presentación. 

				Mi objetivo al publicar esta obra es dejar por escrito cómo han sido los años de estas décadas, y más bien se trata de un relato novelesco en el que participan personajes reales, amigos y vecinos, y las relaciones tenidas con estos, que unas memorias como las que cuentan los abuelos con sus batallitas.

				Estos personajes que van apareciendo son los que voy citando sobre la marcha, y son en general amigos de la infancia o de estudios. Mis comen-tarlos los formulo desde un punto de vista subjetivo y personal, y no quiero que se conviertan en debate por las diferencias de criterios, de conceptos o creencias, respetando las de todos vosotros, y quiero que os situéis en la épo-ca para esta apreciación, y que os situéis en el lugar en donde aquella forma política de nuestro país, censura, religión y rechazo social, nos condicionaba y apartaba de unos pensamientos obligados e impuestos.
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				Estas circunstancias forjan la personalidad futura de los que las hemos sufrido, y cualquier explicación se apartaría del esquema que he desarrollado para hacerlas llegar a los lectores,

				En primer lugar, reservo un capítulo I para mi familia, y la casa donde yo nací. Son unas pocas páginas que pueden ser aburridas, pero a ellos están de-dicadas, y así lo he decidido. Están los siguientes capítulos que forman el cuer-po central de la publicación, que espero que sean de vuestro interés y agrado.

				Cuando tenía corta edad me gustaban los libros con muchas imágenes y en cada una de ellas encontraba un mensaje, y cito aquel dicho: «Una imagen vale más que cien palabras», que refleja la esencia de algo de manera más efectiva que una mera descripción verbal o textual, y por eso casi todos los párrafos las contienen, como lo que hacía que trataba de buscar las más anti-guas y descubrir cómo eran las calles de Vigo antes de mi nacimiento. Tanto otros amigos como yo odiábamos la letra pequeña que en los mismos libros de texto siempre encontrábamos impresas, y muchas veces era lo que te pre-guntaban en los exámenes.

				Capítulo II, el casco histórico de Vigo y paseos por sus callejuelas. Cono-ceréis las antiguas murallas, las casas nobles, el mercado, e incluiré en cada sección algún acontecimiento acaecido en estos lugares

				Capítulo III, para analizar la forma de vida y costumbres de la época, y aquí los temas que se tratan son numerosos: la importancia de la mujer tra-bajadora, la enseñanza y clases sociales entre otros, el cine, la televisión, el transporte, etc., siempre refiriéndome al período elegido. Convertí esta obra en un trabajo de investigación para su divulgación, y es una reproducción de lo que ya han escrito los diferentes autores y medios de comunicación, inde-pendientemente de las que he estudiado y las mías personales. Y deseo por lo tanto que el contenido no sea interpretado como «plagio», ¡que sería des-honesto!, y no uso las palabras de estos autores apropiándome de ellas. Cuido de citar las fuentes, y así será en un epígrafe al final, para reconocimiento a su autor, y las imágenes que pude obtener proporcionadas desinteresadamente y que hicieron posible esta obra.

				Capítulo IV. Lo dedicaré a pasadizos, y restos arqueológicos, la fortaleza del Castro, el Castillo de San Sebastián, la Puerta del Sol, Elduayen, Rosalía de Castro, lugares de los descubrimientos en las últimas excavaciones. 

				Capítulo V. Daré a conocer los rellenos que en Vigo se realizaron para aumentar su extensión, cuyo título es «Vigo ganado al mar, desde Bouzas al Arenal», e iremos viendo cómo se ha poblado y cómo ha sido su crecimiento extramuros.

				Capítulo VI. Será dar un paseo por aquel Vigo antiguo, comercio y hoste-lería, así como edificios históricos de la zona céntrica, sin alejarnos mucho 
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				de Príncipe, Policarpo Sanz, García Barbón, Urzáiz, Gran Vía, y llegar al Cal-vario, Traviesas y Bouzas.

				Capítulo VII y último. Lo dedico a nuestras playas, de las que todos los vigueses nos sentimos orgullosos.

				Julián García Bengoechea
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				DEDICATORIA

				Quiero dedicar este libro a mi esposa Adoración Iglesias Álvarez y a mis hijos Julián y Abel García Iglesias, para que les sirva de conocimiento de la vida de sus abuelos y de su padre en los primeros años de su vida, y que des-cubran cómo era la ciudad de Vigo en la época en que yo nací, 1949. 

				A Antonio Vázquez, constructor y propietario de Multicines Norte, como impulsor e inductor de comenzar a editar mi libro; a mi buena amiga María Luisa Fernández Campos, que con sus conocimientos en bellas artes supo apreciar mis escritos, así como a su amiga Bertha Caridad (Cuba), escritora y poetisa, por el cariño demostrado de ambas; y a Ricardo Povedano Martín, ingeniero de obras públicas, jubilado y vicepresidente del Coro de Cámara de Madrid, amigo de la infancia, con quien junto a sus padres pudimos pasar días inolvidables en esta tierra gallega, y a quienes dedico en su memoria una sección, «Veraneo», en este libro. Al resto de amigos y vecinos de Vigo y Mos, y a los que fueron mis compañeros de canto, «Coral o Son dos Cantares de Tameiga-Mos», a su directora Beatriz Gómez Fandiño y a su presidente Antonio Barros Otero.
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				CAPÍTULO ILA FORMA DE VIDA EN VIGO EN LOS AÑOS 60

				En 1953 la española Pilar Primo de Rive-ra, líder de la sección femenina de un par-tido de extrema derecha e hija del dictador español Miguel Primo de Rivera, escribió la Guía de la buena esposa: 11 reglas para mantener a tu marido feliz, y a 62 años de su publicación, este manual del buen com-portamiento femenino (cuya autora jamás se casó) sigue despertando polémica.

				LA IMPORTANCIA DE LA MUJER TRABAJADORA EN LA ECONOMÍA FAMILIAR

				Libro Guía de la buena esposa
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				Documental de Antonio Caeiro

				Antonio Caeiro Rodríguez, Gondomar (Pontevedra), 1960, tiene trabaja-do en diferentes campos videoclips, documentales y publicidad, y en Eu ne-cesito a mar trata la compleja vida de la mujer en los años 40 y 50 y relata la sumisión a la que estaban abocadas las mujeres en esos años.

				La mujer en los años 50

				Escapaban de un sistema econó-mico basado en el sector primario. Poder residir en el medio urbano y que sus hijos tuvieran otras opor-tunidades que estas no pudieron tener era un objetivo para alcanzar común de todas ellas. Algunas vi-vían entre el rural y la ciudad. Las mujeres del rural trabajaban en su casa cuidando ganado y ayudando a la familia. El trabajo en el campo era tarea de toda la familia; las duras condiciones de vida así lo exigían. La mujer será partícipe de tareas tales como pastoreo, escarda, vendimia o re-cogida de aceitunas. Las labores de enfermería en la Cruz Roja y hospitales fueron de una gran ayuda aportada por las mujeres. Las empresas del Grupo Manuel Álvarez e Hijos dieron mucho trabajo en sus fábricas de porcelana vidrio y cristal. En una imagen, las trabajadoras están en una de las del Grupo PONTESA, en Alfares de Ponte Sampayo, en donde termina la ría de Vigo, un lugar junto a Arcade, que es famoso por el cultivo de las ostras en la desem-bocadura del río Verdugo. 
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				El sector conservero también re-quería mujeres; esta es en MASSÓ. En las fábricas la plantilla práctica-mente era de mujeres.

				En los cines había taquilleras y las mujeres llevaban las cestas con pescado sobre su cabeza, probable-mente eran procedentes del rural.

				Los anuncios de la época definían a la mujer mo-derna porque usaba detergente Persil.

				Trabajaban en la cocina para otras familias. 

				El servicio doméstico ocupó a muchas jóvenes en-tre quince y veinticinco años, de procedencia rural y generalmente solteras.

				El agua era muy necesaria y se iba a buscar a la fuente. A esta mujer no le llegan los dos calderos y lleva una tina sobre su cabeza. Parece feliz. No sólo se trataba de las tareas agrícolas, sino que carecían de los servicios indispensables para limpieza y suministro de agua para el hogar.

				Las de mayor edad también aportaban su trabajo y colabo-raban con las labores más lleva-deras que servían de ayuda a la familia. 

				Aquellas que buscaban un trabajo para establecerse en la 
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				ciudad tuvieron que pasar por situa-ciones angustiosas, realizar trabajos de todo tipo, con tal de seguir con la familia adelante.

				La industrialización creó muchos empleos en las fábricas, en las que tenían unas plantillas numerosas del género femenino. Los puestos en los mercados eran regentados por mujeres en la compra y venta de productos frutas, verduras, hortalizas.

				Merecen un reconocimiento y homenaje a su esfuerzo por traer a esta generación al mundo e intentar dar un estado de bienestar que no tuvieron ellas.

				La Falange española. Sección femenina

				Las mujeres de la Sección Femenina de Falange estaban presididas por Pilar Primo de Rivera. Se encargaban de la propaganda, escritos, folletos o confec-cionar los bordados, los brazaletes y las banderas de la Falange. Las circunstan-cias económicas forzaban la necesidad de muchas mujeres de tener que trabajar. Estas mujeres, respecto a sus jefes, de-bían tener una actitud de obediencia, y subordinación absoluta de sumisión al hombre. La Sección Femenina fue constituida en Madrid en 1934 y estuvo en vigor hasta 1977, dos años después de la muerte de Franco.
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				LA ECONOMÍA EN LA SEGUNDA MITAD DEL SIGLO XX

				La economía de la ciudad de Vigo durante los años 60 fue la de una econo-mía diversificada, había comenzado un crecimiento demográfico conocido por «milagro económico español», que así fue el nombre dado al periodo de cre-cimiento acelerado y auge económico ocurrido en España entre 1959 y 1974.

				La crisis de los años 70

				Este alto crecimiento auspiciado por el Estado dejó latentes sus caren-cias con la llegada de la crisis de los años 70. La industrialización acelerada no sólo causó graves daños ecológicos y produjo una focalización industrial desigual (dejando a muchas regiones abandonadas), sino que además acabó provocando males endémicos que hasta hace pocos lustros eran todavía ma-teria económica pendiente para España.

				España presentaba un atraso res-pecto a los demás países europeos, sin embargo, mantenía ciertas cuali-dades que hacían que fuese un país atractivo para los turistas extranje-ros, como el sol y la playa, además de ser un «país barato».

				El Gobierno de entonces (confor-mado en su mayoría por tecnócratas 
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				pertenecientes al Opus Dei) dio especial importancia al turismo a través de los Planes de Desarrollo Económico, así se produjo un impulso económico, y ade-más el turismo contribuyó a la mejora de las infraestructuras de transporte.

				Planes de desarrollo económico

				Fue un período en que el Estado se abastece con sus propios recursos evi-tando las importaciones. Con esta autarquía se comienza un Plan de estabi-lización en 1959 con Laureano López Rodó como comisario que se conoce como Desarrollismo. 

				En el Primer Plan, de 1964, instalan en Vigo la fábrica de automóviles Ci-troën. En el Segundo Plan, de 1970, son sustituidos en algunas provincias por otros más prioritarios. El Tercer Plan, de 1972, fue alcanzado por la crisis del petróleo. La balanza comercial era compensada con remesas de los emigran-tes y sobre todo con el turismo.

				En la ría de Vigo empiezan a instalarse las primeras bateas para cultivar mejillones y con el tiempo Galicia llegará a acaparar el 96% de la producción española y el 50% de la mundial. A finales de los 50 se firma el convenio entre el Consorcio y Citroën Hispania, S, A., en relación con la factoría de automóviles Citroën 2CV para su instalación en los terrenos delimitados en Balaídos.

				El turismo 

				La apertura de España al turismo masivo atrajo al país un gran número de divisas que se utilizaron para pagar las importaciones de capital (maquinaria, 
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				etc.) necesarias para una rápida ex-pansión de las infraestructuras y de la industria El comercio y el turismo también tuvo su importancia debido a sus playas y el de los visitantes de cruceros. El famoso eslogan «Spain is different» había calado. 

				Es la década prodigiosa del turis-mo. Empiezan a levantarse comple-jos de hoteles y apartamentos y se redactan ambiciosos planes urba-nísticos.

				El sector pesquero 

				Los sectores principales han sido el pesquero, el industrial, el de servicios y la industria automovilística de la factoría Citroën. Los avances tecnológi-cos incorporados a las embarcaciones y los procesos de transformación de los productos de la pesca convierten a este sector en motor de la economía y vinculan el nombre de Vigo a esta actividad situándola a un nivel mundial muy elevado.

				Comenzó el uso de grandes buques congeladores que procesaban y ultra-congelaban las capturas a bordo del propio barco de la que Pescanova fue líder indiscutible. Este crecimiento no solo fue para la pesca, teniendo en cuenta la expansión de la mayor parte de las industrias conserveras, astille-ros, productos congelados relacionados con esta actividad. El Lemos, cons-truido por Astilleros y Construcciones (Ascón) en Vigo, en 1961 para Pesca-nova, fue el primer arrastrero congelador de la historia.
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