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	J’écrivais des silences, des nuits, je notais l’inexprimable.

	Je fixais des vertiges.

	Une saison en enfer, Arthur Rimbaud

	 

	 

	Les émotions les plus belles sont celles que tu ne sais pas expliquer.

	Charles Baudelaire

	 

	 

	Je ne suis pas calme, je suis feu, je vis, je suis couleur.

	Je suis essence, je suis plaisir, je suis rébellion.

	Je suis instinct, je suis peau, je suis révolution.

	Je peux être tout sauf calme.

	Frida Kahlo


 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	Illustrations au fusain par Sophie Tornier

	 

	 

	Identification des auteures sur chaque poème par leurs initiales, Sophie Tornier (ST) et Cécile Tornier Malmanche (CTM).
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	Quand ça fait boum !

	 

	 

	 

	Allongée sous la voûte céleste

	L’ivresse de l’infini me saisit

	Au-delà du visible, l’invisible

	L’incroyable mystère de la vie

	 

	Un premier point, le début d’une histoire

	Enfant du néant, cet électron libre

	Né d’un boum, ô combien spectaculaire

	D’une énergie, suprême et créatrice

	 

	D’un rien, devenu le tout, l’univers

	Une seconde pour l’éternité

	Le temps, maître du paradis et de l’enfer

	L’espace, maître de ses ailes éthérées

	 

	Méditative, face à cette rencontre

	Des plus improbables de la substance

	M’offrant un royaume sans bordure

	L’apollinien dionysiaque
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	Cœur sidéral

	 

	 

	 

	Il flottait dans cette atmosphère chaude et dense

	Des atomes bouillonnants et tumultueux.

	La collision provoqua un souffle intense.

	L’univers se métamorphosait sulfureux,

	En une nouvelle galaxie sidérale,

	Indéfinissable évolution cosmique,

	Étoile d’un nouvel Orchestre symphonique

	La Vie, création d’un choc collatéral.
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	Les deux astres
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	Soleil


 

	 

	 

	 

	 

	Le roi du monde

	 

	 

	 

	Timide en hiver et curieux au printemps

	Enjoué l’été et romantique en automne

	Le soleil, cet enfant, cet incroyable amant

	Cette mère aimante, ce père magnanime

	 

	Qui se cache derrière les nuages et la lune

	Épouse les flots et les feuilles mortes

	Illumine les fleurs et les jupes des filles

	Brûle la vie, les ailes d’or des libellules

	 

	Convive des foyers, potagers et vergers

	Ce père universel, ce monstre généreux

	Jonglant, tour à tour, des trois destinées

	Naître, mourir, pour ressusciter des feux

	 

	Avide de ta force, de ton bon cœur

	De ta jeunesse, sagesse et noblesse

	Je cherche ta présence, ton ardeur

	Ta beauté, tes rayons de promesses

	 

	Je me lève à tes côtés et puis m’active

	Passionnée par ton pouvoir hypnotique

	Je te confesse mes secrets inavouables

	 

	Le dimanche ou tout autre jour cosmique

	Je suis ta disciple, bien plus encore, ta fille

	 

	Toi, mon père spirituel, le roi du monde

	 

	ST


 

	 

	 

	 

	 

	Brûlante étoile

	 

	 

	 

	Dangereux amant pour qui en abuse,

	Tu as fait de la Terre ta soumise.

	Tu te lèves, mielleux, effleurant sa surface,

	Elle obéit, docile, l’espoir d’être fertile.

	 

	D’amoureux transi, tendre et sensuel,

	Roi Soleil, tu brilles, esprit démoniaque,

	Brûlant d’une ardeur satanique la planète.

	 

	Tu joues de ton rayonnement, influenceur

	Sur nos saisons, nos humeurs, nos maisons.

	Tu nous montres la voie aux quatre points cardinaux

	Tel un guide, pour nous, petits grains de poussière.

	 

	Érigé dieu dans certaines cultures,

	Tu te voiles et notre inquiétude monte,

	Tu t’éclipses et c’est la fin du monde.

	 

	Entre tes rayons pouvoir de Vie ou de Mort,

	Tu règnes, Maître Divin de la Voie lactée.
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	Lune



	
 

	 

	 

	 

	 

	Belle amie du soir

	 

	 

	 

	Au plus profond de mes entrailles

	Je sens tes vagues d’humeur et de couleurs

	Cette saveur mystérieuse envahir mes rêves

	De l’amante que je suis, à la mère aux mille peurs

	 

	De la petite fille émerveillée par sa grand-mère

	Bâtissant un royaume de primeur selon tes mœurs

	À la fille d’un certain âge taquinant son père

	Qui guette ton déclin pour saluer le coiffeur

	 

	O bella, compagne de mes aventures nocturnes

	De mon premier baiser, de mes premières erreurs

	Des premiers cris de mon saint petit prince
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