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Lichterketten, Budenzauber,


süße Düfte, frischer Schnee,


voller Hoffnung auf Geschenke,


Kinderbilder, die ich seh‘.


Dezember und die Vorfreude auf Weihnacht.


Aber es gibt auch noch ein paar andere Aspekte.


Warum nicht Leben mit dem Ziel,


das Dasein besser zu machen?


Viel Freude beim Lesen …
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1Sprache ist Freiheit



Sprache ist Freiheit, an ihr rumzudrehen,


bleibt faktisch erfolglos, ihr werdet’s schon sehen.


Das, was sie planen, diese ‚neuen‘ Gestalten,


sollten sie lieber für sich nur behalten.


Sprache und Wortwahl sind beide dynamisch,


nur wenige werden deswegen ganz panisch.


Sprache ist etwas, was zusammen uns hält,


ist langsam gewachsen auf unserer Welt.


Die Weisheit der Unis, man will’s kaum noch hören,


das mag Aktivisten auch manches Mal stören.


So sind die Gedichte, die ich bisher schrieb,


ein kleiner durchdachter Seitenhieb.
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2Wandern unter dunklen Tannen



Wandern unter dunklen Tannen,


die Leere im Kopf, sie nimmt umgehend zu,


die Sorgen entfliehen ganz einfach von dannen,


die Tiefe des Waldes, sie führt dich zur Ruh.


Die sanften Nebel durchschweben die Lichtung,


hüllen dich ein in verständiges Schweigen.


Nimm dies als Hinweis, als helfende Richtung,


erfüllende Allmacht, sie mach‘ dir zu Eigen!


Erkenn‘ dich als ewiglich-lebende Seele,


die ihre Erfahrung als Mensch gerade macht,


auf Gott sich besinnen, ich dies dir empfehle,


Vollkommenheit finden, Zufriedenheit lacht.
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3Achtsam, friedlich, selbstbewusst



Achtsam durch die Stadt zu wandern,


die Gemeinschaft zu erleben,


sich zu treffen mit den andern,


das Bewusstsein anzuheben.


Friedlich die Erkenntnis teilen,


selbst wo viele sie nur ahnen,


wär’s jetzt Zeit sich zu beeilen,


um das Neue anzumahnen.


Selbstbewusst zu Wort sich melden,


da, wo viele sich verkriechen,


handeln wie die neuen ‚Helden‘,


statt nur noch dahin zu siechen.
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