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    De informatie en verwijzingen in dit boek worden zorgvuldig en wetenschappelijk beproefd en samengesteld. Voor eventuele schade, welke door gebruik van de inhoud, adviezen, gevolgen en interpretaties op directe of indirecte wijze ontstaan, zijn noch de uitgever, noch de auteurs aansprakelijk te stellen. De kaarten en uitlegmogelijkheden zijn niet bedoeld ter diagnose en behandeling van lichamelijke of psychische ziekten. Bij een overeenkomstige indicatie wendt men zich tot een vakkundig arts of therapeut.


  




  2. publicatie 2012




  Copyright © Edition Lebensfreude, LichtWesen AG, Pfungstadt, Germany. Alle rechten voorbehouden




  Oorspronkelijke titel: „Was hilft mir?“




  Tekst: Petra Schneider en Gerhard K. Pieroth




  Vertaling: Wilna Schenk, Vleuten




  vormgeving en grafiek: Murat Karacay – Darmstadt, surma – Hannover




  ISBN 978-3-936102-20-8




  Gedrukt in Duitsland




  E-Book ISBN: 978-3-96028-102-3




  




  GD Publishing Ltd. & Co KG, Berlin




  E-Book Distribution: XinXii


  www.xinxii.com
[image: logo_xinxii]





  WAT DOE IK MET DE KAARTEN?




  Op een regenachtige zondagmorgen staat Erna Jederfrau met een slecht humeur op. Ze kan niet eens zeggen waarom ze een slecht humeur heeft. Ze heeft alleen een zeer inspannende week achter de rug. Maar vandaag is het zondag, dan zou ze toch eigenlijk vrolijk kunnen zijn?




  Vroeger zou de zondag hopeloos geweest zijn en Erna Jederfrau zou met een nog slechtere stemming aan de nieuwe week begonnen zijn. Echter vandaag pakt ze de kaartenset „Wat helpt mij?“. Deze gebruikt ze de laatste tijd voor allerlei situaties, met verbazingwekkende resultaten.




  Erna pakt de kaarten en schudt ze. Daarbij wordt ze de situatie van het slechte humeur nog een keer bewust en vraagt innerlijk: „wat helpt mij op een aangename manier?“ Nadat ze de kaarten neergelegd en uitgewaaierd heeft, trekt ze spontaan een kaart:




  „Hoop – nr. 26 –Gabriël“ staat erop. Erna fronst haar voorhoofd: „Wat betekent dit nu weer?“ vraagt ze zich af. Dan slaat ze het boek open en begint te lezen. „Wensen en verwachtingen herkennen“ springt in het bijzonder in het oog. Ook de vraag „welk hartstochtelijk verlangen zit er diep in mij?“ Plotseling gaat er een lampje branden bij Erna. Eigenlijk wilde ze deze zondag een tocht met haar vriend maken. Maar hij moest vandaag werken – en nu merkt ze, hoe woedend ze is, deze verregende zondag alweer alleen te moeten doorbrengen. Dit inzicht verrast haar, daar ze ervan overtuigd was, dat het haar niets uitmaakte. Dan wordt haar duidelijk, dat ze niet geërgerd is omdat haar vriend vandaag werken moet, maar omdat ze elkaar de laatste tijd zo weinig zien. Telkens is er weer een andere reden. Zij besluit er met haar vriend over te gaan praten.




  „Dan wordt duidelijk wat men werkelijk wil“ leest Erna. Ze sluit haar ogen en nodigt de Aartsengel Gabriël uit en vraagt zich af: „Wat wil ik nu?“ Er duikt een beeld op van warm water en sauna, en met dit beeld, een behaaglijk en plezierig gevoel.




  Erna Jederfrau is deze zondag met haar vriendin naar de sauna gegaan, heeft het zich laten welgevallen en heeft van de dag genoten. De nieuwe week begint ze met een goed humeur.




  HULP ONDERWEG




  „Je bent nooit uitgeleerd“, vaak heb ik deze zin te horen gekregen. En hoe vaak wenste ik dat al deze moeilijkheden, problemen en situaties waarin ik iets kon leren, eindelijk eens ophielden. Ik wist dat de levensweg een leer-, ontwikkelings- en ervaringsweg is – het duurde echter enige tijd voor ik werkelijk begreep wat daarmee bedoeld werd. Het beeld van de school verduidelijkt het uitstekend: elke dag brengt nieuwe opgaven. Er is geen stilstand, ook al lijkt het er soms op. Elke situatie vraagt iets van ons. Dat wat wij al geleerd hebben doen wij met gemak en het valt ons al niet eens meer op dat we de opgaven hebben opgelost: het dagelijks terugkerende werk, de reis, het gesprek met de buren. Zoals op school, wanneer je weer een som moet maken, welke je vanaf het eerste schooljaar beheerst. Echter, er zijn ook moeilijke vakken en nieuwe opgaven – en daar ontdek ik mijn probleem.




  Deze kaartenset helpt de „vakken en leeropgaven“ makkelijker te herkennen. Anders dan op school, gebruiken de levenssituaties geen vaktermen zoals mathematiek. In één situatie kan men vele kwaliteiten leren en verdiepen. In een gesprek met een deskundige kan het bijvoorbeeld gaan om te leren je eigen gevoel uit te drukken, je niet klein en waardeloos te voelen en / of je eigen waarheid te verloochenen. Met behulp van de kaarten kan ik gemakkelijker ontdekken waar het nu precies om gaat, wat geleerd en ontwikkeld kan en zal worden. En natuurlijk, welke LichtWesen essence en geestelijke krachten daarbij kunnen helpen.




  De kaarten beschrijven innerlijke kwaliteiten en bekwaamheden. Zolang iets nog zwaar valt, zijn de innerlijke krachten geblokkeerd, nog niet volledig ontwikkeld. De kaarten tonen, welke kwaliteiten we op het moment, in een situatie of in de omgang met een mens nodig hebben en dus ontwikkelen of verdiepen willen.




  De kaarten en de LichtWesen essences zijn wegbegeleiders. Begeleiders op de weg naar ons zelf, naar ons ware Wezen, naar onze talenten en mogelijkheden. Hoe meer wij ons ontwikkelen, des te duidelijker toont zich, wat altijd al daar was: ons bewuste volmaakte Zijn.




  HOE GEBRUIK IK DEZE KAARTENSET?




  

    DEZE KAARTENSET BEVAT IN TOTAAL 97 KAARTEN, ALS VOLGT INGEDEELD:




    

      	21 kaarten met de Opgestegen Meesters




      	9 Aartsengelen




      	7 Aarde engelen




      	12 Elohimstralen




      	12 Scheppingsstralen




      	5 Themakaarten




      	Kaarten voor Elementenbalans, Reis, Relax, Sterredaalder, Jaarmix, Melchizedek, Ra, Null, Indigo, BePresent, Ruimtelicht, Schoonheidselixer,




      	en kaarten voor Knuffelengel, Beschermengel, Lichtengel, Zielekristal, Nekkussen met rozenkwarts en bergkristal




      	En 12 blanco kaarten


    


  




  

    DE BLANCO KAARTEN KUN JE OP VERSCHILLENDE MANIEREN GEBRUIKEN:




    

      	Als kaart voor een essentie / kwaliteit welke niet in de set is opgenomen




      	Als aanvullende kaarten voor nieuwe LichtWesen essences, welke nog niet aanwezig waren ten tijde van het drukken van deze kaarten




      	Als teken, dat de vraag opnieuw gesteld moet worden




      	Als teken, dat op dit moment geen Essence, geen wezen nodig is.


    


  




  

    JE KUNT DE KAARTEN GEBRUIKEN:




    

      	Om jezelf/ een situatie/ een probleem beter te begrijpen




      	Om te herkennen wat in een situatie of een relatie te leren is




      	Om te herkennen welke innerlijke vaardigheden of kwaliteit ontwikkeld moet/kan worden




      	Om te zien welke geestelijke wezens daarbij behulpzaam zijn




      	Om te ervaren welke geestelijke wezens je op dit moment /in het algemeen begeleiden




      	Om een vraag te verduidelijken




      	Bij meditatie




      	Bij het kiezen van LichtWesen essences en producten


    


  




  Bovendien openen de kaarten de deur naar je eigen innerlijke wijsheid, naar een andere manier van begrijpen. Daardoor wordt ook het contact met het hogere bewustzijn en de geestelijke wereld versterkt.




  Daarbij kun je de kaarten ook direct gebruiken, want iedere kaart bevat de energie van de kracht waar zij voor staat. Natuurlijk zijn de kaarten niet zo sterk in de werking als de essences en kristallen. Maar zij versterken het contact met het wezen, wanneer je daarom vraagt, bijvoorbeeld met de energie die je nodig hebt. Zo kan een eerste impuls van deze kracht op je energiesysteem inwerken. Neem de kaart die je hebt getrokken in je hand en vraag het wezen deze met zijn energie te omhullen en te vullen. Observeer wat je waarneemt. Op welke plaats bespeur je de energie van het wezen het sterkst? Wat verandert er in je gevoel of gedachten? Sommige mensen bespeuren de energie van het wezen sterker wanneer ze de kaart voor het hartchakra of voor het derde oog op het voorhoofd houden. Wanneer je de kaart tijdens de meditatie in de hand houdt, vloeit de kracht van het wezen gedurende de meditatie in je lichaams-energiesysteem.




  HET UITKIEZEN




  DE VRAAG




  De kaarten van deze set zijn van energie voorzien, zij dragen de trilling van de geestelijke wezens. Wanneer je een kaart kiest, gaat het eigen energiesysteem in resonantie met de trillingen van de kaarten. Door een impuls van je eigen innerlijke wijsheid, kies je de juiste kaart. Door de vraagstelling wordt de keuze beïnvloed. Op de vraag: „Wat is op dit moment mijn les“ zul je waarschijnlijk een andere kaart trekken dan op de vraag „Wat is de kwaliteit, die ik in de komende zeven jaar ontwikkelen zal?“ Vaak maakt het ook verschil, wanneer men vraagt: „Welke essence/ wezen ondersteunt mij op een aangename wijze?“ Vroeger geloofde ik, dat ik bijzonder veel gedaan had, wanneer ik leed. Sinds ik in gezien heb dat het op een zachte manier vaak (altijd?) net zo snel gaat, vraag ik naar de „aangename manier“.




  Voor het geval men spontaan, zonder vraag, een kaart trekt, laat de kaart zien wat men op dat moment nodig heeft.




  Vaak duikt de vraag op, waarom bij een gelijke vraagstelling verschillende kaarten/wezens verschijnen, wanneer men meerdere keren achter elkaar een kaart trekt. Daarvoor zijn meerdere redenen en het heeft het meest met de eigen instelling te maken. Wij hebben het zelf beleefd en ook vaak van anderen ervaren, dat zij vier keer achter elkaar of over weken verdeeld, over hetzelfde thema steeds weer dezelfde kaart trokken. Maar juist wanneer men testen wil of steeds dezelfde kaart komt, werkt de eigen twijfel mee aan de keuze. Dit kan dan tot verschillende resultaten leiden. Bovendien kan daardoor, omdat de kaart in de hand genomen wordt en daarmee al een energetische impuls in het energiesysteem terechtkomt, een verandering in het „innerlijke zijn“ teweeggebracht worden en de volgende stap, de volgende kaart, de deur openen.




  Onze aanbeveling is, ondanks de twijfel de kaart/essentie te kiezen, die je na je innerlijke voorbereiding als eerste getrokken hebt.




  

    MOGELIJKE VRAAGSTELLINGEN:




    

      	„Wat ondersteunt mij de komende tijd op een aangename wijze?“




      	„Wat helpt mij in een bepaalde situatie/partnerschap op een aangename manier?“




      	„Wat heb ik in een bepaalde situatie/partnerschap de komende tijd te leren, welke vaardigheid kan ik ontplooien?“


    


  




  Je kunt natuurlijk ook voor andere mensen de kaart trekken. Het is raadzaam je op de ander in te stellen, bijvoorbeeld wanneer je aan hem denkt en dan de vraag stelt: “Wat ondersteunt XY op een aangename manier? “ Precies zo is het mogelijk om voor dieren, planten en plaatsen te kiezen.




  

    KAARTEN TREKKEN EN DE OPBOUW VAN DE KAARTEN




    Voordat je de kaart trekt is het nuttig om nog een keer de vraag of de situatie voor de geest te halen. Het is ook mogelijk, om voor het trekken de geestelijke wereld om heldere en krachtige ondersteuning bij het kiezen te vragen. Wees dan een kort moment stil en concentreer je.


  




  Nu worden de kaarten geschud en met de rugzijde naar boven uitgespreid. Denk aan je vraag en kies aansluitend een of meerdere kaarten uit. Je kunt ze spontaan kiezen, met open of gesloten ogen, langzaam met de hand over de kaart gaan of ook een pendel gebruiken. Soms lijkt het alsof de kaart oplicht, soms voel je je tot een kaart aangetrokken, soms merk je niets, maar trek je simpelweg een kaart. Je hoger zelf en je onderbewustzijn sturen je hand. Je verstand twijfelt misschien: “Het zou toch ook een andere kaart geweest kunnen zijn?” Dat is normaal. Ik ben er aan gewend. Wanneer je een kaart uit een bepaald domein wilt trekken, kun je de set in verschillende stapeltjes opdelen: in Meester, Aardengel, Elohim enz. Het domein waartoe de kaart behoort, vindt je onder het opschrift LichtWesen. Bovendien is ieder domein met een symbool gemerkt: de opgestegen meesters met een cirkel, de aartsengelen met een engel, de integratie energieën met een kristal,…. Het opdelen in verschillende domeinen is aan te bevelen wanneer je een LichtWesen melange samenstelt (zie blz. 37) samenstelt, of wanneer je met een wezen uit een bepaalde groep, bijvoorbeeld aartsengelen in verbinding wil treden.




  De kleur van de achtergrond laat zien tot welke kleurstraal het geestelijke wezen behoort. Dit is ook aan de onderkant van de kaart en de naam van het wezen vermeld. De Opgestegen Meester Saint Germain bijvoorbeeld heeft een violette achtergrond, omdat hij tot de violette straal behoort. Sommige wezens, zoals aartsengel Gabriel werken op twee kleurstralen. In zo’n geval heeft ook de achtergrond twee kleuren. Bij LichtWesen producten, die de energie van meerdere krachten dragen, zoals bijvoorbeeld Knuffelengel, is de achtergrond veelkleurig. In deze gevallen staat er geen kleuraanduiding onderaan. Wanneer je met een thema wilt werken vanuit verschillende domeinen van de kleurstraal, kun je de tot deze kleurstraal behorende wezens vinden in de tabel op blz. 28/29.




  Het nummer voor de naam van het wezen of LichtWesen product toont, waar je de beschrijving van deze kaart kunt vinden. Deze komt ook overeen met het nummer van de LichtWesen essence.
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    DE BETEKENIS VAN DE KAARTEN




    Nadat je één of meerder kaarten hebt uitgekozen, kun je de overeenkomstige LichtWesen essence gebruiken, respectievelijk een mix gaan samenstellen (zie ook blz. 37).


  




  De tekst van de kaart geeft een inzicht in de kracht van het Wezen, respectievelijk de werking van de LichtWesen essence. Bovendien helpt deze de betekenis beter te begrijpen. Daar dienen ook de vragen voor. De vragen zullen je blik richten op wat op dat moment voor jou belangrijk is. Ze helpen te begrijpen. Daarbij hoeven niet alle vragen beantwoord te worden. De vragen, welk het meest beroeren, raken de kern van de situatie, van het thema. Wanneer er over deze vraag gemediteerd wordt, kunnen uit vele laagjes bestaande inzichten, bewust worden.




  

    EEN LEGSYSTEEM
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De eerste kaart laat het thema zien, waarom het gaat, wat er achter de situatie/ vraagstelling zit.




      	
De tweede kaart laat zien welke kwaliteit helpt, het doel te bereiken en welk geestelijk wezen / welke essence naar dit doel begeleidt.




      	
De derde kaart toont het resultaat, de verkregen kwaliteit, hetgeen zich ontvouwt.


    


  




  BLOKKADES OPLOSSEN




  Om de energetische blokkades op te lossen, respectievelijk de eigen kracht, talenten en de energie toevloed te versterken, is het aan te bevelen de overeenkomstige LichtWesen essence te gebruiken (zie ook blz. 19). Bovendien kun je het geestelijk wezen uitnodigen en deze om ondersteuning vragen. Een schitterende mogelijkheid tot transformatie is, de lasten, blokkades of verouderde denkpatronen aan het geestelijk wezen over te dragen. Dit is bijzonder krachtig, nadat door de beantwoording van de vragen, tot dan verborgen zaken bewust geworden zijn.




  WAT IS DIE GEESTELIJKE WERELD, WAT ZIJN GEESTELIJKE WEZENS?




  Naast de materiële wereld is er nog een fijnstoffelijk gebied: ons lichaam bestaat uit materiële en fijn stoffelijke energetische deeltjes. De aarde bezit naast de materiële verschijnselen zoals gesteenten, planten en dieren, eveneens een energieveld met krachtlijnen en krachtplaatsen. En er zijn fijnstoffelijke gebieden waarin geestelijke wezens bestaan, die geen materieel, fysiek lichaam bezitten maar uitsluitend uit fijnstoffelijke trillingen bestaan. De meest bekende zijn de engelen.




  Vele van deze wezens begeleiden de mensen op hun weg van ontwikkeling. Zij staan hen terzijde (zoals een beschermengel) of geven een impuls voor de ontwikkeling van zijn innerlijke kwaliteiten en talenten. Zij ondersteunen ons om moeilijkheden en opdrachten meester te worden, bewust te leven en zich het ware Zijn, de goddelijke vonk, het eigen wezen te herinneren. Tot deze helpende wezens behoren de Opgestegen Meesters, Engelen, Aartsengelen en Aardengelen. Hoewel zij geen fysiek lichaam bezitten en daarom voor de meeste mensen niet zichtbaar zijn, kan hun werking en hun energie beleefd en ervaren worden.




  De in dit boek en kaartenset beschreven aanwezige wezens ondersteunen niet alleen een mens, maar iedereen die hen om hulp vraagt. En deze hulp geschiedt op verschillende manieren: soms ervaart men een directe verandering van het innerlijk Zijn, soms verandert de situatie, men heeft een gesprek dat helpt of men ontdekt een „gereedschap“. De LichtWesen essences zijn zulke „gereedschappen“. Zij zijn een geschenk van de geestelijke wereld, uit het geestenrijk, die ons ondersteunen bewust te leven.




  In de LichtWesen essences is de trilling van deze wezens aan de materie gebonden. Je kunt de essence met een opgeladen batterij vergelijken, die stroom verzamelt en ter beschikking stelt, die men anders niet kon transporteren of opslaan.




  DE TAAK VAN DE WEZENS




  Geestelijke wezens ondersteunen ons op onze levensweg. Zij willen ons helpen, ons volle potentieel te ontvouwen en vervuld te leven. Er zijn echter talrijke verschillende wezens- engelen en aartsengelen, Opgestegen Meesters en Elohim, kristalwezens en deva’s- en wie daar niet goed mee bekend is, voelt zich door de veelheid lichtelijk verward en overdonderd. Daarom wil ik het onderscheid verduidelijken door een beeld te schetsen:




  De wezens hebben verschillende taken en krachten. Dit begrijp je het gemakkelijkst wanneer je het beeld van een firma als voorbeeld neemt. Om de taak van een afzonderlijk wezen aanschouwelijk te maken, gebruik ik het beeld van een architectenbureau. Hier zijn verschillende werkterreinen die verschillende kwalificaties vereisen: er is een architect nodig die de wensen van de opdrachtgever in een tekening vertaalt. Er is een technisch tekenaar, die het plan tot in detail op papier zet. Andere medewerkers bekommeren zich om de keuze en bestelling van de materialen en geven een deel van het werk door aan andere firma’s. De hoofdopzichter houdt toezicht en controleert de arbeiders, die dan uiteindelijk het huis bouwen. In dit voorbeeld stemt de opdrachtgever overeen met de Schepper. De Schepper/opdrachtgever levert de scheppingsimpuls, het idee waarnaar iets kan ontstaan. Dit idee wordt door de architect/ de Elohim opgepakt en in een eerste vorm gegoten. De architect houdt toezicht en controleert de verdere omzetting van het plan, geeft verdere aanvullende opdrachten aan de hoofdopzichter, de aartsengelen. Natuurwezens zijn een met de aarde verbonden instantie, die de scheppingsimpuls in de aardse wereld laat ontstaan, zoals de bouwvakkers tenslotte steen op steen plaatsen en waardoor het huis werkelijkheid wordt. Dat stemt overeen met de aardse manifestatie.




  Met de krachten en wezens van alle gebieden kun je voor jezelf of voor anderen werken. Zij stellen ons hun kracht, trilling en hulp ter beschikking, opdat wij ons ontplooien. De kracht van de geestelijke gebieden, in het bijzonder de energie van de Elohim en aartsengelen is zo machtig, dat wij de volle sterkte niet kunnen verdragen. Daarom passen deze wezens hun trillingsniveau aan onze situatie aan. Het grootste resultaat bereiken wij, als we precies die trilling inzetten, c.q. dat geestelijk wezen uitnodigen, dat bij het aankomend thema of blokkade past. Om de passende energie gemakkelijker te vinden, werd deze kaartenset ontwikkeld.




  VIND DE BALANS VOOR JE LICHAAM EN LEVENDE LICHTWESEN ENERGIEËN (ESSENCES)




  Een harmonische stroom levensenergie is essentieel voor een vervuld leven. Ik ben er zeker van, dat alle mensen de toestand van een harmonische energiestroom al beleefd hebben. Momenten waarin het ons helemaal goed gaat, waarin niets tegen loopt, waarin we vol vertrouwen en vol goede moed zijn, zijn situaties waarin we ons in een evenwichtige, harmonische toestand bevinden. Is de energiestroom toereikend en in evenwicht, voelen we ons krachtig, helder en vol vertrouwen. We kunnen ons hele potentieel, onze kracht en creativiteit ten volle benutten. Is ons leven door innerlijke- en conflicten van buitenaf in disharmonie geraakt, wordt de fijnstoffelijke levensenergie, die lichaam en aura verzorgt, geblokkeerd. Dat veroorzaakt verstoringen, die zich in onwelzijn, onevenwichtigheid, negatieve gedachten, een neerslachtig gevoel en uiteindelijk ook in lichamelijke klachten uiten.




  De fijnstoffelijke krachten in de LichtWesen producten harmoniseren het energiesysteem en activeren de stroom levensenergie. Zo ondersteunen ze het welbevinden, de levenslust, het oplossen van energetische blokkaden en ongewenste gedragspatronen, onaangename gevoelens kunnen loslaten en je potentieel kunnen ontvouwen. Zij zijn de “werktuigen” van zelfkennis, bewustwording en zelfontwikkeling. De kaarten uit deze set zijn ook bruikbaar om precies die LichtWesen energie te vinden, die jou en anderen het krachtigst ondersteunt.




  De LichtWesen producten werken door de trilling van geestelijke krachten: door de trilling van de Elohim, aartsengelen en engelen, van Opgestegen Meesters en natuurwezens, door energie van kleuren en de kracht van planten en edelstenen. De trilling van deze krachten is aan een drager van een hoge kwaliteit verbonden. Gelijk hoe stroom in een batterij opgeslagen is, kan de fijnstoffelijke trilling, wanneer zij aan een drager verbonden is, opgeslagen en getransporteerd worden. Door de dragerstof wordt de fijnstoffelijke trilling aan het lichaams-energiesysteem afgegeven en kan dan daar werken. Ook dieren en planten bezitten een fijnstoffelijk lichaam. Daarom werken de LichtWesen producten ook bij hen. Talrijke gebruikers bevestigen dit. Ook zijn ze werkzaam ze in ruimtes en op plaatsen.




  De energetische werking werd door talrijke tests, door aura- en Kirlianfoto’s, door hersengolven te meten en door tests van deskundigen bevestigd. Daarom is het niet nodig aan de werking te geloven. Nochtans is deze tekst niet wetenschappelijk erkend. Maar ook de talrijke gebruikerservaringen en terugmeldingen bevestigen de krachtige werking van de LichtWesen producten.




  WAT IS GEZONDHEID?




  Gezondheid is de capaciteit tot zelfregulering. Dat betekent dat een gezond lichaam de evenwichtige, stabiele toestand zelf weer herstellen kan, wanneer deze verstoord is. Gezondheid is dus geen star geheel dat altijd hetzelfde is. Een gezond lichaam reageert flexibel. Als we sportief bezig zijn, ademen we sneller en hebben een snellere hartslag dan wanneer we rustig in bed liggen.




  Verstoringen maakt het lichaam dagelijks mee: emotioneel belastende situaties, stress, angsten, en verdriet, teleurstelling, zielsconflicten, giftige omgevingsfactoren die we inademen en vergif in het voedsel. Ook straling bijv. van mobiele telefoons, electrische apparaten, zendmasten, belasten het lichaam, in het bijzonder de fijnstoffelijke structuur. Een gezond lichaam kan die belasting compenseren en reguleert zichzelf weer. Een gezond lichaam blijft ondanks alle invloeden in orde. Ook zielsconflicten uit het verleden kunnen tot verstoringen in het lichaam leiden. Zelfs wanneer deze opgelost zijn, kan de ontbrekende informatie nog steeds in het lichaam en in corresponderende lichaamsgebieden aanwezig en werkzaam zijn. Soms kan een volledige regeneratie pas dan plaatsvinden, als ook het “celgeheugen” gereinigd en geharmoniseerd is. Ook het stijgen van het trillingsniveau kan de geregelde gang van zaken verstoren en tot symptomen leiden. Het lichaam moet op een hoger energieniveau een nieuwe balans vinden en zich opnieuw stabiliseren.




  WAT IS DE ZIN VAN ZIEKTE?




  Hoe vaak heb ik mij dit vroeger afgevraagd, toen ik nog niets wist over de samenhang van gevoel, energetische verstoringen en lichamelijke symptomen. Toen ik de boeken van Thorwald Dethlefsen en Rüdiger Dahlke (De zin van ziek zijn) en Louise Hay (Je kunt je leven helen) las, begreep ik de samenhang beter. Gezegdes uit het dagelijks spraakgebruik – er de neus vol van hebben (bij verkoudheid) het ligt mij zwaar op de maag (maagklachten na boosheid,) dat raakt mijn nieren (dat treft me diep- angst leidt tot nier en blaasklachten), kregen nu zin. Achter de ziekte staat een les die geleerd moet worden. Ook ongelukken kunnen een les of een reactie op uitnodiging zijn. Dat heb ik in de laatste jaren al enige keren met mijn eigen lichaam meegemaakt. Wanneer we het symptoom herkennen als een aanwijzing, kunnen we er gebruik van maken, om blokkades op te lossen en totaal heel te worden. Mijn ervaring is, dat mijn leven daardoor steeds lichter werd en bovendien gelukkiger, zowel in mijn werk als in mijn relatie. Veel mensen hebben laten weten, dat het lichamelijke symptoom verdween nadat de les geleerd werd.




  DE LICHTWESEN ESSENCES




  LichtWesen essences zijn een werktuig tot zelfinzicht, de bewustwording en de zelfontplooiing. Zij zijn een weg tot eigen meesterschap, om de ware Zelf te ontplooien en te leven.




  Zowel de essences als ook de kaarten helpen op deze weg. Het valt gemakkelijker te herkennen wat belangrijk is en wat men werkelijk wil.




  De LichtWesen essences werken door de trilling van geestelijke wezens: de trilling van Aartsengelen, Aardengelen en Opgestegen Meesters. Deze geestelijke wezens ondersteunen de mens op zijn weg. Zij helpen, het eigen Zijn en de levensweg bewust te zien en talenten te ontplooien. Eveneens werken de LichtWesen essences, waarin de trilling van deze wezens aan een dragersubstantie (meestal water en alcohol) gebonden is. Door middel van deze dragersubstantie wordt de energie aan het fijnstoffelijk energiesysteem, het niet materiële gebied van de mensen doorgegeven. Ook dieren en planten bezitten een fijnstoffelijk deel en kunnen de LichtWesen essences gebruiken. Eveneens werkt deze energie in ruimtes en gebieden. Er ontstaat een harmoniserende stroom van energie. Men hoeft niet in de werking te geloven. De energetische werking werd door middel van aurafoto’s, Kirlianfoto’s, hersengolfmetingen en met andere methoden bewezen.




  Alle LichtWesen essences bewerkstellen bewustwording, zelfontplooiing en spirituele groei. Te nemen stappen kunnen gemakkelijker herkend en genomen worden. De LichtWesen essences lossen blokkaden en storingen in het energiesysteem op, harmoniseren de energiestroom en ondersteunen de ontplooiing van talenten die wij in ons dragen. Het evenwicht van lichaam, geest en ziel wordt gestabiliseerd. Bovendien wordt de verbinding met de innerlijke wijsheid en met de geestelijk kern versterkt. Vaak krijgen wij te horen dat kinderen van deze essences houden, en op een bepaalde leeftijd er dan ook zelf naar vragen. Bij kinderen worden de essences net zo gebruikt als bij volwassenen.




  

    LICHTWESEN ESSENCES VOOR DIEREN EN PLANTEN




    Ook dieren en planten bezitten een fijnstoffelijk lichaam. Daarom werken de LichtWesen producten ook bij hen. Talrijke terugmeldingen bevestigen dit. Bij dieren kan de tinctuur aan het drinkwater worden toegevoegd. Tincturen of olie kan op het vel worden gesmeerd. De meeste dieren, in het bijzonder honden en katten houden weliswaar niet van sterk geurende essences, omdat zij geuren sterker waarnemen. Daarom is het beter, bij dieren de tincturen te gebruiken. Bij planten geef je wat druppels in het gietwater. Op de Boom essence reageren de planten vaak met krachtige groei.


  




  De LichtWesen producten kunnen ook in ruimtes en op plaatsen worden gebruikt.




  KLEURSTRALEN EN GEESTELIJKE WEZENS




  Om het systeem van de geestelijke krachten te begrijpen, is het beeld van de kleurstralen geschikt. De oorsprong, de bron, de schepper, de goddelijke scheppingskracht- of hoe je de Ene ook maar noemen wil- bevat alles. De oorsprong is als het witte licht, waarin alle kleuren besloten liggen. Maar de afzonderlijke kwaliteiten van het licht, de goddelijke aspecten- laten zich in wit licht maar moeilijk begrijpen. Wanneer het witte licht door een prisma in zijn kleurdelen uitgesplitst wordt, worden de afzonderlijke kleuren zichtbaar. Door de kleur kunnen wij het principe gemakkelijker bevatten. We begrijpen dat blauw een andere werking heeft als rood, dat geel een ander principe belichaamt als groen. De kleurstralen representeren de afzonderlijke aspecten van het goddelijke. Zij zijn de “Goddelijke principes”, die tezamen weer het geheel vormen. Iedere kleur belichaamt een andere goddelijke kwaliteit. Ook wij mensen bezitten de goddelijke kwaliteiten. Zij zijn in ons in meer of mindere mate ontwikkeld. Een doel van het menselijk leven is de goddelijke kwaliteiten te ervaren en te ontwikkelen. Daarin worden wij door de geestelijke wereld en krachten ondersteund.




  De geestelijke wezens en krachten werken op de kleurstralen. Daardoor kan ieder wezen bij een, soms ook bij meerdere kleurstralen ingedeeld worden. Iedere kleurstraal geeft een andere energetische impuls, werkt op een ander thema stuurt een andere trilling.




  [image: image]




  De wezens op de kleurstralen staan de oorsprong en de aarde op verschillende wijze na. De elohim en de aartsengelen zijn krachten met een hoge trilling, die de oorsprong zeer na staan. Natuurwezens en kristalenergieën hebben een dichtere trilling. Zij staan dichter bij de aardse materie.




  

    DE BETEKENIS VAN KLEUREN




    De oude culturen van Egypte, Griekenland, China en Tibet en vele Amerikaanse volken weten wat de betekenis van kleuren is voor de mensen. Dit weten werd onlangs weer ontdekt en in de kleurentherapie toegepast. Sinds vele jaren worden kleurbaden en kleurbestralingen ingezet.


  




  

    DE 12 KLEURSTRALEN




    [image: image]   De blauwe straal- ordening
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