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Útmutató kezdőknek a wiccai gyógynövénymágiához, illóolajokhoz, gyógynövényvarázslatokhoz és boszorkánysághoz.
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The Ultimate Wicca Herbal Magic — Douglas Gonzalez 2024. Minden jog fenntartva.

	Minden jog fenntartva. A szerző kifejezett írásos hozzájárulása nélkül a könyv egyetlen része sem sokszorosítható semmilyen adathordozón, beleértve az elektronikusat is. A kritikusok rövid idézeteket tehetnek értékeléseikben.
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Pontosítás

	 

	A kiadó kifejezett, írásos engedélye nélkül a könyv egyetlen része sem másolható vagy továbbítható semmilyen formában és eszközzel, akár mechanikusan, akár elektronikusan, ideértve a fénymásolást, a rögzítést, vagy bármilyen információtároló és -visszakereső rendszerrel, illetve elektronikus úton.

	Bár minden erőfeszítést megtettünk az itt közölt adatok pontosságának biztosítása érdekében, sem a szerző, sem a kiadó nem vállal felelősséget a bemutatott anyagból esetlegesen felmerülő eltérésekért vagy félreértésekért.

	Csak könnyed olvasmányok számára, kérjük, élvezze ezt a könyvet. Az itt közölt vélemények a szerző véleményei, és nem értelmezhetők semmilyen szakmai vagy egyéb forrásból származó tanácsként vagy útmutatásként.

	Ez a szöveg csak tájékoztató jellegű, és az olvasót terheli a teljes felelősség minden meghozott döntésért.

	A vevő vagy olvasó kizárólagos felelőssége az összes nemzetközi, szövetségi, állami és helyi szabály és előírás betartása, amelyek szabályozzák a szakmai engedélyeket, az üzleti gyakorlatot, a reklámozást és az üzleti tevékenység minden egyéb elemét az Egyesült Államokban, Kanadában vagy bármely más joghatóságban.

	Ön, a vásárló vagy az olvasó nem vállal semmilyen kötelezettséget vagy felelősséget a szerző vagy a kiadó részéről.

	Elnézést kérünk, ha valakit vagy bármely csoportot véletlenül megbántottunk.

	
Bevezetés

	 

	A Mesterségben járni kezdõ egyéneknek a „varázslat” kifejezés olyan képeket juttathat eszünkbe, amelyeken taláros lények dolgoznak pálcákkal, atámákkal, pentaclesekkel, gyertyákkal és más mesterséges tárgyakkal, rendkívül ritualizált módon.

	Ez egyáltalán nem helytelen elképzelés. A Wicca és a boszorkányság más fajtái néha nagy hangsúlyt fektetnek az ilyen tárgyakra, és rituáléit gyakran az okkult csoportok, például az Ordo Templi Orientis és az Arany Hajnal Hermetikus Rendje mintájára alakítják .

	A Mesterség ezen eszközeiben rejlő szimbolika hozzájárul ahhoz, hogy a Boszorkány segítse a kívánt eredményeket. Sőt, már maga az a cselekmény, amikor egy mágikus tárgy megalkotásába fektetünk gondolatokat és erőfeszítéseket, jelentős „lökést” adhat a hatékonyságnak.

	A mai boszorkányság mágiájának azonban van egy másik befolyási forrása is, amelyről sokan azt mondanák, hogy ugyanolyan fontos: a természet által készített eszközök használata víz, szél, föld, kő, tűz, szőr, toll stb. formájában.

	Valójában az a gyakorlat, hogy az ember a környezetét használja kívánságaik megvalósítására, sokkal régebbi, mint a wicca vagy más boszorkányság bármely formája, és még a nyugati misztériumhagyománynál is régebbi. A növényvilág a természeti mágikus eszközök legnagyobb választékát is biztosítja.

	Legyen szó fákról, cserjékről, kúszónövényekről, szőlőről, virágokról, füvekről, örökzöldekről, pozsgás növényekről, egynyári növényekről, évelő növényekről, gyümölcsökről, zöldségekről vagy egyszerűen csak „gyomokról”, a növényvilág korlátlan lehetőségekkel rendelkezik minden boszorkány számára, aki arra vágyik. tanulmányozza a titkait.

	A gyógynövénymágia egy fantasztikus varázslat, mivel a boszorkányokat szó szerint kapcsolatban tartja a Föld energiáival – nem beszélve a Napról, az esőről és a szélről, valamint a rovarok és más állatvilág szerepéről. az élet és halál körforgásának megörökítésében annak minden formájában.

	A gyógynövények mögöttes mágikus ereje egyenesen a teremtés forrásából származik, és képes megváltoztatni az életet fizikai, érzelmi és lelki szinten.

	Igaz, hogy egy kezdő számára egy közönséges növény magvai, gyökerei, szárai, levelei vagy virágai kevésnek vagy hétköznapinak (vagy akár furcsának) tűnhetnek.

	 

	
A gyógynövénymágia elsajátításához a legtöbb türelem és kitartás szükséges, mégis megvan benne a lehetőség, hogy a mesterség legkifizetődőbb oldala legyen.

	Ez a könyv bemutatja a modern boszorkányság gyógynövényhasználatát.

	Kezdjük azzal, hogy egy gyors áttekintést adunk az emberi fajnak a növényi alapú mágia iránti régóta fennálló vonzódásáról, és megnézzük, hogyan segíthetnek ezek a láthatatlan szövetségesek a gyakorlatban.

	Megismerhetsz 13 ízletes növényt, amelyeket gyakran használnak a varázslatban, és megtanulod, hogyan kell beszerezni és gondozni a gyógynövényeket, hogy teljes mágikus potenciáljukat kihasználhassák.

	Végre számos varázslatot és más mágikus hatást fog találni, amelyekkel kísérletezhet saját személyes gyakorlatának fejlesztése során.

	Kívánom, hogy legyen csodálatos utazásod.

	 


ELSŐ RÉSZ:

	GYÓGYNÖVÉNYI GYAKORLATOK AZ ÚJBAN MIKOR

	 

	
 

	Herbalizmus: Rövid áttekintés

	 

	Egyetlen mag megváltoztathatja a történelem menetét, de csak akkor, ha csendben tud maradni és eltemetve a föld felszíne alá. Lassan, de biztosan megjelennek az első zsenge zöld hajtások, amelyek végül elérik teljes magasságát és erejét.

	Végül a levelek és a szárak kialakulnak, és elnyelik az élethez szükséges fényt. A föld alatti gyökérrendszerek is fejlődnek, amit az egyébként száraz környezetüket nedvesítő víz segít.

	A növény úgy szaporodik, hogy új gyökereket, új hajtásokat, új virágokat, új terméseket és új magokat bocsát ki. Élettartama fajától és környezetétől függően néhány hónaptól több ezer évig terjedhet. Mindegy, mivé fejlődik, mégis magnak indult.

	Az ehhez hasonló varázslatot bárki megtapasztalhatja, függetlenül attól, hogy boszorkányként azonosítja-e magát. Mindenki, aki kipróbálta magát a kertészkedésben, tudja, milyen ez, kivéve talán azokat, akik korán feladták, mert nem volt „zöld hüvelykujjuk”.

	Azok, akik a növényeket tanulmányozzák, művelik, és a földből élnek (mint a gyógynövényesek, botanikusok, kertészmesterek és gazdálkodók), jól ismerik őket. Lehet azonban vitatkozni amellett, hogy a boszorkányok még mélyebben tisztelik azokat a folyamatokat, amelyek létrehozzák és fenntartják a növényi életet (és tágabb értelemben az egész életet), mivel mélyebben ismerik az erőműveket, mint a nem boszorkányok vagy akár. szakemberek.

	Az elmúlt évtizedekben a gyógynövényismeretek iránti érdeklődés reneszánszát élte meg a gyógyászati tudományágak széles körében. Az emberek azonban már a legrégibb időkben is hasznosítják ezeket a természeti erőforrásokat. Még 50 000 évvel ezelőtt is vannak antropológiai bizonyítékok a növények szándékos használatára.

	A világ minden ősi kultúrájának sajátos kapcsolata van a növényekkel. Ezt bizonyítják például a sumér agyagtáblák, amelyek a gyógyászati felhasználásukról ismert növények százait sorolták fel.

	Több mint ötezer évvel ezelőtt egy kínai császár írt egy értekezést a gyógynövényekről, amely állítólag sokkal régebbi szájhagyományokon alapult.

	Az ókori görög és római gyakorlaton alapuló gyógynövényes gyógymódokat a kezdeti kifejlesztésük után teljes 1500 évvel írt orvosi szakirodalom alkalmazta. Azok a régi druidák, a

	A kelta füvészek és mágusok széleskörű ismeretekkel rendelkeztek a gyógynövényekről.

	
Alkímia és élettan

	 

	A gyógynövényeket gyógyítók, sámánok és más orvosok az ősi idők óta használták étkezésen és gyógyszeren túli célokra. Lehet, hogy akkoriban nem „boszorkányként” emlegették őket, de kétségtelenül felhasználták munkájuk során a növények misztikus tulajdonságait.

	gyógynövényfőzetet (vagy teát) kapott a maszatolás szertartása és a szellemekhez való invokáció mellett a gyors gyógyulás érdekében, de ezeket a fizikai kezelési módszereket jellemzően rituálé és imádság kísérte. Mind a maszatolási szertartás, mind a szeszes italok gyógynövény-felajánlása, amely az orvosi gyógyszer részét képezheti, egy vagy több gyógynövényt tartalmazna.

	Valójában az "gyógyászat" és a "mágia" megosztottsága egy újabb jelenség az emberiség évkönyveiben, mindössze néhány száz évre nyúlik vissza attól az időtől kezdve, amikor a kettő elválaszthatatlanul összekapcsolódott.

	A modern orvoslás, más tudományos tudományágakkal és a nyugati „racionálisabb”, bizonyítékokon alapuló világkép felé vezető tágabb irányzattal együtt a mágia fogalmának fokozatos elhagyásához vezetett, és a „babona” kifejezés javára vált. (Ezt a kifejezést pedig ma már a gyógynövények használatának ősi gyakorlatainak fennmaradt maradványaira használják, beleértve a fagyöngy alatti csókolózást és a karácsonyi koszorúk használatát.)

	Nyugaton az allopátiás gyógyászat a maga tudományosan megalapozott módszereivel uralma alá került az egészségkezelésben, sőt a gyógynövényes gyógyszerek szigorúan fizikai alapon történő alkalmazása is többnyire megszűnt. Annak ellenére, hogy az elmúlt évtizedekben némi előrelépést értünk el ezen a területen, a gyógynövényes gyógymódok továbbra is bizalmatlanok a fősodorban.

	Bár a modern orvoslás nagy előrelépést tett a fizikai és a szellemi szétválasztás terén, Afrikában, Amerikában, Ázsiában és Óceániában a hagyományos orvosi rendszerek továbbra is használnak gyógynövényeket mind orvoslásra, mind mágiára, a "mágia" fogalma pedig minden olyan jelenség, amelyet a tudomány nem tud. megmagyarázni.

	Ezt mutatják a mai közép- és dél-amerikai curanderák, akik a technikák széles skáláját alkalmazzák – a gyógynövények és gyertyák használatától a jóslási eszközökig és azon a meggyőződésig, hogy minden betegség az elmét, a testet és a testet érintő energiák eredménye. szellem – az egészség helyreállítása érdekében.

	 

	
A gyógynövényreceptek, a gyertyavarázslatok és a szellemekkel való kommunikáció mind olyan eszközök, amelyeket a hoodoo és más délkeleti "hegyi gyógyászat" gyakorló orvosok használnak, hogy segítsék pácienseik felépülését. A legtöbb esetben ezek a szakemberek inkább kiegészítik, mint helyettesítik a hagyományos orvoslást; ennek ellenére pácienseik gyakran úgy tekintenek a spirituális vagy „mágikus” összetevőre, mint ami egyenrangú a hagyományos orvoslás terápiás előnyeivel.
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