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Licencia de la edición


	 


	Este libro ha sido adquirido para su uso personal y no puede ser revendido o regalado a otras personas. Si usted desea compartir esta obra con otras personas, por favor, compre una copia adicional para cada una de las personas con quien desee compartirla. Si usted está leyendo este libro y no lo compró, debería adquirir su propia copia.


	 


	Muchas gracias por respetar el trabajo del autor.




Un momento, ¿no es muy corto este libro?


	 


	En un primer vistazo, puede parecerte que este libro es relativamente corto (siempre según con cuál lo compares), pero existe un buen motivo para ello: para mi, el tiempo del lector es sagrado.


	 


	 


	Mi filosofía a la hora de escribir para ti


	 


	El enfoque de mis obras es eminentemente práctico. Son libros especialmente pensados para que puedas asimilar rápidamente la información y resolver problemas concretos. Por este motivo, en la fase de documentación previa a la escritura suelo desechar mucha información de los recursos que encuentro y consulto por redundante, poco relevante o pobremente contrastada. Estoy seguro de que tú, al igual que yo, estás harto o harta de malgastar tu valioso tiempo con libros que contenían un montón de relleno y contenido inútil tan sólo para llegar a un determinado número de páginas. Habrás comprobado que muchas de estas obras se limitan a repetir las mismas ideas una y otra vez. Por respeto a mis lectores y a su tiempo, tan sólo doy la información que considero más valiosa.


	 


	 


	Yo ya he invertido mi tiempo para ahorrártelo a ti. Es una parte fundamental de mi trabajo como escritor, y te confieso que me encanta hacerlo.
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	Todos los derechos reservados. Cualquier forma de reproducción, distribución, comunicación pública o transformación de la presente obra solo puede ser realizada con la autorización expresa de su autor. Contacte con el titular si necesita reproducir un fragmento de esta obra. 




1. INTRODUCCIÓN AL HUMANISMO SECULAR


	 


	 


	 


	El humanismo secular es un movimiento filosófico que se centra en la importancia de la razón, la ética y la justicia social en la construcción de una sociedad más justa y libre. Se basa sobre todo en la idea de que los seres humanos tenemos la capacidad y la responsabilidad de crear una vida significativa y moral sin depender de la religión o la superstición.


	 


	 


	El surgimiento del humanismo secular se remonta a los periodos históricos en los que la religión dominaba por completo la vida pública y privada. El humanismo secular defiende la separación de la iglesia y el estado, la libertad de pensamiento y la tolerancia religiosa. Los valores y principios fundamentales del humanismo secular incluyen la razón y la evidencia como herramientas para comprender mejor el mundo, la ética basada en la empatía y el respeto por la dignidad humana, la justicia social y la defensa de los derechos humanos, así como la responsabilidad individual y colectiva para mejorar la calidad de vida de todos los habitantes del planeta.


	 


	 


	El humanismo secular ha tenido un impacto significativo en la cultura y la política, incluyendo un importante papel en la lucha por los derechos civiles y la igualdad, la educación, la ciencia y las artes. También se ha enfrentado a no pocas críticas y desafíos, como la idea de que puede ser una religión sustituta, la falta de una base moral sólida sin la religión y la falta de una comunidad cohesionada y fuerte para los humanistas seculares.


	 


	 


	El humanismo secular cree firmemente en la primacía del individuo y la responsabilidad individual. En lugar de depender de la autoridad religiosa o la tradición, los humanistas seculares buscan el conocimiento y la verdad a través de la razón y la evidencia. La moralidad se basa en la empatía y el respeto por la dignidad humana, y no en dogmas religiosos.


	 


	 


	El humanismo secular también defiende la igualdad de derechos y oportunidades para todas las personas, independientemente de su raza, género, orientación sexual o creencias religiosas. Los humanistas seculares creen en la justicia social y la protección de los derechos humanos, y trabajan para lograr un mundo más justo y libre. Además, el humanismo secular ha influido en la educación, promoviendo una educación crítica, científica y centrada en los valores humanos. Ha tenido un impacto significativo en la ciencia y la tecnología, promoviendo el uso responsable y ético de la tecnología y la investigación científica.


	 


	 


	El humanismo secular también ha inspirado a muchos artistas y escritores a crear obras que reflejen la experiencia humana y la búsqueda de la verdad y la belleza. En la esfera política, también ha sido un movimiento importante en la lucha por los derechos civiles y la igualdad, haciendo especial hincapié en la separación entre iglesia y estado.


	 


	 


	A lo largo de la historia, grandes intelectuales como Erasmo de Rotterdam (1466-1536), Francesco Petrarca (1304-1374), Giordano Bruno (1548-1600), Thomas Paine (1737-1809), Voltaire (1694-1778) , Bertrand Rusell (1872-1970) o Carl Sagan (1934-1966) han propulsado o apoyado el humanismo secular. En la actualidad, existen figuras públicas muy relevantes que han expresado ideas relacionadas con el humanismo secular, como por ejemplo:


	 


	 


	 


	

		
Neil deGrasse Tyson: Este astrofísico, cosmólogo y divulgador científico es conocido por su defensa de la ciencia y el pensamiento crítico. Tyson ha reconocido la influencia del humanismo secular en su trabajo y su vida.
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