
        
            
                
            
        

    
	Indice dei contenuti 

	 

	Parte 1. Il Divino Compagno

	La verità come risveglio

	La verità come consolatore

	La verità come redentore

	La verità come riconciliatore

	La verità come protettore

	Parte 2. Il dialogo divino

	Saluto

	1. Cercare e trovare

	2. Di entrare nella via

	3. Della disciplina e della purificazione

	4. Della rinuncia

	5. Della purezza di cuore

	6. Di rettitudine

	7. Della conoscenza della Legge

	Benedizione

	Parte 3. I messaggi divini

	La prima profezia, detta del Risveglio

	La seconda profezia, chiamata il Messia

	La terza profezia, chiamata "Il Tutto - Uno".

	La quarta profezia, chiamata disordine

	La quinta profezia, detta della transizione

	La sesta profezia, detta della pace

	La prima esortazione alla purezza

	La seconda esortazione sull'umiltà

	Terza esortazione, sull'amore

	Istruzione, riguardo al Maestro

	Istruzione sulla legge

	Istruzione sulla grande realtà

	Discorso sulla via della verità

	

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	Il Divino Compagno 
James Allen

	 

	
Prefazione

	 

	Non si può dire che questo libro sia stato scritto da James Allen in un momento particolare o in un anno, perché egli vi si dedicò per molti anni e chi ha occhi per vedere e cuore per capire troverà nelle sue pagine la storia spirituale della sua vita. Era suo desiderio che Il Divino Compagno fosse l'ultima sua SM ad essere pubblicata. "È la storia della mia anima", disse, "e dovrebbe essere letto per ultimo di tutti i miei libri, in modo che lo studente possa capire e trovare il mio messaggio nelle sue pagine. Per questo motivo, tenetelo da parte fino a quando non avrete pubblicato tutto il resto". Rimangono ora solo le sue opere drammatiche e alcune poesie che saranno incluse nella prossima edizione di Poems of Peace. Non ho dubbi che Il Divino Compagno si rivelerà un compagno di viaggio per migliaia di persone che hanno letto i suoi libri in passato. Leggerlo significa riascoltare la voce dello scrittore e studiare il suo messaggio significa sedersi ancora una volta ai suoi piedi. Ha percorso la Via in prima persona, in ogni sua parte, e quindi parla come uno che ha autorità. Gli amanti delle opere di James Allen saranno davvero pieni di gioia nel sapere che esiste un altro libro dalla sua penna ispirata e accoglieranno con entusiasmo Il Divino Compagno.

	LILY L. ALLEN

	 

	 

	
Parte 1. Il Divino Compagno

	 

	Io, lo Spirito di Verità

	Sono l'amico degli abbandonati e il compagno dei saggi,

	Io ristabilisco gli uni e rallegro gli altri, e tutti gli uomini li proteggo, anche se non mi conoscono.

	 

	 

	
La verità come risveglio
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	Rallegratevi, perché il mattino è sorto:

	La Verità ci ha risvegliato;

	Abbiamo aperto gli occhi e la notte oscura dell'errore non c'è più.

	Abbiamo dormito a lungo nella materia e nella sensazione;

	A lungo abbiamo lottato nell'incubo doloroso del male;

	Ma ora siamo svegli in Spirito e Verità:

	Abbiamo trovato il Bene e la lotta con il male è finita:

	Dormivamo, ma non sapevamo di dormire:

	Soffrivamo, ma non sapevamo perché soffrivamo:

	Eravamo turbati nel nostro sogno, ma nessuno poteva svegliarci, perché tutti sognavano come noi;

	Poi ci fu una pausa nei nostri sogni;

	Il nostro sonno è rimasto;

	La verità ci ha parlato e noi abbiamo ascoltato;

	Ed ecco che abbiamo aperto gli occhi e abbiamo visto.

	Dormivamo e non vedevamo;

	Dormivamo e non sapevamo;

	Ma ora siamo svegli e vediamo;

	Sappiamo di essere svegli perché abbiamo visto la santità e non amiamo più il peccato;

	Abbiamo visto la Verità e l'errore ha smesso di attrarci.

	Sì, abbiamo visto la Verità!

	Non come un sogno nella notte, ma come una realtà con i nostri occhi svegli;

	L'abbiamo vista come una bella terra lontana,

	E noi andremo avanti finché non l'avremo raggiunta e posseduta.

	Quanto è bella la Verità!

	Quanto è glorioso il Regno della Realtà!

	Quanto è ineffabile la beatitudine della santità!

	Abbiamo abbandonato l'errore per la verità e l'illusione per la realtà.

	Abbiamo voltato le spalle all'errore e alla confusione,

	E abbiamo rivolto il nostro volto verso l'armonia della giustizia e della verità.
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	Peccare è sognare,

	E amare il peccato significa amare le tenebre.

	I risvegliati non preferiscono il sogno all'azione intelligente;

	Non scelgono le tenebre piuttosto che la luce.

	Coloro che amano le tenebre sono coinvolti nelle tenebre;

	Non hanno ancora visto la luce.

	Chi ha visto la luce non sceglie di camminare nelle tenebre.

	Vedere la Verità significa amarla, e in confronto l'errore non ha bellezza,

	Il sognatore è ora nel piacere, ora nel dolore;

	Quest'ora con fiducia, la prossima con paura.

	È privo di stabilità e non ha un rifugio stabile.

	Quando i mostri del rimorso e della punizione lo inseguono, dove può volare?

	Non c'è luogo di sicurezza se non al risveglio.

	Lasciate che il sognatore lotti con il suo sogno;

	Si sforzi di realizzare la natura illusoria di ogni desiderio egoistico,

	Ed ecco che aprirà i suoi occhi spirituali sul mondo della Luce e della Verità;

	Si sveglierà e vedrà tutte le cose nelle loro giuste relazioni e nelle loro vere proporzioni;

	Sarà felice, sano e sereno vedendo le cose come sono.

	La verità è la luce dell'universo, il giorno della mente;

	In essa non c'è errore, né angoscia, né paura.

	Chi si è svegliato alla luce del giorno non è più oppresso dai problemi dei suoi sogni.

	Vengono ricordati come sogni solo come illusioni che vengono dissipate.

	Il non risvegliato non conosce né la veglia né il sogno;

	È confuso, non conosce se stesso;

	Né conosce gli altri, e il suo giudizio è senza conoscenza.

	Il risvegliato conosce sia la veglia che il sogno;

	È stabilito nella saggezza;

	Conoscendo se stesso, conosce gli altri e giudica con cognizione di causa.

	Egli è colui che comprende e conosce i cuori,

	E, camminando alla luce della Verità, sa che ogni sognatore alla fine si sveglierà.
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	La verità ci risveglia dal torpore dell'ignoranza,

	Dal sonno profondo del peccato.

	Essa chiama e coloro che ascoltano e si svegliano diventano saggi e benedetti.

	La verità appare agli uomini, ma essi non la vedono.

	Li chiama, ma loro non sentono.

	Parla loro attraverso le loro azioni,

	Grida ad alta voce per loro nelle loro sofferenze,

	Essa risplende su di loro in tutte le loro vie,

	Ma non sentono e non vedono,

	Perché le loro orecchie sono sorde per il sonno e i loro occhi sono in preda al sonno.

	La verità si manifesta nelle azioni dei saggi,

	La sua luce illumina i loro precetti,

	Ma il dormiente nell'errore non ha occhi per il manifesto, e la luce della Verità, cadendo sulle sue palpebre addormentate, non suscita alcuna risposta visiva.

	Dove non c'è comprensione, la ripetizione dei precetti è vana.

	È necessaria la giusta comprensione.

	La mente senza peccato è la mente che vede.

	Chi ha la giusta comprensione interpreta i precetti divini alla luce delle proprie azioni immacolate.

	Non ripete nell'errore, ma comprende per mezzo dello Spirito di Verità.

	E questo è lo Spirito di Verità.

	Per essere liberi dal peccato, per vivere in buone azioni e per vivere in pace con tutti.

	Coloro che fanno il male non conoscono la Verità.

	La Verità è in coloro che fanno il bene.

	Le azioni della Verità brillano come le stelle di notte, dissipando le tenebre.

	La verità rivela il Bene eterno;

	Trasforma la notte in giorno e cambia l'aspetto di tutte le cose, in modo che il peccato e il dolore non ci siano e il male non ci sia più.
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	Siamo svegli e vediamo!

	E sappiamo di essere svegli perché vediamo il Bene.

	E sappiamo di essere dello Spirito del Bene perché la nostra concupiscenza si è allontanata da noi,

	E la schiavitù dell'odio è spezzata. Siamo sposati alla purezza;

	Abbiamo indossato la veste della giustizia,

	E serviamo lo Spirito d'Amore;

	Per questo siamo svegli;

	Perciò sappiamo che la verità ci ha svegliato dal sonno del male.

	Siamo liberi e felici perché camminiamo nella luce.

	E in quella luce vediamo chiaramente tutte le cose;

	E conosciamo la strada che percorriamo e dove andiamo.

	Ma quando le nostre concupiscenze ci hanno spaventato e l'odio ci ha incatenato;

	Quando l'oscurità ci avvolgeva, e il sogno del male ci teneva in pugno,

	Allora eravamo legati e infelici;

	Vedevamo solo i nostri sogni incerti;

	Non sapevamo la strada che percorrevamo, né dove andavamo.

	Chi odia gli uomini come male è nel peccato, e chi è nel peccato non si sveglia.

	Il risvegliato è amante di tutti gli uomini e non c'è odio in lui,

	Questo è il segno che si è risvegliato nella Verità.

	Che ama coloro che lo odiano.

	La verità pone fine al sogno del male;

	Dissipa le illusioni dell'odio;

	Libera il dormiente dalle tenebre e dai sogni.

	Svegliatevi, voi che dormite nell'errore!

	Risvegliatevi, voi che sognate nel peccato!

	Lo splendore di una vita superiore è intorno a voi, anche la vita del Bene. Aprite gli occhi e vedete. Siate vigili e ascoltate per sentire il richiamo della Verità, anche la voce del Grande Risvegliatore.

	 

	
La verità come consolatore
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	La conoscenza della Verità è una consolazione permanente.

	Quando tutto il resto fallisce, la Verità non fallisce.

	Quando il cuore è desolato e il mondo non offre alcun riparo, la Verità offre un rifugio pacifico e un riposo tranquillo.

	Le preoccupazioni della vita sono molte e il suo cammino è irto di difficoltà;

	Ma la Verità è più grande della cura ed è superiore a tutte le difficoltà.

	La verità alleggerisce i nostri fardelli; illumina il nostro cammino con la luce della gioia. Le persone care passano a miglior vita, gli amici vengono meno e i beni scompaiono. Dov'è allora la voce del conforto?

	Dov'è il sussurro di consolazione?

	La verità è il consolatore di chi non ha conforto e il consolatore di chi è abbandonato.

	La verità non passa, non viene meno, non scompare.

	La verità dona la consolazione di una pace duratura.

	I problemi arrivano per tutti.

	Anche i saggi non possono sfuggirvi.

	Ma i saggi hanno un rifugio sicuro e certo nel Bene Eterno.

	Hanno un Consolatore, la Verità,

	Che toglie il pungiglione dall'afflizione e disperde le nubi dei problemi. La notte scende sui puri come sugli impuri;

	Ma non ha terrori per i puri, perché la Luce della Verità risplende nelle tenebre con un'illuminazione rassicurante. Dolce è il sonno degli innocenti.

	E coloro che riposano nel seno della Verità riposano in pace.

	Il giorno illumina il cammino sia dei saggi che degli stolti;

	Ma gli stolti sono avvolti dalle tenebre dell'errore, inciampano e sono contusi, e non hanno un consolatore.

	Ma i saggi camminano nella luce della verità;

	E se inciampano, vengono rialzati;

	Ecco, sono guariti e confortati.

	Coloro che hanno la conoscenza della Verità hanno la soddisfazione della pace.

	Non sono immuni dalle vicissitudini della vita;

	Non sono liberi dalle preoccupazioni e dalle responsabilità dei doveri mondani; non sono inattaccabili dai nemici esterni;

	Ma in fondo sono riposanti;

	Le loro menti risiedono nella Grande Calma.
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	I mondani non hanno un consolatore;

	Ma se abbandonano il mondo e volano verso la Verità, riceveranno il dolce dono della Consolazione Il mondo è il luogo del piacere e del dolore;

	La Verità è la dimora della gioia e della pace.

	Quelli che rinunciano agli entusiasmi e alle insoddisfazioni del mondo per amore della Verità,

	troverà un compagno e un amico infallibile, persino l'Eterno.

	L'angoscia è nel mondo.

	Sì, l'afflizione e il dolore abbondano.
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