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			Dedicado a mi esposa y a mis hijos y 

			a todos aquéllos que han hecho más 

			bella la vida de todos nosotros.

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

		

	
		
			PRÓLOGO

			 

			 

			Desde los dieciocho años llevo escribiendo pensamientos, algunos han nacido a la luz de mi experiencia, otros han visto la luz provocados por ideas que he ido encontrando en los más de mil quinientos libros que he leído en todos estos años.

			Pero cada uno de ellos tiene su propia historia, corresponde a un momento de mi vida y a una situación en ella, en los que él halló un rincón dentro de mi mente para poder nacer. 

			He pensado muchas veces en publicarlos, en ocasiones he pensado hacerlo por temas, tiene la ventaja de que sabes sobre lo que vas a leer, pero el inconveniente de que se limita mucho la emoción del próximo encuentro, la sorpresa que la siguiente frase podría darte. Por ello he decidido publicar este primer bloque de 2000 frases, de la 9.214 a la 11.213.

			Son más de 18.000 las frases que he ido escribiendo, pero este bloque corresponde aproximadamente a la época más bella de mi vida, desde que me casé a cuando tuve mis hijos, entre 1993 y 1999, por eso he preferido dar prioridad a este bloque de pensamientos.

			Es posible que algún día pueda organizarlas por temas y publicarlas como una colección de pensamientos sobre diversos argumentos, pero en este momento creo que es más acertado ser fiel a mi propia vida, primar la parte de ella que más satisfacciones me ha dado y seleccionar, entre todas aquéllas que he escrito, las que corresponden a ese período de mi existencia que dio vida a lo más grande que un hombre puede hacer nacer: sus propios hijos.

			Están escritas en el orden que nacieron, casi todas ellas se escribieron con un lapicero o un boli, en un autobús o paseando por la calle, ya que iban naciendo en mí según iba viendo u oyendo situaciones o escenas que me las inspiraban o leyendo libros que aportaban alguna idea que ayudaba a que se hicieran realidad. Puede ser que alguna de ellas ya estuviera escrita y, en ese caso, la eliminaré de las frases por mí creadas, pero todas ellas las he escrito convencido de que no existían aún como tales, porque así han nacido en mí.

			Espero que, poco a poco, sus 16.000 hermanas que aún no han sido publicadas puedan encontrar un camino para poder llegar a la mayoría de la gente posible, porque no hay situación más frustrante para una frase que no poder ser leída, ni experiencia más amarga para un escritor que ver perderse en el olvido aquello que de él nació con deseos de ser gritado al mundo.

			Quizá algunas gusten más y otras menos, somos así los hombres y ¡menos mal! Pero ojalá la suma de todas ellas hagan pasar buenos momentos a los que las puedan leer y, sobre todo, les hagan valorar la vida tanto como han conseguido hacer que yo la valore.

			Fernando Morala Salamanca

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

		

	
		
			COLECCIÓN DE PENSAMIENTOS

			 

			 

			9214 Escribiré hasta que la muerte o el alzhéimer me lo permitan.  

			9215 De algunos hombres lo que más valor tiene está en su envoltura, de algunos ni ésta tiene valor y sé a quién me refiero.

			9216 He aprendido a mirar siempre detrás cuando me marcho, para ver que no he olvidado nada, pero ¡Cuántas cosas he tenido que dejar olvidadas para aprenderlo!

			9217 Preocúpate por organizar bien el día que te toca vivir y tendrás la vida bien organizada.

			9218 La resiliencia, el salir fortalecido de la adversidad, es una capacidad maravillosa y, si no la tienes, trata de salir fortalecido de no tenerla, al menos.

			9219 El efecto Pigmalión, que dice que el creer que algo va a ir mal ayudará a que vaya mal, es interesante; pero prefiero reconocer que va mal algo, que creerme que va bien lo que en verdad va mal, porque si no sería el efecto “bobolión”.

			9220 Quisiera que alguien me pudiera asegurar que soñamos cuando estamos dormidos, no que nuestros reales sueños son los que vivimos cuando estamos despiertos.

			9221 Nosotros no hacemos a nuestra conciencia, es nuestra conciencia la que nos hace a nosotros.

			9222 El cuerpo humano tiene cien trillones de células y no somos capaces de poder ver ni una sola de ellas.

			9223 Cuando dudas si alguien te puede querer de verdad es porque, sin duda, de verdad no te quieres.

			9224 Hay veces que la mejor ayuda al que tiene la esperanza de que el otro cambie, es ayudarle a hacer que esa esperanza cambie.

			9225 Todos los problemas causados por la obesidad tienen como principal solución, la solución del problema que causa la obesidad.

			9226 La verdadera fe no es la aceptación de lo que sucede, aún si muy doloroso, sino la capacidad de descubrir lo que Dios te quiere decir a través de lo sucedido, incluso cuando al final descubres que te quiere decir que, a veces, no te quería decir nada.

			9227 Si me dices que estás convencido de que Dios no existe, te diré que estoy convencido de que aún no lo has encontrado.

			9228 No hay dos sin tres es un dicho; no hay tres sin dos es un hecho.

			9229 No es más rico el que más tiene, sino el que más lo disfruta.

			9230 Dicen que la guerra puede sacar lo mejor o lo peor de las personas, pero también las personas pueden sacar lo mejor o lo peor de la guerra.

			9231 Me sorprende que cada vez tengo menos sorpresas y me decepciona que cada vez tengo más decepciones.

			9232 Cuanto más lejos te encuentras de tus sueños, más cerca te encuentras de tus decepciones.

			9233 Prefiero ser consciente de mi fracaso, que un fracasado de mi consciencia.

			9234 Si fuera consciente de mi inconsciencia, no sería tan inconsciente ni sería tanta mi inconsciencia. 

			9235 O coges por el cuello a tiempo tus problemas o tus problemas terminan cogiéndote por el cuello a ti.

			9236 Lo peor no es no saber lo que se puede saber, lo peor es no saber cómo puede saberse.

			9237 Lo triste no es no llegar, sino no seguir intentándolo.

			9238 Si un día se demostrase que los ángeles, las visiones y los milagros no son más que formas de explicar lo que la misma realidad del hombre en sí ya contiene, no me cuestionaría mi fe en Jesús, sino que aún me sería más fácil creer en Él.

			9239 Sé generoso en tus dones y precavido en tus promesas, te prometo que ser así es un don.

			9240 Por más que trato de entenderlo, sé que —para muchas cosas— cuanto menos las entiendo es mejor.

			9241 El punto débil de los fuertes suele ser el punto fuerte de los débiles.

			9242 Todos tenemos un punto débil, quizá el tuyo sea creer que no lo tienes.

			9243 Abunda la gente vaga, mucho más que la gente vagabunda.

			9244 Si yo soy yo y mis circunstancias ¿mis circunstancias son mis circunstancias y yo?

			9245 Donde manda patrón no manda marinero y ni rige el corazón donde rige el dinero.

			9246 Es más difícil saber mandar que saber obedecer y más grave el no saber.

			9247 Dejaría todo lo que tengo por todo lo que soy y aún por tan sólo un poco de ello.

			9248 “Lo que yo quiero es lo mejor para el mundo” es muy distinto de “lo mejor para el mundo es lo que yo quiero”, aunque algunos no quieren distinguirlo.

			9249 Soy lo que soy porque tengo lo que tengo y tengo lo que tengo porque soy lo que soy.

			9250 Quien usa la tecnología con fines genéticos, acabará usando la genética con fines tecnológicos.

			9251. Ayúdame a vivir a fondo la autoayuda y me auto-ayudaré a vivir a fondo la ayuda.

			9252 Si cuando te dicen que quieres tener siempre la razón dices que no es verdad, estarás desperdiciando una ocasión óptima para demostrar que no es verdad.

			9253 Me siento un poco solo, pero sólo un poco.

			9254 Cuando tengas una novia que hace tu vida imposible, que te asfixia y que te agobia con sus celos increíbles, cuanto antes deja esa novia y aprende entre otras cosas que se debe tener fobia a una novia tan celosa.

			9255 Haz de las cosas cotidianas algo extraordinario y harás de las cosas extraordinarias algo cotidiano. 

			9256 De cuantas más cosas nos liberamos, más demostramos lo poco libres que éramos.

			9257 Que alguna parte de una paradoja sea una paradoja en algunas de sus partes es una paradoja.

			9258 La venganza y la vergüenza se parecen en su forma, pero más en su esencia 

			9259 Si rechazo al que eres y acepto al que quiero que seas, no dejo que seas el que tú quieres, quiero que lo que yo quiero sea lo que tú deseas.

			9260 Acepta que no eres capaz de aceptar muchas cosas y habrá una menos que no serás capaz de aceptar.

			9261 Hay quien organiza su vida de forma que en ella no haya opciones, olvidando que eso es ya una opción.

			9262 No sé por qué, pero por H o por B, tenemos HB.

			9263 Hay cosas que se terminan antes de haber empezado: los sueños de algún iluso, los méritos del pecado.

			9264 No dudes de tus posibilidades, ni de las posibilidades de tus dudas.

			9265 Con medias tintas no se pinta nada, con medias tintas sólo se hacen manchas.

			9267 Lo malo no es querer hacer algo difícil, lo malo es que sea difícil querer hacerlo.

			9268 Cuando de un sitio sales, a otro siempre entras; cuando a un sitio entras, de otro siempre sales: sales entrando y entras saliendo y, mientras, vas llenando tu vida de tus bienes y males.

			9269 Puedes estar equivocado si decides y puedes decidir si estás equivocado. Hay quien cree que me equivoqué al no querer equivocarme y quién que me equivoqué al creer que me equivoqué. La equivocación es muy complicada.

			9270 Ciertas pequeñas cosas implican grandes decisiones. 

			9271 Cuándo aceptar y cuándo corregir, cuándo resignarse y cuándo luchar, cuándo olvidarse y cuándo insistir, cuándo esperar y cuándo buscar, cuándo, cuándo, cuándo...; no es fácil nunca la decisión y sigo siempre esperando que acierte en esta ocasión.

			9272 Sólo hay una cosa peor que creer que no es cuestión de tiempo lo que sí lo es y es creer que es cuestión de tiempo lo que no lo es.

			9273 Trabajar para el sistema implica trabajar para otros que trabajan para el sistema.

			9274 Hay historias que cuanto más se cuentan, menos son lo que fueron.

			9275 Los secretos, cuanto más gente de la plebe los sabe, menos secretos son; la gente de la plebe, cuanto más secretos sabe, menos gente de la plebe es.

			9276 Los mayores tesoros se encuentran excavando en la propia tierra.

			9277 Los privilegios acaban siendo el origen de las envidias y las envidias acaban siendo el origen de los privilegios. Más grave que el terminar envidiando es el que termines siendo uno de los que le gusta que le envidien.

			9278 No existe culpable que no tenga culpa y no existe culpa que no tenga culpable, el que esto sea así es culpa de alguien.

			9279 Más vale tarde que nunca, aunque a veces se parecen.

			9280 Más y mejor son, casi, casi, contradictorios.

			9281 Nunca debes olvidar que todo lo que te he dado siempre es poco comparado con lo que te pude dar.

			9282 Siempre debes recordar es nunca debes olvidar, nunca te olvides de esto: donde hay un siempre hay un nunca.

			9283 El peor olor, si es de alguien querido, es el mejor recuerdo; la más bella imagen, si es de alguien odiado, es la peor visión. 

			9284 La libertad debe tener fronteras, sin ellas sería algo etéreo, indefinible e indefendible.

			9285 El saber aceptar la ausencia de estímulos en la vida es algo muy estimulante: implica el ser capaz de estimularse con lo que somos y no con lo que nos llega.

			9286 El que en las peores condiciones se puedan alcanzar los mejores logros es la mejor demostración de que lo peor que hay es la falta de interés por mejorar.

			9287 De nada sirve que sepas mucho, si no sabes para qué sirve lo que sabes.

			9288 La verdadera sabiduría sabe que el saber no es tan importante.

			9289 Hay ilusiones que viven huérfanas y huérfanos que viven ilusionados; hay pactos que ahora viven viudos y viudos que ahora viven sus pactos.

			9290 Los errores y los méritos para ser nuestros no deben ser tan compartidos; porque si son tan compartidos no son tan nuestros.

			9291 Hay realidades que nos acercan a la dificultad y dificultades que nos acercan a la realidad.

			9292 Tan importante como saber qué tienes que decir, es saber a quién tienes que decírselo y cómo y cuándo se lo tienes que decir. 

			9293 Todas las personas que opinan son respetables, pero son más o menos respetables según lo son sus opiniones.

			9294 Un proverbio chino dice que cuando el sabio señala el sol, el necio le mira el dedo, lo que no dice es que el espabilado le quita la cartera.

			9295 Trata de aceptarte como eres para poder mejorar, porque para poder mejorar lo primero es que tienes que aceptarte como eres.

			9296 Busqué una ocurrencia que me hiciese feliz y ahora soy feliz buscando ocurrencias.

			9297 Es difícil de imaginar una vida sin imaginación.

			9298 Los perfiles de nuestra libertad son los límites que ponemos a las realidades que impiden que ella exista.

			9299 Antes de elegir una cosa, tengo que elegir los motivos por lo que la elijo.

			9300 Cuantas más cosas existen que me agradan, más me agrada existir y mi existencia es más agradable.
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			9301 La lucha por la verdad es la más verdadera de las luchas.

			9302 Quien aprende a sufrir, nunca sufre cuando aprende.

			9303 No sé si será Jorge Bucay en “Cartas a Claudia” el que dijo que podían opinar de su libro que lo que tenía de bueno no era original y lo que tenía de original no era bueno, o si lo había dicho alguien antes que él, lo que sí sé es que, lo dijera quien lo dijera originalmente, lo dicho es bueno y original.

			9304 Cada vez que eliges algo renuncias a otra cosa y, en ocasiones, es más importante a lo que has renunciado que lo que has elegido, si eliges no entender esto, será una de esas ocasiones.

			9305 Cuando el amor en la pareja empieza a ensuciarse, se debe empezar a buscarle otro nombre.

			9306 No hay buen principio que tenga un mal final, nunca es bueno el comienzo de lo que acaba mal.

			9307 Hay que saber bien poco de ciertas cosas para atreverse a hablar de ellas.

			9308 Tan feliz está el pescador que ve el pez y ve saciado su anhelo, como lleno de estupor se encuentra el pez que ha picado en el anzuelo.

			9309 No te conformes con los libros que caen en tus manos, haz que tus manos caigan en los libros que harán que no te conformes.

			9310 Es verdad, como dice Larra, que el vino no dejará de ser vino si se escribe con b, pero también es verdad que el burro no dejará de ser burro mientras lo escriba así.

			9311 El equilibrio entre la preparación interior y la actuación exterior es uno de los grandes retos del hombre y el descuido de una de ellas —aunque se deba a la mayor dedicación a la otra— hace que no sean bien vividas ninguna de las dos. 

			9312 Mi mente puede llegar a convencerme de que yo soy el centro del universo, pero cada vez me convenzo más de que el universo tiene incontables centros, al menos tantos como almas que aman.

			9313 Tengo muchos recuerdos que me duelen, porque tengo muchos dolores que recuerdo.

			9314 Teniendo lo mismo, hay quien cree que tiene la mitad de lo que necesita y quien cree que necesita la mitad de lo que tiene.

			9315 No es lo mismo caminar en la cruz que cruzarse en el camino. Lo realmente valioso es cruzarse en el camino con quien camina en la cruz.

			9316 Nadie te pedirá más de lo que puedes, pues siempre podrás más de lo que te pidan.

			9317 Hablando en serio, en el mundo hace falta mucha gente que bromee mucho más.

			9318 Ignoro lo que es la monotonía, pero estoy convencido de que la monotonía es hija de las ignorancia.

			9319 Cuando pasan las cosas que no tenían que pasar, se viven los momentos que no se tenían que vivir.

			9320 Le dije que tenía que aprender a elogiar más y me elogió por decírselo; me dijo que tenía que aprender a aconsejar menos y le aconsejé no volver a decírmelo.

			9321 El aburrimiento es la normalidad una vez que ha caducado.

			9322 Tenemos que aprender a repetir las cosas siempre de una forma nueva.

			9323 La rutina puede ser una gota que cae tras otra y otra y sólo aporta un ruido insoportable o una ola que llega tras otra y otra y crea un paisaje inolvidable. 

			9324 Si tratas de ser lo más feliz posible, haz felices a los demás, porque tratar de hacer felices a los demás es la mejor forma de ser lo más feliz posible. 

			9325 Para oír tu corazón necesitas un aparato que aumente el sonido de sus latidos: el aparato que aumenta el sonido de tu alma es tu boca.

			9326 Un callejón sin salida puede ser el mejor rincón de juego o el mejor escenario de una obra de teatro, o también el peor estercolero o el peor rincón donde están las prostitutas y los drogadictos.

			9327 La llave de la verdadera vida está hecha de actos de amor bien apreciados.

			9328 El buen padre se pone a prueba ante los malos hijos.

			9329 Las cosas más pequeñas de la vida son inmensas, el que entendamos esto es aún más inmenso.

			9330 Cabalga el futuro a los lomos del presente en la senda trazada por el pasado.

			9331 Cada vez que me despierto y abro mis ojos de nuevo, hago que este mundo nazca y le hago ser el que es por lo que en mi alma yo llevo.

			9332 El mayor amor a uno mismo consiste en permitirnos llegar a ser sólo amor y amando a todos y cada uno es la forma cómo podemos conseguirlo.

			9333 No basta con amar, hay que amar siempre más hasta ser amor y para esto lograr, no se trata de dar más, sino de dar lo mejor.

			9334 Las mejores respuestas nacen de malas preguntas

			9335 Quien aprende a escucharse a sí mismo mientras habla, aprende a hablar consigo mismo mientras escucha.

			9336 Nada de lo que hacemos vale la pena para nosotros, si para nosotros la pena de lo que hacemos no vale nada.

			9337 Nunca podrás escapar del pasado si tratas de huir de él, la única forma de que no te atrape es mirarle a los ojos y saber ponerle en su lugar.

			9338 Cuando la obediencia es ciega debe tener otro nombre: sumisión, cuando la sumisión no es voluntaria, debe tener otro nombre: fanatismo.

			9339 Hay detalles que dicen más que muchos argumentos.

			9340 Cuando Dios cierra una puerta no hay cerrajero que la abra.

			9341 Cada vez estoy más convencido de que no existe una verdad, sino muchas visiones verdaderas distintas dentro de una misma realidad.

			9342 Todo depende del color del cristal con que se mire, depende del todo de si lo miras con un cristal.

			9343 Cuanto más real es la locura, menos te acerca a la realidad.

			9344 Procura esperar lo que nunca esperaste y habrás empezado a esperar algo que nunca esperabas.

			9345 El tiempo todo lo cura, todo mal lejos se lleva, es ésta una ley de vida; pero una cosa es segura, que trae también llagas nuevas y también nuevas heridas.

			9346 La autoridad y la autonomía son pasajeros que deben viajar en el mismo tren, si van en direcciones contrarias, tarde o temprano, harán que estos trenes choquen.

			9347 Voy envuelto entre vocablos y entre sus juego me encuentro y cada vez que yo hablo es como si en ellos entro.

			9348 Nunca sabrás con qué boli fue escrita una frase mía, tantos bolis me han dejado, tantas gentes, tantos días y quizá esa frase hermosa que ahora me llena de orgullo fue escrita ¡vaya cosa! por un boli que era tuyo.

			9349 El corazón aporta más que la razón… y basta mirar sus letras. 

			9350 Los principales delincuentes son los que promueven una situación económica que promueve la delincuencia.

			9351 ¿Qué líneas se conocerán más profundamente, las paralelas que caminan toda su vida una al lado de otra, mas nunca se encuentran, o las perpendiculares, que sólo se encuentran una vez en la vida y en un solo instante, pero se atraviesan profundamente?

			9352 Hay quien le gusta obedecer, para no ser responsable de sus decisiones, pero no pueden olvidar que obedecer fue una decisión suya. 

			9353 Los buenos son más buenos porque hay muchos malos; los malos son más malos porque no hay muchos buenos.

			9354 Todo cambia en esta vida, cambia la vida que tengo, cambia que tengo la vida.

			9355 Hay sentimientos con los que se nace y otros que la vida hace… y otros que la vida deshace.

			9356 Perdemos tantas cosas en la vida, pero nunca perdemos las ganas de encontrar. Encontramos tantas cosas en la vida, pero nunca encontramos la forma de no perder.

			9357 Vivir tiene un precio, cuesta mucho a veces, pero no seas necio, aún si el precio crece, vivir esta vida la pena merece y quien bien la cuida siempre lo agradece.

			9358 De la admiración a la envidia, a veces, hay un solo recuerdo o un solo pensamiento.

			9359 En el camino del rechazo al odio, del amor a los celos es muy difícil encontrar el camino de vuelta.

			9360 Prudencia es no juntarse con los imprudentes, inteligencia es juntarse con los inteligentes.

			9361 El amor de la pareja se sabe que no es eterno, cuando esta vida nos deja, quien va al cielo y no al infierno, ama a la que fue su esposa como a todos los demás, porque en su alma rebosa sólo amor y nada más, y alguno ya en esta vida, antes de encontrar la muerte, alcanza esa medida, porque su amor es tan fuerte.

			9362 Tarde o temprano las cosas se asientan en su lugar, lo que no siempre uno queda contento de donde ha sido su asiento.

			9363 Hay temeridades que sólo pueden afrontar los valientes.

			9364 Me temo que los más valientes valoran más el temor. 

			9365 Hay cosas que es mejor no recordar, pero no seríamos nosotros si no las recordásemos.

			9366 Prefiero tener un libro en mi mano que un filete en mi boca.

			9367 He vivido tantos años sin saber porque los vivo, sin encontrar a mis daños y a mis penas un motivo y ahora me parece extraño, cuando estas frases escribo, que hallar sentido a esos años debe ser mi gran motivo.

			9368 Por favor, nunca te rindas; nunca te rindas, por favor, que el valor es la cosa más linda, que la cosa más linda es el valor.

			9369 Constatamos que un simple cigoto sin nada vivido, se puede convertir en un embrión, en un niño y en una persona mayor que tendrá mil experiencias vividas y dudamos que ese ser, con tantas cosas vividas, pueda convertirse en alguien capaz de vivir una nueva vida.

			9370 La lluvia nunca es eterna, pero lluvia siempre habrá; lluvia y sequía se alterna, una viene y otra va.

			9371 La esencia de la existencia toma presencia en la potencia de la consciencia de una conciencia que la convivencia llena de prudencia.

			9372 El cómo es el ser pregúntale a la ciencia, el para qué es el ser a la filosofía y el por qué es el ser a la religión.

			9373 Sé cuál es la solución de mis problemas, pero tengo muchos problemas para aplicar esa solución.

			9374 Los que defienden todo tipo de vida deben saber que los gérmenes y virus, que eliminan para curar sus enfermedades, también están vivos. 

			9375 Lo más inteligente es no valorar tanto la inteligencia y valorar más la felicidad.

			9376 No son los otros los que te ofenden, eres tú el que te dejas ofender, no eres tú el que eres, son los otros los que te dejan ser.

			9377 No sé si somos nosotros los que entramos en el futuro o si es el futuro el que entra en nosotros.

			9378 El futuro no está ahí, esperando que lleguemos a él, somos nosotros que vamos construyéndolo y haciendo que aparezca en cada momento.

			9379 Llega un momento en que el por qué y el cómo son lo mismo.

			9380 La grandeza de una frase depende de quien la dijo, la grandeza de quien la dijo depende de sus frases.

			9381 He sufrido tanto buscando algo grande que pueda ofrecerte antes de mi muerte y hoy he comprendido que ese sufrimiento es eso más grande que puedo ofrecerte.

			9382 Las estructuras sociales son las vísceras del mundo, la solidaridad es la sangre que circula por ellas para que puedan vivir y estar sanas. 

			9383 Valiente es aquél que sabe distinguir a qué miedos debe de enfrentarse, de qué miedos tiene que escapar y qué miedos tiene que ignorarlos. 

			9384 Usa tu tiempo contra tus contratiempos; mira lo que dices contra tus contradicciones.

			9385 Trabajar por los pobres es la mayor riqueza que le queda a los ricos.

			9386 Quien se obsesiona por algo perjudica a aquello por lo que se obsesiona, pues demuestra que eso crea obsesiones.

			9387 Los ricos necesitan de los pobres para ser ricos, ésta es la más pobre de las realidades humanas y la más rica de las ideas para la lucha social.

			9388 Lucha porque nunca dejemos de luchar.

			9389 No te pases tus días contando tus sueños o no tendrás tiempo para hacerlos realidad.

			9390 La ciencia es la búsqueda de las verdades objetivas y una de las verdades objetivas que ya ha encontrado es que nunca podrá saber muchas de las verdades objetivas más importantes. 

			9391 Cuando nuestro propio interés sea un mundo mejor, lograremos que nuestro mejor interés sea hacer del mundo algo propio nuestro.

			9392 Si no respetamos la vida de los conciudadanos ¿cómo podemos esperar que haya un mundo que respete la vida de los extranjeros?

			9393 El día que sientas interés por defender a los viejos es que habrás empezado a ser uno de ellos

			9394 La mejor manera de comprender lo feliz que eres es perder la felicidad que tienes y darte cuenta de lo feliz que eras.

			9395 La otra vida dependerá de ésta siempre; ésta dependerá de la otra sólo si tú quieres.

			9396 La mayor libertad se vive cuando se entrega a los demás.

			9397 Hago lo que Dios quiere, porque quiero a ese Dios por el que lo hago.

			9398 Nadie entendería que un encuentro con Dios sea un dolor, pero tú deberías entender que un dolor es un encuentro con Dios y es que Dios vive en una inmensa paradoja.

			9399 Fracaso cuando no consigo mis propósitos y mi fracaso es doble si mi principal propósito es no tener fracasos.

			9400 La vida no se puede escribir, pero lo que escribimos es también vida, forma parte de ella y una parte preciosa.

			9401 Soy responsable de mi irresponsabilidad y culpable de no acertar mi culpabilidad por ello.

			9402 No hay nada que deba ser más impulsivo que la decisión de ser paciente. 

			9403 He trabajado pacientemente para llegar a ser un impulsivo.

			9404 Al indolente y pasivo todo es tan indiferente, que no busca ni el motivo porque es pasivo e indolente.

			9405 Cuanto más fragmentamos la verdad, menos fragmentos de la verdad tenemos.

			9406 La verdad es tan relativa como la relatividad es verdadera.

			9407 Cuantos más fragmentos hacemos algo, menos de ese algo hay en cada fragmento… y no sólo con las cosas materiales.

			9408 Una escalera es una cadena donde cada peldaño es un eslabón, una cadena de arriba abajo y de abajo a arriba y nuestra vida es una cadena o una escalera, entre el antes y el después, que ascendiendo construye nuestro corazón.

			9409 El que haya hombres que no encuentran sentido a la vida, debe tener un gran sentido para la vida de los hombres.

			9410 Hace años decidí concentrar mi voluntad en no tener voluntad para hacer nada y estoy asombrado de la fuerza de voluntad que tengo.

			9411 Siempre supe que hay tanta belleza en la vida, lo que he descubierto recientemente es cuánta vida hay en la belleza.

			9412 Hay cosas que deben ser conservadas y cosas que deben ser modificadas, lo que es importante es acertar de qué tipo es la que tenemos delante.

			9413 El secreto de la vida lo adivina el que hace una aventura de lo que es la rutina. 

			9414 La grandeza de las palabras reside sobre todo en la grandeza de quien las pronuncia.
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			9415 Cuanto más comprendo la grandeza de la mujer, más descubro la grandeza del hombre y viceversa.

			9416 Lo único que me traumatiza es mi miedo a ser traumatizado, porque el hombre verdaderamente libre nunca podrá libremente aceptar perder su libertad.

			9417 Puedo perder la vida por amor a la vida, pero no puedo perder mi libertad por amor a la libertad.

			9418 Quisiera dormir despierto y morir estando muerto; les expliqué mi motivo y en un manicomio hoy vivo.

			9419 El deseo de educar los sentimientos debe ser el principal sentimiento y el principal deseo de los educadores.

			9420 Las puertas son de entrada y de salida, las escaleras son de bajada y de subida, los trenes son de ida y vuelta y el pensamiento de duda creada y de duda resuelta.

			9421 Cuantas más cosas normales hay, menos normal es cada cosa.

			9422 He entrenado mi corazón con cada tipo de sentimiento y guardo en mi memoria, en un rincón, cada recuerdo de cada uno de esos momentos.

			9423 Cuanto más justifico mis errores, más erróneas son mis justificaciones.

			9424 De que mi vida es una escalera me doy cuenta más cada día, puedo bajar o subir por ella y sé que en su cima está mi alegría.

			9425 Lo más grande que un libro puede crear en una persona es el deseo de ser leído.

			9426 He comprendido que ese “quizá me puede ser útil en el futuro”, es algo que no me es útil ahora y hace que por un posible momento que lo disfrute, habrán numerosos seguros momentos que lo padezca.

			9427 Es importante saber separarse, porque la mayor belleza de estar juntos se constata casi siempre cuando estamos separados.

			9428 Yo quiero necesitarte, no necesito quererte; lo primero sabe a arte, lo segundo sabe a muerte.

			9429 Si yo soy yo, seas tú el que seas, yo seré el que soy y no el que tú deseas.

			9430 El hombre no podrá perder el tiempo hasta que alguien descubra cómo puede encontrarlo.

			9431 Mi tiempo no es el tiempo que yo tengo, sino el que consigo que no se me quite.

			9432 ¿Por qué si cuando intimo puedo ser íntimo, cuando estimo no puedo ser “éstimo”?

			9433 No habría víctimas sin agresores, ni agresores sin víctimas, lo que hay que aclarar es cuál de los dos tiene más tendencia a serlo.

			9434 Lo único que me interesa en este momento es saber por qué no me interesa nada de lo que vivo.

			9435 Mi presente lo he hecho con los retales de vida que se han salvado de mi pasado, los mejores trozos de cada porción de ella, y han sido cosidos con el hilo del amor que he seleccionado de los mejores sentimientos que he encontrado en mí.

			9436 Todo se transforma, hasta la forma en que se transforma la forma de ese todo.

			9437 Hay cosas de las que vale la pena enamorarse, el valor de la pena es uno de ellas.

			9438 No existe amor que dure mucho tiempo, pues el amor cada día es nuevo y distinto al del día anterior y es que, cada vez que amo, hago nuevo al que amo y hago nuevo mi amor.

			9439 Cuanto más miras con lástima y compasión a los demás, más digno eres tú de lástima y compasión. 

			9440 No hay rosa que tenga más valor que aquella con la que te pinchaste con alguna espina de su tallo al ir a arrancarla, porque diste tu sangre por ella.

			9441 La duración de la vida depende del movimiento de su corazón, el que este movimiento cuida, entiende que la vida tiene una razón.

			9442 Mucho une la sangre, pero a veces no tanto como el hambre.

			9443 He aprendido que lo que amo a una persona me sirve para aprender cómo debo amar a todas las personas y que lo que amo a todas las personas me sirve para aprender cómo debo amar a una persona.

			9444 Puedo dedicarme a ser mejor para que valga más lo que voy a dar, pero cuanto mejor soy, más fácil me será saber cuánto debo dedicarme a ello y cuánto no.

			9445 Quiero dejar mi huella en el mundo, pero sobre todo que forme parte de un camino que valga la pena recorrer.

			9446 No se puede demostrar la no existencia de algo, ni siquiera se puede demostrar que exista la capacidad de demostrar este principio.

			9447 La confianza en nosotros mismos nos puede llevar a unas decisiones inadecuadas, que nos pueden llevar a la crisis y la crisis nos puede llevar a unas decisiones adecuadas, que nos pueden llevar a la confianza en nosotros mismos.

			9448 Estoy seguro de que dudar en muchas ocasiones es conveniente; dudo que estar seguro sea conveniente en alguna. 

			9449 No sé dónde voy, pero sé que quiero llegar.

			9450 Llegue o no llegue a donde voy, sabré al menos que he ido.

			9451 Quisiera cambiar mis formas de ver los cambios y conservar mi forma de considerar lo que hay que conservar.

			9452 Me gusta cuando converso con verso con un converso.

			9453 La crítica destructiva y la constructiva destruyen, pero lo que la constructiva destruye es lo que ayuda a empeorar y la destructiva destruye lo que ayuda a mejorar.

			9454 Es difícil encontrar la palabra que defina un dolor, pues hay tantos dolores que es difícil definir cada uno, es más, a cada dolor se le podría definir de tantas formas, porque hay tantos tipos de ese dolor, que ni a éste tipo de dolor se le podría definir tan siquiera.

			9455 Me avergüenzo de ser lo que he sido, sé que soy aquél del que me avergüenzo; mas podré enorgullecerme si he vivido mi vergüenza, siendo aquél que al final la venza.

			9456 Medias verdades son mentiras enteras.

			9457 Hay amores que destrozan la vida y vidas que destrozan el amor y muchas veces son los mismos.

			9458 Cuantas más contradicciones encuentres en tu vida, más claridad puedes poner en ella.

			9459 La diferencia entre caminar y correr está en que, cuando uno corre, hay momentos que tiene los dos pies separados del suelo, la diferencia entre imaginar y soñar está en que, cuando uno sueña, tiene al menos una parte del corazón tocando el cielo.

			9460 Quisiéramos dar a nuestros hijos lo mejor, pero debemos entender que ellos no quieren que les demos, quieren conseguir ellos.

			9461 Hoy y ayer se escriben con “y” por qué ambas en su esencia, saben que necesitan algo más.

			9462 Hoy tiene la “h” al principio, porque esa realidad que no debe pronunciarse, ese ser que no se es capaz de manifestar, está al principio de su ser; pero ahora la tiene dentro de ella, porque entonces es cuando está plenamente dentro de sí.

			9463 Los textos que más veces he leído no son aquéllos en los que sentía que se me daba más, sino aquéllos que sentía que yo podía dar más con ellos.

			9464 Preferir ser humilde es un gesto de orgullo.

			9465 Aspiro a poder hacer grandes cosas con mi vida, pero sé que aspirar a ello será lo más grande que pueda hacer.

			9466 He asumido tantos criterios que he ido haciendo con mi vida, pero el último que he asumido es que debo ir acabando uno a uno con todos ellos.

			9467 Lo malo es lo mejor de lo peor.

			9468 Haz todo lo que puedas y haz lo que puedas del todo, esto es lo que te queda, ser lo mejor de este modo.

			9469 Más importante de que tú seas el mejor de todos, es que en todo seas lo mejor de ti.

			9470 Cada vez que acabo una tarea costosa siento que me he quitado un peso de encima, como cuando voy al baño. 

			9471 Si cada vez está más cerca lo que estaba lejos, cada vez está más lejos lo que estaba cerca.

			9472 No es fácil perder lo que uno tiene, para buscar lo que no sabe si tendrá. 

			9473 Cuando realmente te cueste justificar lo que hiciste en tu pasado, podrás decir que has conseguido algo importante en tu presente y habrás puesto una buena base para tener un buen futuro.

			9474 El placer lo recibimos y la alegría la creamos y la damos.

			9475 El aburrimiento es un lujo y debería ser una vergüenza, con todo lo que hay que hacer.

			9476 Estoy aburrido de tanto deciros que sois gente aburrida.

			9477 Hay veces que la mayor belleza de un destino es la belleza del camino que conduce hasta él.

			9478 Los malos medios requieren buenos remedios. A malos medios, buenos remedios.

			9479 ¡Qué interesante ver como ilusionas a los alumnos que no tienen interés! ¡Qué ilusionante ver como interesas a los alumnos que no tienen ilusión!

			9480 Hay preguntas que son importantes sólo si no las haces.

			9481 Los andamios de nuestra personalidad están hechos de decepciones clavadas con persistencia por nuestro afán de superación.

			9482 Cuantas más certezas tienes en la vida, menos posibilidades tienes de alcanzar las verdades que hay en ellas.

			9483 Serás buen adulto si has sabido ser un buen joven y nunca es un buen joven el que quiere vivir su juventud como si fuera un adulto.

			9484 Lo que soy me hace tener lo que tengo y lo que tengo me hace ser lo que soy, porque tener y ser debe llegar a ser lo mismo, a tener la misma identidad.

			9485 Las grandes decisiones se toman en pequeños momentos, son esas grandes decisiones las que hacen que ellos se conviertan luego en grandes momentos.

			9486 El que acierta por casualidad, acierta, pero es un acierto más cierto el del que el motivo de que sea cierto lo ha descubierto.

			9487 Cuantos más intentos has tenido, más mérito tiene lo que has conseguido.

			9488 Aprende a saber escuchar lo que te dice lo que ves y saber ver lo que te muestra lo que oyes.

			9488 El tiempo que dedicas a lamentarte por tus caídas, dedícalo a aprender a levantarte más rápido. 

			9489 Cuando cuentes una historia, procura siempre aclarar qué está claro en tu memoria y qué crees recordar.

			9490 Cada vez están más de moda las cosas de usar y tirar, quizá por esta cosa, son más de usar y tirar cada moda cada vez.

			9491 Cuantos más corruptos hay en un país, menos corruptos nos sentimos los que vivimos en él, quizá por eso hay tanta corrupción en él.
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