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    Förord




    




    Vad har gula kalsonger, myrslokar, bröllopsstress, hyssmonster och insektssalami gemensamt? Inte mycket, mer än att det är saker som vid något tillfälle råkat fånga mitt intresse så pass att de slutligen hittade ut ur min penna och fastnade på papper. Det du precis ska läsa är en samling med mina favoriter bland de texter jag har skrivit de senaste tio åren. Det mesta kommer från min tid som krönikör i tidningen Hennes, men det är även artiklar, essäer och andra påhitt. Blev dessutom så inspirerad av att hålla på med den här samlingen att jag skrev några helt nya grejer exklusivt för den här boken. Jag hoppas att du ska ha lika roligt när du läser krönikorna som jag hade när jag skrev dem!




    Peter X. Eriksson, april 2013
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    Moderevolution i gula kalsonger




    Det finns tillfällen i livet när jag önskar att jag var tjej. När jag ska shoppa kläder är definitivt ett av dem. Det kanske inte syns, men jag gillar verkligen kläder och stil. Vilket har varit ett kämpigt intresse när mäns förhållande till kläder länge har gått ut på att man inte så mycket klär sig för att uttrycka sin personlighet som för att skydda sig mot vädret och åtal för blottning. Postorderkatalogerna har alltid varit ett bra exempel på det här. Medan damkläderna upptar drygt tre fjärdedelar av katalogen får herrplaggen en halvspalt mellan brödrostarna och säljvillkoren. Det är som att man resonerat att om män får färre kläder att välja på kan de inte ställa till med så mycket skada. Till min stora glädje så kom den metrosexuella trenden och det slutade vara bögigt för killar att vara modemedvetna. Tyvärr har jag fortfarande anledning att sura.




    Även om den manliga moderevolutionen gjort det klart mycket skojigare att klä på sig så är inte mångfald det första ordet man tänker på. Efter att längtansfullt ha kollat igenom bland annat King, DV Man och Manolo i jakt på inspiration så har jag uttråkat suckat över att herrmodet fortfarande bara tycks bestå av antingen kostym eller jeans och t-shirt, fast nu lite dyrare. Som kille kan man alltså bara välja mellan att se ut som Telias styrelseordförande eller som Bruce Springsteen. Känner man sig lite vågad finns det visserligen en del spännande herrkreationer inom fetisch- och bondagesvängen, men de kan vara svåra att ha till vardagsbruk. Jag har nog problem att bli tagen på allvar när jag kommer till möten i Slayertröja.




    ‘Fast nu lite dyrare’ är mitt andra problem med det nya herrmodet. När tjejer kan fynda ihop en snygg och varierad festgarderob på H&M och second hand för en spottstyver kostar herrskjortan just … skjortan. Stil för män har inte att göra med god smak utan med god tillgång på cash. Det här märks nog bäst på det ständiga tjatet om klockor. Det får inte vara vilken klocka som helst – den ska vara dyr som en bostadsrätt i Vasastan, stor nog att gå att klubba säl med och vara så avancerad att den kan avläsa luftfuktigheten på Venus. Rätta mig om jag har fel, men dog inte behovet av klocka när mobilen kom? Visserligen tog modemagasinet GQ:s redaktör (och tillika klocksamlaren) Dylan Jones bladet från munnen i en krönika och erkände det vi alla redan vet – att klockor handlar om status. I så fall är det väl lika bra att tejpa fast inkomstdeklarationen runt handleden? Herrmode handlar fortfarande inte om att uttrycka sig – nu handlar det om att tuppfäktas med sitt utseende.




    En bekant påstod en gång att orsaken till varför man sällan ser män klä sig i gult beror på att gult är känslans färg. Hade aldrig hört den kopplingen förr och googlade fram att gult snarare brukar kopplas till försiktighet och feghet, vilket i så fall är en ännu starkare orsak till varför man inte ser karlar i den färgen. Vilket är ironiskt, för om män nu ska föreställa personifieringen av mod i vanliga fall är vi jäkligt fega när det kommer till att våga ta ut svängarna i vår klädsel och att använda färger och mönster. Personligen bär jag, svårt märkt av att vara både kulturarbetare, deltidsgothare och hårdrockare, aldrig under 97% svart, men jag vill ha möjligheten att kunna göra det.




    För att inte bli en sån där som bara gnäller och aldrig gör något åt saken tänker jag dra mitt strå till den fortsatta manliga moderevolutionen och börja bära något gult. Eftersom den främsta orsaken till varför jag personligen har undvikit den färgen är för att jag tycker den är så förbaskat ful så får det bli ett plagg som inte inverkar på mitt färgschema i övrigt: kalsonger. Och billiga ska de vara. Men jag drar gränsen vid second hand.
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    Du skall icke vara både och




    Min kollega Ola såg först skräckslagen ut när jag tryckte in CD:n i hans bilstereo, men sen förbyttes hans ansiktsuttryck till förvåning. Skräcken kom från att Ola känner mig som en hårdrockare som, i motsats till honom själv, vill ha det tungt, hårt och snabbt. Förvåningen kom ur att det faktiskt inte var någon brutal death metal som jag tvingade på honom – utan Mauro Scoccos senaste. Det hjälpte inte att jag försökte förklara att jag lyssnat på båda typerna av musik, och jäkligt många fler, ända sen tonåren – jag hade ju vänt upp och ned på stackars Olas värld. Jag hade brutit mot det 11:e budet: Du skall icke vara både och.




    Vi lever i en antingen eller-värld. Coke eller Pepsi. R&B eller metal. Nitbälte eller frack. Friluftsmänniska eller barstammis. Blond bimbo eller musgrå feminist. Är du inte med oss är du emot oss.




    Medan vi kan vraka och välja mellan telefonabonnemang, bredbandsleverantörer och lösgodis är det betydligt svårare med valfriheten när det kommer till att vara människa. Är man kille är det ännu jävligare. Vi verkar dessutom ha blivit uppdelade i antingen mjuka eller hårda. Och naturligtvis har de hårda, ‘farliga’ killarna varit mest poppis ända sen James Dean drog på sig skinnjackan och gränslade bågen. Jag har inte blivit helt klok på vad det exakt innebär att vara en ‘farlig’ kille, men det verkar vara Micke Persbrandt-typen – en fri, oberoende och orakad man med något vilt och hungrigt i blicken, som spenderar mer tid i baren än hemma i vardagsrumssoffan, som låter känslorna och passionen styra (och därmed förmodligen väntar barn med 2-3 kvinnor samtidigt). Låter ju inte som någon som kammar hem full pott i relationstester, men jag tror jag vet varför den hårda, farliga killen får hjärtat att banka hårdare. Tänk på motsatsen. Vad ser ni framför er när jag säger en ‘mjuk’ kille? Jag ser en snäll, trygg och romantisk svärmorsdröm som lyssnar, förstår och tar ansvar. Som engagerar sig i barnen, miljöfrågorna och disken. En beige, lagom och ohyggligt förutsägbar mes som är så tråkig att klockorna inte bara stannar, utan rymmer med cirkusen.




    Varför får de tu aldrig mötas? Som om det bara fanns plats för en enda egenskap i människokroppen. Mjuk eller tuff borde väl ha mer med situation än med person att göra. Jag försöker vara hård när det behövs, som mot orättvisor, skitstövlar, påträngande telefonförsäljare och trilskande burklock. På samma sätt som jag försöker lyssna snällt och vara förstående när min fru eller en kompis har haft en hård dag och behöver landa mjukt.




    Jag vill vara både trygg och busig, kunna gå på skorea och kolla in nya stereohögtalare, vara passionerad och betala räkningarna i tid, uppskatta splatterskräck och romantiska komedier, varva mysiga hemmakvällar med tequila race med polarna, vara både oförutsägbar och förstående. Är det så mycket begärt? De mänskliga egenskaperna är en stor, smarrig buffé, och jag vill pröva allt. Att bara vara en sak är lika dumt som att bara svänga åt höger när man är ute och kör bil.




    Okej. Jag vet ju varför vi förenklar oss själva på det här viset. Världen där ute är en stor och snurrig plats. Ska man hålla reda på alla nyanser och mellanting blir man snabbt förvirrad. Men jag har varit förvirrad ända sen man fick börja välja pensionsfonder själv, och jag hyser inga större förhoppningar om att det ska gå över. Jag har räknat in det som en naturlig del av vad det innebär att vara människa. Lika naturlig som att man kan vara både och.
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    Miljöpassivist




    Säga vad man vill om ideal, men det är bekvämare utan. Det är en tanke som dyker upp i mitt huvud titt som tätt. Förmodligen på grund av att miljön blivit så fruktansvärt het, på mer än ett sätt. Har man inte legat i koma kan man inte ha missat klimatfrågan och att vi håller på att sabba jorden med vår livsstil. Meteorologerna pratar inte bara om helgens solchanser utan även om havsnivån om hundra år, Al Gore blev Oscarsbelönad för sin diabildsvisning En obekväm sanning, tidningar och TV-kanaler slåss om vem som gör den bästa klimatsmart-specialen och alla undrar oroat vad som håller på att hända med vår planet. Okej, nästan alla. Jag undrar faktiskt inte. Men det beror mest på att jag jobbade med miljöfrågor under större delen av 90-talet och såg min första diabildsvisning om global uppvärmning redan på den tiden Nirvana var poppis på MTV. En bakgrund som åtminstone på pappret borde göra mig till en miljövänlig människa, vilket tyvärr inte är sant. Efter ett karriärsbyte orsakat av skrivklåda och en släng av utbrändhet har mina miljöideal dessvärre ramlat ned mellan soffkuddarna och glömts bort.




    Det blir inte bättre av att jag utsett bekvämlighet till en dygd. Jag är numer så lat att jag om jag haft bil så skulle jag förmodligen kört de två trapporna ned till tvättstugan. Att jag valt bort motorfordon har förmodligen räddat Sverige från minst dubbla den växthuseffekt vi har idag (och mig själv från att ha Jabba the Hutts midjemått). Men det där med bekvämlighet är ett dubbeleggat svärd. Det är ju bekvämt att sitta i soffan och käka chips, men även om det är jobbigt att röra på arslet så är det ännu jobbigare att ha dålig kondition, övervikt, diabetes och hjärtproblem. Så för mig är miljömedvetenhet lite som att betala hyran – det finns minst en miljard skojigare saker jag hellre gör, men det är ändå så mycket bättre än det som händer om man låter bli. Den långsiktiga bekvämligheten är alltid skönare än den kortsiktiga. Låter vi bli att agera idag för att det känns för jobbigt lär det bli en jädra utmaning att slappa när hela jordklotet blivit en enda naturkatastrof.




    Nu verkar dock inte så många oroa ihjäl sig över sakernas tillstånd. De få gånger jag brukar komma ihåg att jag har några enstaka molekyler miljömedvetande i kroppen och diskuterar saken på fester får jag alltid höra att det är lugnt, för det finns lösningar på allt, som till exempel ‘ny teknik’. Dessvärre är det ett sånt där luddigt allroundsvar som inte behöver preciseras så noga, typ ‘Tror du att vi någonsin kommer att kunna resa i tiden?’, ‘Självklart, med lite ny teknik så…’. Problemet är att en stor del av det vi har ställt till med miljömässigt kommer just från vårt konstanta sug efter ny teknik. Vi är som barn i leksaksaffär som vill ha precis allt i hela butiken, sen tröttnar vi på grejerna efter en vecka medan våra föräldrar får kämpa med kreditkortsnotan det kommande kvartsseklet. Jordens ekosystem har också sin budgetgräns, det kan inte bjussa på hur mycket energi och resurser som helst utan att det börjar knaka i fogarna. Jag älskar visserligen min mobil, dator och R2D2 USB-hubb lika mycket som alla andra, men är också helt övertygad om att den här planeten (och dess invånare) skulle må mycket bättre om vi inte trodde att meningen med livet var att jobba häcken av sig för att kunna köpa en ny platt-TV var sjätte månad.




    Mitt personliga miljölöfte blir därför att jobba mindre, shoppa mindre och umgås mer – vilket är den perfekta lösningen för någon som vill vara både lat och miljövänlig. Sen har jag också gjort det jag gillar bäst – skämtat om saken. Min bok Ursäkta hur dags går jorden under? – miljöfrågor för oss som hellre blundar förklarar underhållande vad det egentligen är som ställer till det, hur vi löser det utan att det blir tråkigt, dyrt eller jobbigt, och är allmänt tänkt som en påminnelse, både för mig själv och alla andra, att den här planeten är en alldeles för skojig plats för att ha sönder.
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    Förebyggande flyttstädning




    Håller på att flyttstäda för fullt hemma. När jag berättar det för vänner stirrar de storögt och undrar varför jag inte berättat att jag håller på att flytta. Då får jag svara att visst, vi ska flytta – vi vet inte bara exakt var eller när. Men med våra sammanlagda flytterfarenheter har vi dragit slutsatsen att det aldrig är för tidigt att börja med flyttstädningen.




    Det finns inget lömskare än att börja rota i skåp och garderober. Man slänger ett öga på köksskåpen och tänker ‘några glas och koppar – tar en timme att gå igenom, max två’, men innan man vet ordet av har större delen av helgen gått åt, och då är man inte ens halvvägs genom första skåpet. Att få ut eländet går snabbt, men sen kommer sorteringsprocessen där allt ska delas upp i de tre högarna ‘sparas’, ‘slängas/återvinnas‘ och ‘vad fan gör vi med det här?’




    Det är den sista högen som snor all tid, för helt plötsligt befinner man sig indragen i en seg beslutsprocess där man måste väga in tusen skäl. Vad gör man till exempel med mormors servis? Den är för ful och opraktisk för att använda, men den var ju ändå mormors. Och vasen man fick i födelsedagspresent av någon faster – återigen för ful för att ha framme, men det var ju en present. Och så där håller det på. Timme efter timme av velande och grubblande. Till slut är man så less och frustrerad att man bara vill gå lös på bråten med en eldkastare och börja ett nytt liv på någon söderhavsö under antaget namn.




    När man jobbat ihop några lager flyttstädningsskinn på näsan vet man att man måste vara rationell och skoningslös om inte prylarna ska ta över ens liv helt. Minnen är trots allt bättre att ha i hjärtat än som dammsamlande dåliga samveten längst in på någon hylla. Presenter man aldrig bett om blir lätt en belastning. ‘Kan vara bra att ha’ är egentligen kod för ‘Skräp, men jag orkar inte gå ut till soptunnan just nu så jag stoppar det i skåpet så länge’. Det finns ju en garderobstädningsregel om att plagg som inte burits på över ett år ska bort. Den regeln funkar lika bra på saker.




    Det är ett jäkla bök att flyttstäda, även när man är tidigt ute, men när man är klar med sorterandet och utrensningen känns det som om man mentalt gått ned minst tio kilo och kan andas lättare. Jag tror visserligen inte på feng shui, men jag är helt övertygad om att prylhögar kan börja ‘surna’ om de får ligga för länge. De blir en slags representation av beslut man inte orkat ta, och saker man hela tiden skjuter framför sig (framför allt vind/källarförråd, som i praktiken är ett slags ‘vad fan gör vi med det här?’-komposter). Så jag rekommenderar starkt att flyttstäda med jämna mellanrum, oavsett om man ska flytta eller inte.
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    Plattskärmsbantning, kvartssamtal med mig själv och andra nyårslöften jag aldrig kommer att hålla




    Kalla mig negativ, men midvintern är väl ändå den absolut sämsta tiden på året? Förutom att den är kall, mörk och dyster är den dessutom fylld av självplågeri i olika former. Jag menar, först ägnar man hela december åt att trängas, stressa runt och ruinera sig på att köpa släkt och vänner en massa fåniga saker som de ändå inte vill ha (vore inte markis de Sade en bättre symbol för julen än tomten?). Sen ska man dessutom avsluta året med att avge en massa tokambitiösa så-ska-jag-leva-ett-bättre-liv-löften som man vet aldrig kommer att hålla ens januari ut. Men varför bryta en tradition? Självklart har jag en massa förhoppningar och löften med kort hållbarhetstid även inför det här året.
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