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		Citações Inspiradoras



Não acredite em nada somente porque ouviu,

Não acredite em nada somente porque foi falado e repetido por muitos,

Não acredite em nada somente porque estava escrito em seus textos religiosos,

Não acredite em nada só pela autoridade de professores e dos anciãos,

Não acredite nas tradições, porque elas foram transmitidas por gerações,

Mas, após observação e análise, tudo aquilo que for de acordo com a razão e levar ao bem e ao benefício de todos, aceite-o e viva de acordo com ele.

Buda Gautama

–

Grande Espírito, cuja voz está no vento, ouça-me.

Deixe-me crescer em força e conhecimento.

Faça-me sempre contemplar o pôr do sol vermelho e roxo.

Que minhas mãos respeitem as coisas que tu me deste.

Ensine-me os segredos escondidos sob cada folha e pedra, como você ensinou às pessoas há muito tempo.

Deixe-me usar minha força, não para ser maior do que meu irmão, mas para lutar contra meu maior inimigo – eu mesmo.

Deixe-me sempre vir antes de você com as mãos limpas e um coração aberto, já que enquanto meu tempo Terrestre se esvai como o pôr do sol, meu Espírito deve retornar para você sem se envergonhar.

(Baseado em uma oração tradicional Sioux)

–

“Não procuro seguir os passos do Povo Sábio da antiguidade; busco o que eles buscavam”.

Matsuo Basho

–
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		Capítulo Um: Um Passeio Noturno



“O lugar parece tão diferente hoje em dia, não é Sarah?”

“Sim meu querido… a vida parece sombria e decepcionante para muitas pessoas. Não vejo um sentimento tão geral de depressão desde a época da Peste Negra. É tão triste, Willy”.

“Mmm, a última peste bubônica na Grã-Bretanha… Muitos de nós trabalhamos bastante para aliviar o sofrimento daquela época, mas parecia muito mais fácil. Havia mais, er esperança, podemos dizer, do que hoje em dia”.

“As pessoas tinham crenças religiosas mais firmes no século XIV, embora entre setenta e cinco e duzentos milhões de pessoas tenham morrido. Ainda que vários líderes religiosos fossem hipócritas, as pessoas realmente acreditavam em Deus e na vida após a morte. Não é mais o mesmo. As pessoas acham desanimador pensar que a rotina diária é tudo o que existe na vida”.

“Não só o trabalho se tornou mais mal remunerado para a maioria, mas também há muita incerteza com os Contratos Intermitentes, as empresas que vão à falência e os Serviços Sociais empobrecidos. Muitas pessoas não só trabalham mais horas ou têm dois empregos, como também estão em situação pior do que há dez anos. Os pobres e os necessitados sentem-se abandonados e enganados pelo Estado e pelos ricos que o dirigem”.

“O inverno está começando a chegar, mas veja todas as pessoas mendigando e até dormindo nas ruas, Sarah!”

“O Natal está chegando, mas o lugar me lembra mais uma cidade de refugiados à beira de uma zona de batalha”.

“Não houve tal discrepância financeira entre os que têm e os que não têm na Grã-Bretanha desde a Era Vitoriana, mas como eu disse, as pessoas tinham mais crenças religiosas – mais esperança – naquela época. A humanidade está nesta triste situação, apesar do enorme esforço que o Espírito está fazendo para ajudar as pessoas a verem a Verdade”.

“Sarah, existem Guias Espirituais e Ajudantes em todos os lugares, mas tão poucas dessas pobres pessoas percebem que nunca estão realmente sozinhas, especialmente quando os tempos são difíceis. Não importa quanto tempo eu faça esse trabalho, ele ainda me afeta. Quanto tempo faz agora? Você se lembra? Você é melhor com datas do que eu”.

“Você faleceu há pouco tempo e começou a ajudar imediatamente, porque se recuperou da vida na Terra muito rapidamente”.

“Há apenas alguns anos! Às vezes, parece muito mais longo e, outras vezes, o tempo já passou. Sei que proporcionar conforto aos aflitos é necessário e vale a pena, mas… pode ser muito deprimente também. Sim, odeio dizer isso, mas às vezes me irrita o fato de tão poucas pessoas realmente ouvirem quando falo com elas. Dá vontade de largar tudo… às vezes, só às vezes”.

“Muitos de nós nos sentimos assim de vez em quando, Willy, mas você precisa manter os olhos no longo prazo. Mesmo que você alcance apenas algumas almas, essas pessoas dirão aos outros e se espalha a notícia de que existe Vida Após a Morte. Cada um que você lembrar que a reencarnação existe poderia reacender a luz em dezenas de outros”.

“Eu sei, eu sei! Essa é a única coisa que me faz continuar na maior parte do tempo”.

“Bem, é verdade que nem todos nós levamos um projeto até o fim… alguns Guias Espirituais desistem de seus cargos por uma razão ou outra…”

“Eu, por exemplo, não estou surpreso! É desmoralizante quando você está constantemente tentando falar com alguém, mas essa pessoa nunca, nunca, nunca parece estar ouvindo!”

“Eu sei, mas geralmente não é porque eles não estão ouvindo, mas porque não conseguem ouvir você. Os Guias Espirituais que desistem nunca deveriam ter sido selecionados para o trabalho, na verdade”.

“Ok, entendo isso, mas há aqueles que vivem na Superfície que sabem sobre seus Guias Espirituais, mas ainda se recusam a ouvir!”

“Sim, também existem, mas é preciso sempre lembrar que todos – ‘Vivos ou Mortos’, por assim dizer, têm livre escolha. Ninguém pode forçar ninguém a fazer ou acreditar em nada. Persuasão é o nome do jogo, e algumas pessoas simplesmente não são muito persuasivas. No entanto, existem muitos outros tipos de trabalho que essas pessoas podem fazer, como você bem sabe”.

“Como trabalhar com os animais, você diz?”

“Sim, dentre outros. Você ainda gosta de trabalhar com animais abusados e negligenciados, não é?”

“Sim, claro que sim, Sarah! Você sabe, eu gosto, mas aí os animais estão cientes de nós – é mais satisfatório, na medida em que isso acontece”.

“Sim, ainda assim, você está pregando para convertido quando está lidando com animais. É mais desafiador trabalhar com humanos e, em última análise, mais gratificante também, mas concordo que o trabalho não combina com todos. Você… está indo bem, mas talvez o contato direto com as pessoas não seja realmente o seu forte, e é por isso que ser um pastor lhe convinha tão bem”.

“Ah, eu não vou desistir! É só que eu entendo o quão desanimador pode ser para alguns. Não é um trabalho fácil, sim, é gratificante ver alguém notar você, mas isso acontece com pouca frequência hoje em dia”.

“Esta é realmente uma época extremamente materialista, talvez o mais materialista de todos os tempos. Existem forças em ação incentivando o materialismo porque se adequa aos seus objetivos terrenos. São pessoas muito ricas, egoístas e sem moral, que farão de tudo para conseguir mais dinheiro e mais poder para si mesmas à custa de qualquer um… No entanto, eles também são Espírito, então, mesmo com eles, há uma chance de que eles vejam a Luz.

“Vou te dizer uma coisa. Se você acha que trabalhar para ajudar os pobres e necessitados é difícil, tente fazer com que os ricos e gananciosos mudem seus caminhos. Isso é realmente deprimente!”

“Posso imaginar, e sei que você tenta, Sarah. Não consegui, desprezo os super gananciosos… e sei que isso também é errado, mas não consigo evitar”.

“Não, ainda não, meu querido, mas eu sei que você percebe que se mesmo alguém tão avançado quanto você não tolera o super egoísta, então não é de se espantar que muitos daqueles que precisam da nossa ajuda não possam nos ver também… e há pessoas trabalhando em você também para ajudá-lo a superar seu preconceito contra os super gananciosos”.

“Eu sei. Pessoas como você, para começar… e nossa Becky. Ela é muito parecida com você”.

“Trabalhamos juntos há muito tempo… muitos séculos antes de decidirmos que ela deveria nascer nossa filha na Superfície e que deveríamos nos tornar uma equipe Terrestre”.

“Lembro-me de você me dizer isso antes, e acredito em você, é claro, mas nunca entendi como aquele marido inútil dela, er, John, não é? Como ele se encaixava no quadro.

“Oh, John é um dos alunos mais promissores de Becky, mas ele estava sobre renascer na Superfície novamente, então Becky se ofereceu para permitir que ele se juntasse a ela na Terra para ajudá-lo a se estabelecer. Ele fez o seu melhor, amor”.

“Suponho que sim. Receio que também não seja o meu tipo”.

“Ele vibra em um nível diferente – ok, inferior – para você. É por isso, e você sabe disso, então você deve se esforçar mais. E enquanto estamos no assunto, é por isso que você não consegue tolerar os super gananciosos também – eles simplesmente vibram muito baixo abaixo de você. Não há ressonância… você e eles estão fora de harmonia nas formas mais básicas. A discórdia é tão grande que você não suporta a companhia deles. Eles são muito básicos para entendê-lo nesse nível, mas odeiam as coisas que você diz, que representam tudo o que os faz se sentir desconfortáveis. Pessoas como você fazem com que elas se sintam desconfortáveis, então elas retaliam contra você – até tentam te machucar.

“Você precisa aprender a superar isso, porque eles só podem machucar seu corpo físico. Ainda assim, tudo a seu tempo, hein? Caminhar pelo centro de Cardiff depois do anoitecer é realmente como estar em uma zona de guerra, não é?” disse Sarah enquanto subiam a área comercial chamada Queen Street em direção ao Castelo de Cardiff, se suspendendo a um pé do chão.

“Esta é a área mais próspera da cidade com seus símbolos de poder – os prédios do governo e o castelo – e, no entanto, olhe ao nosso redor… parece ‘frio’ também – impessoal, inútil e inflexível… Também ficará muito mais frio nos próximos meses, antes de se tornar mais quente novamente. Suponho que muitos dos pobres coitados que vemos aqui estarão de volta conosco em Annwn até lá”.

“Eles não são ‘pobres coitados’, Willy, você bem sabe! Eles escolheram renascer para seguir um curso que os interessava quando estavam em Annwn. Acontece que esses Tempos Sombrios são propícios para aprender lições duras e muitas pessoas estão tirando proveito disso”.

“Sim, eu sei. Eles realmente vieram para a Superfície para aprender a lidar com o sono nas ruas…”

“Bem, entre muitas outras coisas, sim, mas essa é uma das lições mais difíceis de aprender. Não dormindo nas ruas, quero dizer, mas lembrando que nós mesmos escolhemos nosso curso na Terra antes de voltarmos para cá”.

“É difícil dizer às pessoas que elas estão sendo explodidas ou dormindo mal porque escolheram, não é?”

“Sim, e é difícil lembrar que os super-ricos e gananciosos escolheram desempenhar esses papéis em seu curso universitário na Superfície também… eles estão apenas atuando em uma peça”.

“Ok, entendo seu ponto. Eu até sei e faço isso desde que me lembro, mas não consigo manter a ideia na minha mente”.

“É muito difícil, meu querido, mas então estar ‘morto’ não faz de você um anjo, faz? Decidir estudar as Leis é uma coisa, mas lembrá-las é outra, e daí leva vidas para aprender a viver por elas”.

“Eu sei, mas todos chegaremos lá no final”.

“Você pode expressar assim, embora eu prefira pensar nisso como ‘algum dia’, porque não há fim que eu saiba… a eternidade é infinita, não é?”

“É, não dá para discutir com isso, Sarah. O que eu sei é que estou muito feliz por ter você do meu lado. Eu sou um homem de muita sorte. Sabe, eu nunca me canso de falar com você – mesmo quando você está tentando me ensinar. Isso mostra que você é uma excelente educadora, só que eu sempre soube que você é muito mais avançada que eu. Eu até sabia disso quando nos casamos em nossa pequena cabana nos Brecon Beacons e a mantive tão ocupada que você ficava praticamente presa em casa. Fui cruel com você, mas você nunca reclamou, apenas continuou com seu trabalho e manteve nossa família unida”.

“Você não ouvia o que eu costumava dizer sobre você quando estava no pub!”, ela riu.

“Talvez, mas não tenho certeza se acredito em você nesse ponto… Você sempre foi minha luz guia, e eu sabia disso mesmo assim, embora tivesse esquecido que a conhecia antes em Annwn. Você se lembrava de Annwn antes de nos casarmos na Superfície?”

“Não, não posso dizer que sim. Eu também não sabia muito sobre Annwn na verdade. Eu chamava de Céu como todo mundo, mas sentia uma forte atração pelas montanhas que eu podia ver da janela da nossa cozinha… além do nosso quintal. Eu conversava com elas quando lavava a louça ou a roupa. E acima de tudo, eu amava estar no nosso jardim. Fazia eu me sentir livre. Eu sabia que você e Kiddy estavam em nossa pequena montanha cuidando das ovelhas não muito longe, e eu queria estar lá fora também”.

“Sinto muito por ter sido um chauvinista, minha querida.

“Você disse isso muitas vezes desde então, Willy, e eu sei que você fala de coração. Eu sabia que não era você de verdade fazendo isso também… Você só estava fazendo o que precisava fazer para passar o dia. Você foi um bom marido em tempos difíceis, e nunca se desviou ou nos deixou em falta”.

“Foram tempos difíceis, mas não posso deixar de pensar que estes são ainda mais difíceis do que então. Apesar do aspecto religioso, crescemos após a Grande Depressão e a Segunda Guerra Mundial, eram tempos de grande esperança para o futuro. E podemos dizer que, infelizmente, essa esperança faz falta agora.

“O dinheiro é escasso…”

“Sempre foi para pessoas como nós!”

“Sim, mas nossa geração poderia comprar nossas próprias casas, as crianças hoje em dia não podem. Poderíamos viajar… bem, não você e eu, por causa das ovelhas, mas era fácil por causa da União Europeia, mas as crianças de hoje foram roubadas disso também. Não só isso, mas poderíamos nos aposentar aos sessenta e cinco anos e os jovens de hoje terão que trabalhar até os setenta ou mesmo setenta e cinco anos. Tivemos a chance de uma educação universitária gratuita também, ou nossa Becky teve, e agora até isso se foi! Educação cada vez mais cara, salários baixos, difícil de viajar e casas alugadas – é isso que nossos filhos esperam… E mais dez anos extras de trabalho.

“Não estou surpreso que eles estejam com raiva de mim!”

“Não, eu sei que não. Você tem um bom coração… mas uma memória fraca. Essas crianças, como você continua chamando, estão aproveitando os tempos atuais para aprender as lições que isso tem a oferecer, e elas incluem dificuldades. O que é algo que os pobres, ou os relativamente pobres, sempre tiveram que suportar, mesmo neste país rico. É muito pior na maioria dos outros países, não se esqueça”.

“Eu sei, eu sei, mas não posso deixar de sentir que não está certo…”

“Bem, está certo, caso contrário, esses cursos não estariam disponíveis nesta bela universidade que chamamos de Terra”.

“Eu sei, eu sei, de verdade. Você tem razão, eu sei que está, mas ainda não consigo sentir essa lição”.

“Você vai, Willy, um dia, você vai – todo mundo vai – mas conhecer e sentir são coisas muito diferentes. Deixe-me te dar um beijo, meu grande amorzinho. Você está satisfeito? Quer ir para casa, meu bem?”

“Já tive o suficiente e quero ir para casa, minha querida. Você pode ler minha Aura, mas você saberia de qualquer maneira… você me conhece melhor do que eu mesmo, mas eu quero andar e falar um pouco mais. Eu quero aprender as lições que você tenta me ensinar… Eu quero ser um aluno de sucesso… para fazer você se orgulhar de mim”.

“Por favor, não fale assim, meu amor. Eu já estou orgulhosa de você. Sempre fui, e não posso imaginar que chegará um dia em que não serei, mas é bom para você progredir. Você sabe o que é certo, mas, como você mesmo diz, não pode aceitar o que sabe, ou, em suas próprias palavras, ainda não pode sentir essa vida. Seus amados filhos provavelmente diriam que você pode falar com confiança, mas ainda não trilhar a caminhada”, disse ela sorrindo para ele. Willy colocou os braços em volta da esposa e a beijou.

“Você sempre sabe exatamente o que dizer”, disse ele, apertando-a novamente e soltando-a.

“Eu acho que deveríamos estar ajudando”, disse Willy pegando a mão de Sarah e caminhando.

“Só se quisermos”, respondeu ela. “Também podemos ter tempo para nós mesmos. Não há ninguém para dizer o que alguém tem que fazer ou deveria estar fazendo. Ninguém vai nos criticar, mesmo que nunca mais ajudemos ninguém. Você também sabe disso”.

“Sim, mas há aqueles que ficariam muito surpresos se você arrumasse tudo e fosse morar em um planeta paradisíaco deserto, não é?

“Sim, acho que sim!” ela riu, “mas esse tipo de vida também não combinaria com você, não é? Não no longo prazo. Você e eu somos muito parecidos. Queremos ajudar… a fazer a diferença… e o que nós, e os incontáveis milhões de outros Guias Espirituais, fazemos, faz a diferença. Você sabe que sim. Você não poderia ficar em uma ilha paradisíaca pelo resto da Eternidade mais do que eu”.

“Não, acho que você está certa de novo, mas estou um pouco cansado do mundo esta noite, e não tenho forças para ajudar no momento, então podemos apenas caminhar e assistir?”

“Claro! Na verdade, isso também ajuda, tem chance ao menos. E se um desses compradores noturnos visse a gente se beijando agora? Ele ou ela diria à sua família e amigos e isso faria com que as pessoas falassem sobre fantasmas e vida após a morte, que é o que queremos – despertar o pensamento”.

“Poderíamos nos tornar uma lenda – ‘O casal fantasma beijador da Queen Street’!”

“Pois é!” Mas aí teríamos que voltar e fazer isso de novo regularmente – que dia é hoje? Todas as sextas-feiras à noite, ou a cada três semanas em novembro” ela riu.

“Eu ficaria feliz em voltar aqui todas as noites, se isso significasse um beijo seu”.

“O que, na linha do dever, você diz?”

“Não, na linha do prazer… Você sempre foi melhor em palavras do que eu”.

“Era só uma piada! Ooh, você está ficando piegas, não é? Toda essa miséria está afetando você de novo?”

“Suponho que sim. Desculpe, minha querida. Eu deveria saber que você estava apenas brincando… e se eu não soubesse, deveria ter olhado para sua Aura”.

“Você está esgotado e está levando tudo isso a sério”, disse ela apertando a mão dele com a mão direita e indicando os que dormiam com a esquerda.

“Sim, você está certa, como sempre, meu amor, mas eu realmente não quero ir para casa ainda. Vamos passar por Igreja de São João Batista e entrar na St. Mary Street. Eu amo aquela pequena igreja – é do século XV, eu acho. É como uma ilha de bondade no centro comercial circundante da Babilônia”.

“Eu sei o que você quer dizer. Eu gosto dela também”. Havia uma mesa de cavalete do lado de fora da pequena igreja isolada, onde duas mulheres e um homem distribuíam canecas de sopa quente tiradas de uma enorme estante para qualquer um que pedisse. Havia uma pilha de pães para mergulhar também, mas sem colheres, pois todas haviam sido roubadas nas noites anteriores. Os clientes estavam usando suas próprias canecas, o que significava que a maior parte da sopa grossa de ervilha e presunto era para aqueles a quem se destinava e não para compradores famintos. Também satisfazia as atuais medidas contra Covid-19 de não compartilhar talheres ou utensílios, o que poderia ser usado como motivo para não servir qualquer pessoa que se sentisse com fome.

“Essa é uma visão reconfortante, não é, Sarah? Estou feliz por ter visto isso esta noite antes de ir para casa”.

“Olha!” disse Sarah, apontando para uma das mulheres com o queixo e sorrindo. “Aquela moça ali pode nos ver, mas mal pode acreditar em seus olhos. Vamos dar a ela um grande aceno e um sorriso alegre”. Willy olhou e fez o que ela disse. A boca da jovem se abriu enquanto tentava sinalizar aos colegas o que podia ver. Willy e Sarah esperaram um minuto para ver se os outros também seriam capazes de vê-los, mas seguiram em frente quando ficou óbvio que não podiam.

“Sim, isso fez o meu dia!” disse Willy.

“Muitas pessoas estão tentando ajudar, Willy, não apenas o Espírito, embora muitos Moradores da Superfície sejam inspirados pelo Espírito, mesmo que sejam bem-intencionados de qualquer maneira. Como aquelas pessoas lá atrás. Procurei um banner para anunciar sua organização, mas não vi um. Eles provavelmente não estavam procurando reconhecimento… eles só queriam ajudar”.

“Oh, tenho certeza de que há pessoas que só querem ajudar. Com certeza Na verdade, conhecíamos alguns na aldeia, não é? Er, hum… Esqueci seus nomes agora, mas definitivamente havia alguns”.

“Sim, claro que havia. Tem boas pessoas em todos os lugares. A maioria delas só precisa de um pequeno empurrão na direção certa para que saberem que não estão sozinhas. Não soa familiar? Nós fornecemos o empurrãozinho do nosso lado para aqueles que podem nos ver, e eles fornecem o mesmo tipo de empurrãozinho para as pessoas do lado deles. Estamos todos trabalhando para aliviar o sofrimento; a principal diferença é que eles tentam melhorar vidas um dia, ou mesmo uma refeição de cada vez, e nós tentamos mudar vidas inteiras, ou perspectivas. Tentamos ensinar que não há nada a temer além do próprio medo, e que ninguém pode realmente prejudicá-lo por causa da Vida Após a Morte e da Reencarnação”.

“Imagino que às vezes uma refeição quente em uma noite fria ajude mais”.

“No curto prazo, provavelmente sim, mas é como um glutão fazendo dieta. Ele logo recupera o peso quando para de fazer dieta. No entanto, se você ensiná-los a amar o exercício, ou o quanto eles estão prejudicando o planeta, pode mudar seu modo de vida para sempre e eles podem desistir de fazer dieta. Mesma coisa com os consumistas… e bêbados… a maioria dos viciados, na verdade. Todos eles optam pela solução rápida para sua obsessão, em vez de descobrir por que estão infelizes e consertar o motivo disso.

“As pessoas tratam os sintomas em vez de curar a doença, e assim o problema continua recorrente, exigindo outra dose do que o paciente é viciado, e depois outra… ad infinitum, até que se encontrem e ouçam, alguém como nós”. Sarah sorriu. Ela não estava sendo hipócrita ou arrogante, estava simplesmente afirmando a verdade.

“Você se lembra do sadhu Prahlad Jani - o asceta indiano que alegou ter vivido sem comida e água por várias décadas, porque a comida era apenas um acréscimo? Prahlad Jani ganhou as manchetes ao afirmar que não comia nem bebia e, para demonstrar sua afirmação, passou por observação, inclusive sendo supostamente enterrado vivo por um longo tempo. Só que isso está muito além da capacidade de quase todos que retornam à Terra”.

“Sim, minha querida, bem, todos nós só podemos fazer o nosso melhor, e no momento eu me sinto morto. Acho que estou pronto para ir para casa agora e encerrar o dia. A menos que você queira continuar…”

“Não, não, posso voltar também. Amanhã é outro dia, e não estamos tão perto do nosso objetivo a ponto de terminar o dia fazer diferença. Além disso, há muito mais pessoas ainda mantendo o Bom Combate. Bom, vamos voltar para casa. Bora? Um, dois, três!”

Instantaneamente, eles se encontravam em seu pequeno apartamento acima da cabana onde passaram toda a vida de casados na pequena montanha que chamavam de sua. O térreo da casa era um Santuário Espírita e agora um Centro Comunitário da aldeia, mas eles haviam deixado o sótão para que os doadores do prédio pudessem usá-lo como refúgio. Willy e Sarah o usavam para esse fim há três décadas e Becky às vezes ficava lá também. Eles preferiam isso à agitação da cidade de Annwn, ou mesmo à tranquilidade da paisagem circundante. Era sua própria cabana, e eles eram seus fantasmas residentes, que a maioria das pessoas que usavam o prédio tinham avistado com frequência.

“Foi um bom dia”, disse Sarah, “então você tem motivos para estar cansado. Vamos nos deitar para recarregar nossas baterias”.

“Estou pronto para isso”, respondeu Willy enquanto desapareciam em seu quarto e apareciam na cama. O quarto tinha todos os móveis antigos, ou pelo menos todos os itens que significavam alguma coisa para eles, não importasse se estivessem lá ou não, pois eles poderiam facilmente evocar qualquer coisa que precisassem ou quisessem. Foi ideia da filha Becky colocar as coisas no apartamento, e eles não tiveram coragem de dizer ‘não’. Kiddy, seu velho cão pastor, pulou para a cama até os seus pés.

“É uma boa menina, Kiddy”, murmurou Willy sonolento. “Boa noite, garota. Boa noite para você também, Sarah. Vamos ver o que o amanhã traz”.

Eles não precisavam dormir da maneira que os Moradores da Superfície precisavam – eles não tinham corpos que precisavam de descanso, mas precisavam de tempo para descansar. Eles sentiam a necessidade de se conectar ao Universo de tempos em tempos, mas não necessariamente todos os dias. Geralmente seguiam caminhos separados quando ‘descansavam’, mas nem sempre, e nem sempre iam a algum lugar.

O descanso para eles era mais como uma meditação; um tempo para reunir seus pensamentos; um tempo para fortalecer sua própria paz interior individual.
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Enquanto Willy renovava sua capacidade de suportar o estresse de ver tanta miséria, ele queria direcionar sua meditação para o último período de sofrimento nacional sobre o qual ele sabia alguma coisa – A Peste Bubônica ou Peste Negra. O que o incomodava era que ele não sabia muito sobre isso, então decidiu consultar o Registro Akáshico, coisa que já tinha feito uma vez antes neste ciclo, logo depois de ter falecido.

O Registro Akáshico é uma memória de tudo o que já aconteceu no Universo, e ele, como a maioria dos que haviam falecido recentemente, consultou para rever sua última existência na Superfície.

Agora ele queria saber qual papel, se é que teve, a St John The Baptist’s Church na Church Street, Cardiff, havia desempenhado durante a Peste Bubônica de 1665-1666. Certo ou errado, ele acreditava que provavelmente não havia tantas pessoas dormindo nas ruas de Cardiff por quase 400 anos.

Ele já havia verificado o Registro Akáshico em uma das salas de observação da Universidade de Annwn, mas aprendeu, ou reaprendeu, muito desde então. Ele agora era novamente capaz de descobrir qualquer coisa na história de qualquer local, embora ainda achasse mais conveniente se imaginar sentado em um teatro.

Ele começou livrando sua mente de pensamentos perturbadores, já que ele não tinha mais um corpo físico que precisava ser relaxado. Era uma técnica que ele havia aprendido muitos anos antes enquanto ainda vivia na Superfície, mas ainda funcionava tão bem em Annwn. Ele se via como um ‘impresario’ na cavidade onde seu cérebro costumava estar, e tratava cada pensamento como se fosse uma criatura irritante, mas obediente. Ele alinhou todos os pensamentos no meio de sua mente e abriu uma fissura no chão diante deles.

“Vamos jogar um jogo!” ele anunciou às criaturas e ordenou que saltassem sobre a fenda. Os pensamentos mais fracos desapareceram no abismo, e ele continuou a ampliar a lacuna e dizer às criaturas mentais para saltar sobre ela até que ele estivesse sozinho em sua cabeça esvaziada.

Em seguida, ele imaginou uma fileira de assentos vazios, assim como em um teatro, e sentou-se em um deles antes de criar um palco e uma grande tela no centro do palco. Os únicos pensamentos em sua cabeça eram abertura e recepção. Não havia distrações. Levou décadas para ser capaz de realizar esse feito tão rapidamente.

“Eu quero consultar o Registro Akáshico sobre o papel da Igreja de São João Batista em Cardiff durante a Peste Bubônica de 1665 a 1666”, ele pensou-ordenou por ninguém em particular. Quase instantaneamente, uma imagem se formou na tela. Embora a igreja estivesse em terreno aberto, era imediatamente reconhecível. Não havia nenhuma das modernas lojas e casas públicas, embora houvesse barracas, nas quais as pessoas vendiam comida e cerveja. A maioria dos vendedores parecia estar em trajes extravagantes que se assemelhavam a pássaros gigantes… até mesmo patos e gansos.

Além dessas barracas, havia outros personagens extravagantes entregando comida e bebida para pessoas de todas as idades e ambos os sexos, que pareciam estar descansando no chão do lado de fora da igreja. A maioria estava desacompanhada, e a muitos estavam se contorcendo e gemendo. Em uma inspeção mais detalhada, tornou-se óbvio que aqueles que estavam por perto estavam doentes, alguns tinham pele escura ou cinza – o resultado da gangrena, e outros já estavam mortos. Era um dia quente, e nuvens de moscas estavam se reunindo sobre alguns dos cadáveres. O Registro Akáshico não fornecia som ou cheiro, mas aqueles que não estavam vestidos como pássaros usavam lenços sobre o nariz, então Willy presumiu que o cheiro era ruim.

Ocasionalmente, sacerdotes e freiras saíam da igreja para administrar algum pequeno conforto aos doentes e os Últimos Ritos aos moribundos. De repente, uma grande criatura-pássaro caminhou em direção até onde ele estava e tirou a máscara. Ele bateu contra a perna enquanto se apressava e flores e ervas moles caíram do bico ou do cone do nariz. O homem parou em uma barraca e comprou um punhado de plantas frescas que enfiou em sua máscara antes de voltar para sua própria barraca. Willy olhou para a barraca e conseguiu distinguir um anúncio rudimentar: ‘Ervas e flores medicinais e pungentes – garantidas para manter a Peste Negra e o cheiro dela sob controle! Só um centavo a mais!’.

Willy voltou sua atenção para o pátio da igreja e as ruas além. Uma carroça empurrada por duas crianças estava sendo usada para coletar os mortos. Assim que um corpo foi levado, alguém correu para ajudar outra vítima da praga a entrar no local vago mais perto da igreja por um determinado preço.

A Peste Bubônica estava rendendo algum dinheiro – a pior praga a atingir a Grã-Bretanha durante os últimos quatrocentos anos, matando cerca de setenta e cinco mil pessoas.

Isso não era relaxante, então Willy desligou a tela e apenas imaginou o vazio. Foi um alívio muito bem-vindo. O tempo da Grande Praga tinha sido muito pior, mas a visão de dezenas de corpos caídos nas ruas era semelhante ao que haviam testemunhado mais cedo naquela noite.

Quando Willy ‘acordou’ várias horas depois, ele estava sozinho, então ele apenas permaneceu na cama e pensou sobre o seu ‘sonho’ na Cardiff medieval durante a Peste Bubônica. Ele não havia visto tanto quanto esperava ver – ainda queria saber mais –, mas o que ele viu o angustiou, então ele teria que voltar em outro momento. De repente, Kiddy estava na cama lambendo-o e quando ele olhou para cima, Sarah estava sorrindo para ele.
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