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			A mi familia y amigos,
porque de 100 veces que tiré la toalla,
ellos se agacharon a recogérmela 102.

			

			Al resto…

			

	
		
			PRÓLOGO


			Escribo esto en un momento bonito. Hace sol, estoy viendo el mar y sonrío al acariciar lo que tengo entre las manos: El poemario original, un diario vacío que en su momento regalé a Lola, y que hoy está vivo, lleno de las historias que estás a punto de conocer. Y soy feliz.

			Hay muchas teorías sobre si existe o no la felicidad. La mía es muy sencilla:

			Felicidad es cada pequeño detalle que nos dibuja una sonrisa bien grande y espontánea en la cara, nos genera un cosquilleo placentero, o impulsa nuestras ganas de seguir creciendo, viviendo, y disfrutando. Felicidad es compartir vida contigo, Lola, formar parte de tus logros y ser consciente de que, pase lo que pase, al final siempre un abrazo nuestro lo cura todo.

			A ti, que conoces a Lola, poco tengo que decirte. Ya sabes que ella es la que siempre sonríe (aunque, como todos, tenga sus momentos de estar rota por dentro).
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