
    
      [image: Cover]
    

  
        
            

            Francesco Sturniolo

            
                
                    [image: decoration]
                

            

            La voce del cuore

        

        
    



                © Francesco Sturniolo, La voce del cuore
Verona, luglio 2016

Tutti i diritti di riproduzione e traduzione sono riservati come da normativa sul diritto d’autore.
   


Correzione di bozze ed elaborazione grafica di copertina a cura di  
edillia - servizi editoriali e redazionali
(www.edillia.it)

                
UUID: bb166a3a-5961-11e6-8d43-0f7870795abd

Questo libro è stato realizzato con StreetLib Write (http://write.streetlib.com)
un prodotto di Simplicissimus Book Farm







        
            
                
                
                    
                        Presentazione
                    

                    
                    
                        
                    

                    
                

                
                
                    
                Grazie infinite a coloro che dedicheranno una parte del loro tempo a leggere quello che mi ha dettato il cuore nei vari momenti della mia esistenza.
  Le poesie che leggerete sono legate a un percorso di vita attraversato da diversi stati d’animo; sono sensazioni, emozioni, paure e difficoltà in cui mi sono ritrovato per mie colpe e anche per mie disgrazie, ma ogni singolo momento è tesoro della mia anima perché tutto quello che è stato mi ha parzialmente modificato nella mia interiorità, ha creato in me tanti dubbi e incertezze e ha contribuito a rendere più chiaro quello che io devo essere. 
  Nella vita le prove che affronti sono delle vere sfide con te stesso: quanti dubbi e quante lotte con tutto ciò che ci si trova davanti?
  È grazie a questo stimolo che ho dato voce al mio cuore e alla mia sensibilità, che ritengo a volte un difetto perché mi rende vulnerabile. Quando è toccata nel profondo può scatenarmi un grande malessere, così come un grande piacere.
  C’è un conflitto grande dentro me, fatto di desideri e passioni, ma anche di ricordi dolorosi. Il mio animo ha sofferto tanto, ma veramente tanto; e, allo stesso tempo, il mio essere ha talvolta fatto star male, sebbene non volontariamente, chi mi ha incontrato lungo il suo cammino.
  Ho fatto tesoro di tutto, ogni persona e ogni singolo gesto hanno contribuito a rendermi l’individuo che sono adesso. Forse migliore di quello di prima… 
  Il mio intento è quello di comunicare, a chi mi ha conosciuto e ha visto cosa porto dentro di me, una grande voglia di amare e di essere amato, in ogni senso. E anche quello di dare aiuto e conforto a tutti coloro che mi chiederanno supporto: non mi negherò mai a chi mi tenderà la mano per chiedermi anche solo una parola di sostegno. 
  E le parole dei miei versi vorrebbero essere anche questo.
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                        Sull’amore e sulle sue declinazioni
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                Ti ho conosciuta da ragazzina,
  sei maturata e sempre carina.
  Donna, moglie e poi mamma, 
  dando alla luce una creatura gioconda,
  che ci ha riempito di una gioia feconda.
  Sempre più madre e meno sposa,
  ma ciò nonostante compagna affettuosa.
  Vorrei soltanto che il nostro destino, 
  sia quello di nutrire d’amore il nostro bambino.


  20 luglio 1993 
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                Com’è dura andare avanti nel tuo cammino
  e superare gli ostacoli che ti propone il destino,
  ma ricordati sempre, mio bel bambino, 
  che il tuo papà ti è continuamente vicino.
  E quando ti senti un po’ deluso e amareggiato, 
  tira fuori i consigli che t’ho dispensato,
  ti serviranno a meditare, 
  su ciò che è giusto e meglio fare.
  La vita è bella e appassionante, 
  vivila sempre come un gigante,
  e porta con te, dentro, nel cuore, 
  l’umiltà, la bontà e un grande amore.
  
  15 maggio 2003


                
                

                
            













OEBPS/images/cover.jpg
Francesco Sturniolo






OEBPS/images/decoration.png









