
	

	 

	 

	 

	El Llibre del FENG SHUI tècniques Actualitzades.
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	Introducció Inicial

	 

	 

	 

	 

	El Feng Shui s'ha practicat al continent oriental durant milers d'anys, és relativament nou per al costum occidental. El Feng Shui pot semblar misteriós i aliè a la nostra cultura occidental, però és una col·lecció d'idees molt sensata.

	I accions Quan comprengui els seus principis, podrà produir harmonia, comoditat i equilibri en gairebé qualsevol situació o entorn.

	 

	El llibre del Feng Shui ha estat creat per simplificar la seva comprensió perquè tothom pugui entendre i treballar amb els seus principis per equilibrar les seves vides i donar pas a més diners, amor, salut i felicitat. Alguns d'aquests consells us ajudaran a aconseguir aquestes coses, mentre que altres faran que sigui més fàcil conservar els diners, el romanç i la salut una vegada que estiguin a les teves mans. Quan energitzis les diverses parts de casa teva, la teva vida millorarà i començaràs a atreure més abundància i felicitat.

	 

	Comença a pensar en lequilibri en totes les coses. Per exemple, has d'activar les teves seccions de carrera i de benefactor perquè puguis ser un imant d'exposició a oportunitats i persones que t'ajudaran a tirar endavant. Serà més fàcil per tu convidar a la riquesa quan tinguis una vida amorosa feliç. I si ets estimat, és més probable que et mantinguis saludable i obtinguis el tipus de riquesa que roman amb tu.

	 

	Abans de començar, avalueu críticament totes les àrees de casa, examinant totes i cadascuna de les habitacions tant dins com fora de la casa.

	 

	Conéixer el teu número Kua t'ajudarà a comprendre millor el teu element, els teus millors colors i les teves millors adreces per millorar la teva vida. Totes aquestes són eines per ajudar-te a assolir els teus objectius.

	 

	26 secrets que us ajudaran a decorar la vostra llar per millorar la vostra salut, augmentar la vostra riquesa i trobar l'harmonia general. Els "secrets" aquí són només una ullada del que pot fer per millorar la seva vida.

	 

	Si heu sentit a parlar del Feng Shui i està intrigat, creiem que aquest petit llibre l'ajudarà a començar amb la major facilitat.

	 

	 

	 

	ENERGIA CHI, DEFINICIÓ:

	 

	 

	SHENG CHISegons l'antiga teoria xinesa sobre l'univers, hi ha diverses fonts diferents d'energia que es mouen dins i al voltant de nosaltres. L'energia Sheng Chi és la bona energia saludable, pròspera i feliç. Tens Sheng Chi quan ets positiu i totes les coses bones flueixen cap a tu. Pots sentir quan hi ha bona energia Sheng Chi en un lloc. Et sents com si et poguessis quedar per sempre. És ampli i lluminós. Quan vius una vida ordenada amb flors fresques, plantes verdes i exuberants, un sol brillant i alegre que flueix a casa teva, saps que tens bona energia Sheng Chi.

	 

	SHA CHIQuan tot a la teva vida va en la direcció equivocada o Sigues-te infeliç i enutjat, ets a l'energia Sha Chi. És possible que t'estiguis associant amb les persones equivocades, vivint al lloc equivocat o connectant-te amb fletxes enverinades que vénen a la teva direcció. Aquest tipus d'energia t'esgota i fa que emmalalteixis. Viure a terra amb aigua subterrània també genera energia Sha. Les fletxes verinoses són les cantonades d'altres edificis que apunten a la porta principal o apunten a la direcció on treballa tot el dia. És un lloc on la terra està esgotada i la vegetació és pobra, on els animals estan malalts i la gent empobrida. Tens Sha Chi quan estàs decaigut i deprimit...

	 

	 

	 

	La porta principal de casa teva ha de fomentar el bon ch'i

	 

	 

	 

	Una porta atractiva a casa o oficina fomentarà l'entrada de bon ch'i, o energia. Si podeu arreglar la porta de casa de manera que miri cap a la seva direcció dharmonia general o gran prosperitat, lajudarà a portar riquesa, amor i felicitat. Com que tota l'energia entra per la porta principal, és important mantenir les coses allunyades de la porta perquè la porta pugui obrir-se sense problemes.

	 

	Que la porta d'entrada no estigui trencada i obriu sense problemes. Una entrada trencada o per la qual és difícil entrar-hi és el pitjor tipus d'energia per començar. La mida de la porta no ha de ser massa gran o massa petit en relació amb la mida de la casa. Si el món occidental hagués practicat el feng shui des del principi, podríem haver evitat molts dels problemes que tenim avui a la nostra vida personal, així com a la nostra feina o negoci.

	 

	S'han vist moltes portes d'entrada de cases que miren cap a una paret sòlida immediatament després d'entrar-hi. La porta principal no ha dobrir a linterior a una paret sòlida dins dels tres peus de la porta oberta. L'única cosa que pots fer és col·locar aquí un mirall perquè en entrar es vegi més gran l'espai. Aquesta no és una solució ideal, ja que no és bo tenir un mirall que reflecteixi la porta principal, però és millor tenir un mirall aquí si lespai és massa estret per estar còmode.
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	El Feng Shui és molt més profund que la creença popular que és un disseny dinteriors amable. És l'art i la ciència de viure i treballar a l'entorn adequat.

	L'anglès Shui està preocupat amb el flux i la circulació de l'energia vital anomenada “Chi” i és la interacció del Yin i el Yang dins dels cinc elements. Feng Shui és l'entrellaçament entre persones, llocs i interaccions de les energies. L'univers és un camp d'energia vast. Feng Shui és lestudi daquesta energia i com es mou a través de lunivers i ens afecta directament i indirectament. La ciència moderna de l'electro física comença a adonar-se de la interacció de les energies electromagnètiques entre la terra i els humans. Aquestes energies electromagnètiques són les línies Chi que corren per les venes de la terra, creant així energia per a la terra i les persones que hi viuen.

	 

	 

	La mida de l'entrada ha d'estar ben equilibrada amb la vivenda, no massa petita ni massa gran en proporció amb la resta de la casa. Una entrada massa estreta sufoca el flux de bon txi que ingressa a la casa, i haurà d'invertir més temps, diners i energia per assolir els seus objectius si viu a una casa amb una entrada petita.
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	Les portes davanteres són amples i condueixen a un vestíbul que s?obre a altres habitacions a Casa.

	El vestíbul actua com un amortidor per frenar

	Lenergia que flueix ràpidament a mesura que ingressa a casa seva. La porta principal mai no s'ha d'obrir directament a la sala d'estar sense cap tipus d'amortidor per reduir l'energia. Si no teniu cap altra opció, poseu una atractiva pantalla de tres plecs a uns metres de l'entrada amb una planta verda i saludable davant de la pantalla. La pantalla T ralenteix la bona energia ch'i perquè pugui fluir suaument al voltant de la pantalla.

	 

	Les primeres coses que vostè o els visitants veuen en entrar a casa estableixen l'estat d'ànim per a la resta de l'estada.

	No s'ha de permetre que s'acumuli desordre enlloc, però l'entrada és un lloc particularment dolent per al desordre. La gent té una tendència a posar coses a la porta com un recordatori per desfer-se de les coses amb bones intencions d'emportar-se-les. Però t'has adonat fins i tot amb tu mateix ho deixes aquí, perquè tens pressa i això ho faràs després. Més tard, es converteix en dies després. Això és dolent per a la ment subconscient. Hi és quan arribes de tornada a casa ia causa de les presses segueix aquí. Si vols un bon feng shui a la llar, portar aquestes coses ha de ser el primer a la llista de prioritats.

	 

	Quan observeu per la porta de casa, no heu de mirar cap a un turó, i la porta en si no ha d'estar oculta per arbustos.

	No és una bona situació si hi ha obstruccions davant de la porta, com un turó costerut, un altre edifici més gran o qualsevol tipus d'estructura enorme o de grans dimensions.

	 

	L´entrada de la casa ha d´estar ben il·luminada i airejada. La millor forma per a una porta és ovalada o quadrada a la part superior. Les portes de fusta massissa són millors que les de vidre.

	L?entrada no ha de tenir angles aguts des d?altres edificis que apuntin cap a la porta. Pots col·locar

	Un PaKua reflectit per desviar part de l'energia negativa que ingressa a casa seva.
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	També podeu penjar campanes de vent de fusta o metall per ajudar a desviar l'energia. Recordeu, les campanes han d'estar buides perquè siguin efectives i el PaKua s'ha de col·locar a l'exterior de la casa. És desafortunat tenir un PaKua reflectit dins de casa teva.

	 

	Les portes amb colors brillants són molt atractives i marquen la pauta per a lharmonia general dins de la casa. Independentment del color que seleccioneu, heu de proporcionar un bon contrast amb el color de la resta de la casa. El vermell és un bon color per a una porta, però només si és un color compatible amb la seva
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