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PREFAZIONE

	 

	E’ con grande gioia che presento il libro di Marta Facin, perché l’autrice spiega e porta a conoscenza dei lettori concetti che sono stati vissuti personalmente, in un percorso che è diventato sempre più ricco di conoscenze inimmaginabili e di risultati soddisfacenti.

	Da sempre la salute è considerato il bene più prezioso e la definizione che nel 1946 l’Organizzazione Mondiale della Sanità (OMS) diede “La salute è uno stato di completo benessere fisico, mentale e psichico e non la semplice assenza dello stato di malattia o infermità” è sempre attuale.

	A questo benessere si è anelato da sempre, considerando e studiando tutto ciò che poteva influire su di esso: ambiente, clima, alimentazione. Si è cercato di elaborare un tipo di alimentazione più sana possibile, perché come disse Ippocrate, il padre della Medicina “Noi siamo quello che mangiamo”.

	Ma nonostante ciò, sempre più patologie e sintomi di malessere si presentano e si avvicendano.

	Si studiano nuovi farmaci che spesso curano e guariscono ma anche se queste terapie permettono di salvare delle vite e di  migliorare le condizioni e la qualità dell’esistenza, possono avere effetti collaterali molto dannosi.

	Allora cos’è che stiamo trascurando? L’energia che è dentro di noi e di cui siamo costituiti. 

	Secondo la teoria della Relatività di Einstein materia ed energia sono equivalenti.

	Tutto è energia. Senza energia nulla potrebbe esistere. Anche i nostri pensieri sono energia. 

	L’energia che scorre nel nostro organismo ci mantiene in buona salute, quella che non può fluire crea dei blocchi che a lungo andare si manifestano nelle condizioni di malattia.

	L’energia può essere bloccata dalle nostre emozioni negative: rabbia, odio, rancore, risentimento, vendetta, invidia ed ecco che la sua manifestazione è la malattia, che non guarisce nonostante tutte le cure mediche a cui ci sottoponiamo perché non stiamo ripristinando le emozioni positive.

	I nostri chakra, centri energetici, devono essere aperti e attivi per poter vivere in salute e in armonia e un operatore energetico olistico può aiutare in questo percorso.

	L’energia è onnipresente dentro e fuori di noi e come disse Heisenberg “L’Universo non è fatto di cose, ma da reti di energia vibratoria che emergono da qualcosa di ancora più profondo e sottile”. 

	Questo qualcosa di profondo e sottile da cui tutta l’energia emerge, anteriore a tutto, è l’Energia Universale, i cui nomi variano, ma sempre indicando la stessa forma di Energia.

	Studio Luce Angelica è il fondatore di ElìMedicina, energia vitale che provenendo dall’Universo e fluendo attraverso un essere umano che ha avuto il dono e il privilegio di poter operare, trasforma in positività tutto ciò che prima era negativo, condizione primaria per ogni tipo di guarigione.

	Benvenuta ElìMedicina che illumina i cuori di noi esseri viventi.

	 

	Dott.ssa Lucia Mirone

	Biologa presso l’Università degli Studi di Catania

	 


INTRODUZIONE

	 

	Studio Luce Angelica: per ritrovare la strada per il sorriso.

	 

	 

	Credo che veniamo al mondo attraverso il pianto perché la vita è il costante tentativo di trovare le parole giuste. Ma le parole sono giuste solo se qualcuno le raccoglie.

	Il pianto di un bambino è il tentativo di esplorare il mistero del mondo che lo circonda. Con le sue urla tenta di capire se il pianeta dove è nato è abitato o no. Cerca qualcuno, e lo cerca con il linguaggio che conosce.

	Il nostro pianto non è a vuoto, ma è a Qualcuno. Se nessuno risponde è l’inferno.

	Sarà questo il motivo per cui il Padre non si limita a darci attenzione, ad accorgersi del nostro grido. Manda il Figlio Suo. Risponde e in questo modo frantuma l’inferno. E da quel momento in poi l’inferno non è più l’assenza di risposta, bensì la scelta personale di non volere più ascoltare nessuna risposta.

	Nulla succede per caso

	 

	Lo Studio Luce Angelica è sempre stato molto attento agli aggiornamenti, ai nuovi studi, alle ricerche o alle novità riguardanti il mondo della medicina olistica alternativa e così, dopo varie indagini, ha recepito la regione Sicilia come un ambiente più fertile e maggiormente predisposto alle novità e ai cambiamenti riguardanti il mondo delle energie, della radionica, della radiestesia e della piramidologia.

	Nell’autunno di quattro anni fa due amiche catanesi arrivarono in Veneto per motivi professionali.

	Una di loro aveva gravissime difficoltà a camminare a causa di una caduta avvenuta il giorno prima. Le radiografie non avevano riscontrato alcuna frattura alle ossa, i tendini non erano lesionati, ma la deambulazione era fortemente compromessa da dolori lancinanti.

	Come Studio Luce Angelica ci offrimmo di intervenire sul suo problema fisico: dal giorno successivo riprese a camminare meglio e nell’arco di una settimana le sue condizioni divennero più che ottimali.

	Sulla base di questa esperienza vissuta presso lo Studio Luce Angelica, le due amiche ci suggerirono di aprire un altro studio a Catania. 

	Dopo pochi mesi le stesse ci proposero un appartamento per qualche mese a Catania per poter iniziare l’esperimento “tutto siculo”.

	Nei mesi successivi lo Studio Luce Angelica iniziò una proficua semina nel territorio catanese e girò la città in cerca di un’ubicazione confacente alle proprie esigenze lavorative.

	La città di Catania ben si prestava a questa nuova fucina olistica vista la briosa apertura mentale e la frizzante tendenza alla sperimentazione del popolo siciliano.

	Questa nuova esperienza ha portato lo Studio Luce Angelica a una maggiore effervescenza lavorativa, alla quale si sono uniti percorsi di sviluppo nel settore dei servizi offerti e una continua metamorfosi.

	Entusiasti delle novità introdotte, pian piano abbiamo aumentato anche le prestazioni professionali offerte al nord. 

	La storia dello Studio Luce Angelica è come un quadro, all’interno del quale troviamo il viso di ogni singolo paziente con la propria storia, la personale esperienza e lo speciale percorso attraverso il quale è giunto a noi.
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	Attualmente lo Studio Luce Angelica cresce professionalmente e spiritualmente grazie alla condivisone delle esperienze delle persone beneficiate, con emozioni altalenanti e attraverso percorsi dai mille tornanti.

	Lo Studio Luce Angelica svolge un lavoro in continua evoluzione e supera vittoriosamente sempre nuove sfide olistiche.

	Di cosa parla questo libro?

	 

	Questo libro parla di un’esperienza di vita che mira allo “star bene” fisico e spirituale della persona, là dove la medicina classica non riesce ad arrivare, intervenire o agire.

	Benessere fisico e spirituale si intrecciano armonicamente con un obiettivo comune: raggiungere un equilibrio di vita esteriore e interiore straordinario.

	Si assaporano insieme guarigioni fisiche e si provano sensazioni di pace interiore che donano apprezzamento e gioia di vivere per se stessi, ma anche assieme agli altri.

	All’interno di questo libro sono citate tante cose che ti possono aiutare nel tuo percorso di crescita, perciò devi credere in ciò che ti accingi a fare perché più si conoscono e si applicano le terapie proprie dell’operatore olistico per il tuo specifico problema, più i risultati saranno positivi. 

	Lo Studio Luce Angelica è una fucina di esperienze e realtà in continua crescita all’interno del quale orbitano le vite, le speranze e i traguardi raggiunti dalle persone che decidono di affidarsi a ElìMedicina. Inoltre, elemento da non trascurare, questa branca della medicina olistica alternativa può contemporaneamente e ottimamente essere associata alle terapie della scienza medica classica, senza controindicazioni e senza limiti di età.

	 

	 


PARTE PRIMA

	Nasce lo Studio Luce Angelica

	 

	 

	C’era una volta…

	 

	Se penso alla mia vita essa è stata un’esistenza intrisa di episodi, momenti gioiosi e dolorosi, illusioni e delusioni, colpi di scena, cambiamenti di ogni tipo.

	Un episodio in particolare ha segnato uno spartiacque tra gli altri. 

	Poco più che trentenne, reduce da un insieme di esperienze impregnate di sofferenze e disarmonie, inconsapevolmente, una nuova e strana sensazione stava formandosi illogicamente dentro di me. La mia parte sensibile ed emozionale stava subendo una trasformazione: sconosciuta, incredibile, quasi magica o magnetica, che mi attraeva e incuriosiva ma che contemporaneamente mi creava un timore interiore. 

	Percepivo che mi trovavo al centro di una metamorfosi fisico-interiore che stava avvenendo dentro di me. Io, una persona alquanto pratica, dovevo ammettere di vivere una dimensione che poco tempo prima avrei definito incredibile.

	Le mie sensazioni tattili erano diverse, percepivo rivelazioni, come se pervenissero da un mondo diverso, notizie riguardanti il mio interlocutore e le sue condizioni psicofisiche, che poi lui stesso confermava, ma che io non avevo mai chiesto. Eppure le notizie da me percepite calzavano perfettamente la realtà nel modo più verosimile.

	Per un po’ di tempo custodii questo mio segreto pensando di vivere una fase mentalmente anomala della mia vita.

	Nonostante ciò, a ogni occasione cercai di esplorare più in profondità quel nuovo contributo benefico che ormai avevo capito essere una nuova parte della mia vita.

	Il mio esordio ebbe inizio tra le conoscenze a me più vicine, sia per praticità, sia per il dubbio che questo mio nuovo talento avesse una durata breve.

	Tuttavia, più vestivo questa mia nuova personalità, che inizialmente sembrava una cosa piuttosto semplice, più si affacciavano all’orizzonte ostacoli, incomprensioni, dissidi, smarrimenti, dubbi personali e spirituali.

	Capivo di aver acquisito una ricchezza sconosciuta ma mi sembrava di essere sola nel deserto.

	«Perché proprio a me?». Questa era la prima delle tante domande che fluivano in me incuriosita. «Qual è il motivo? Io non ho mai chiesto questo dono, me lo trovo tra le mani senza un motivo logico!».

	Cominciai a interessarmi se qualcuno avesse qualcosa di analogo, per consultarmi e capire. Niente. Il buio più assoluto. Era evidente e profondo il mio stato di disagio.

	Anche la mia vita stava subendo un radicale cambiamento perché per accondiscendere a tutte le richieste di aiuto che ricevevo, non avevo nemmeno più il tempo per seguire il mio lavoro quotidiano.

	Le persone che mi avevano conosciuta, afflitte dalle più svariate patologie psicosomatiche, e che venivano a sottoporsi alla mia assistenza, mi facevano le domande più strane: «Da quando vengo da te il mio problema sta migliorando notevolmente e inspiegabilmente. La scienza medica ammette che secondo le cure che mi aveva assegnato non dovrei trovarmi in queste ottime condizioni ormai vicinissime alla guarigione. Ma allora perché accade?». Oppure: «Perché dopo numerosi incontri che abbiamo avuto non sono ancora guarita?». Ancora: «Sei sicura che più avanti la mia malattia non mi ritornerà?». E poi: «Te la senti di operare sul mio caso specifico dichiarato dalla medicina “inguaribile”?».

	Mi trovavo assalita dalle domande più inconsuete per le quali non avevo nell’immediato una risposta. 

	Nella mia mente balenò anche la probabilità di lasciar perdere e smettere di seguire questo percorso.

	L’importanza di conoscere e conoscersi

	 

	La Forza Onnipotente, l’Universo, la Sorgente dell’Energia Vitale o alcune forze straordinarie del cosmo hanno accolto il mio accorato grido di aiuto.

	La fortuna, indebitamente così chiamata, ha fatto sì che un bel giorno incontrassi una persona che, estremamente più dotata di me, in grado di ottenere cose indescrivibili, senza che io ne parlassi, mi disse che era giunto il momento di essere utile all’umanità. Rimasi sbigottita per questa rivelazione di cui, inizialmente, non capii il significato.

	D’istinto, iniziai a ironizzare sulla probabilità di essere in possesso di determinate facoltà. In realtà quell’idea mi creava una certa inquietudine, perché del tutto lontana dalla mia formazione universitaria.

	La persona che mi “scoprì” mi rassicurò e si prese la cura di seguirmi nei miei primi nuovi passi.

	Per suo espresso desiderio, mi accostai a lui e così mi trovai proiettata nel bel mezzo di un mondo che realmente e inconfutabilmente esiste, ma di cui non si parla mai, non creduto in quanto sconosciuto a molti studiosi.

	Questo incontro mi fece capire poi nel tempo che mi trovavo in mezzo a una realtà vera, concreta e olistica.

	A questo punto posso affermare che nulla avviene per caso!

	Primi passi concreti

	 

	Una sera io e il mio mentore ci trovavamo a cena in una famiglia con una decina di persone. Quando sapevano del nostro arrivo, infatti, i componenti familiari si moltiplicavano perché i padroni di casa invitavano parenti e amici.

	Tra i convitati c’era una donna di nome Lucrezia, appena operata al tunnel carpale, che soffriva di forti dolori e formicolii. Era preoccupata per il suo rientro al lavoro in quanto aveva perso parte della sensibilità tattile alla mano. La mia guida, con molta più esperienza di me anche nel campo del soprannaturale, mi invitò a prendere fra le mie mani quella della donna. Io inizialmente rifiutai di poter fare una cosa talmente strana, per me inusuale e senza un preciso significato.

	Lucrezia, poi divenuta una cara amica, con molta semplicità, e vista la confidenza che la legava al mio collaboratore, mi disse che se nulla potevo fare, nulla sarebbe cambiato per il suo problema fisico e mi sollecitò a tentare. 

	Fu tanto strano quanto emozionante per me percepire un caldo, piacevole e palpabile fiotto di energia uscire dalle mie mani, quanto per Lucrezia avvertire un flusso di calore misto a un formicolio pungente entrare nella sua. Una energia vibrazionale sembrava avvolgerle la mano.

	Dopo circa una ventina di minuti mi staccai e lei sbalordita iniziò ad aprire e chiudere la mano. Più tardi disse che il dolore era diminuito notevolmente rispetto a prima.

	Io rimasi a dir poco sconcertata. Meravigliata dissi a me stessa: «Ma allora sono una realtà?». Ero pur sempre una donna qualsiasi con una laurea in tutt’altro settore. Che cosa potevo capire di quelle cose? Che cosa era successo fra me e Lucrezia?

	In quel momento mi si aprirono gli occhi sulle mie reali facoltà di guarigione psicofisiche e, inconsapevolmente, posai il primo mattone del mio infinito e luminoso mondo. Ed è così che iniziai a scrivere la pagina più importante della mia vita.

	Da allora non ho più indugiato e ho perseverato nel donare al mondo intero la salute e il benessere, che scaturivano da me, nonché la guarigione a tutti coloro che si trovavano in uno stato di necessità. 

	Ciò che mi ha indotto a continuare imperterrita è stato senz’altro il supporto di colui che mi ha sempre seguito dall’inizio, mi ha scoperta nelle mie facoltà straordinarie e ora posso ammettere che insieme formiamo veramente un “potenziale di guarigione”. 

	Tutto ciò ha dato origine all’istituzione dello Studio Luce Angelica, fondato unitamente al mio mentore. 

	Oggi lo Studio Luce Angelica è divenuto obiettivo dei sofferenti di vario genere, pieni di speranza per la loro guarigione, che viene donata come premio a chi lo frequenta con costanza.

	L’esordio dello Studio Luce Angelica

	 

	Il potenziale energetico olistico dello Studio Luce Angelica era indubbiamente assodato.

	Gli interpreti eravamo noi due: io, la neofita, e il mio maestro.

	Ma come far decollare la conoscenza di questo studio che poteva distribuire a chiunque la sua parte di salute e benessere?

	I primi pazienti stessi, poi divenuti amici, insistettero affinché lo Studio Luce Angelica potesse avviarsi e dare ogni bene alle persone sofferenti per qualsiasi malattia psicosomatica.

	La prima sede sorse nel vecchio studio di mio padre, al piano più elevato della casa di famiglia.

	Cinquanta metri quadrati, parquet in olivo e un bagno. Arredamento un po’ spartano ma con tutto l’occorrente: un lettino ambulatoriale con due sgabelli, una piramide smaltata, sonde energetiche per la radiestesia realizzate su nostro disegno, di varie forme e peso, e altra attrezzatura atta allo svolgimento della cromoterapia.

	I primi appuntamenti vennero fissati con un logico discernimento secondo la gravità del caso.

	Man mano che i guariti defluivano dallo studio soddisfatti e gratificati per i risultati ottenuti, altri nuovi pazienti arrivavano a cercare il loro stato di salute e benessere nonché la loro guarigione. 

	Tra i pazienti si sono riscontrate guarigioni totali, parziali, modifica della patologia o sollievo dalla sofferenza. In alcuni casi particolari il paziente si è presentato per la guarigione di una patologia specifica mentre invece ha ricevuto il beneficio per un altro problema che pure lo assillava ma che riteneva meno importante o irrisolvibile.

	Alcuni pazienti con problemi di natura psicologica, sottoposti a elevati dosaggi di psicofarmaci, man mano che frequentavano lo studio sono arrivati a cessare l’assunzione delle medicine non avendone più bisogno e ritrovando l’equilibrio perduto.

	Persone che per anni avevano perso la possibilità di sorridere hanno ritrovato la voglia di vivere.

	Di seguito daremo alcune spiegazioni di come ha operato lo Studio Luce Angelica per giungere a ottenere questi risultati, ma ciò che è importante dire fin da subito è che il ripristino della salute si può perseguire per mezzo di un grande atto di volontà e fiducia da parte del paziente, in stretta collaborazione con i consigli, non di carattere medico, che vengono impartiti dai terapeuti.

	Il terapeuta energetico olistico

	Studio Luce Angelica: il tuo operatore di Luce e Guarigione.

	 

	Essere un terapeuta energetico olistico significa prima di tutto conoscere il valore della parola: questo non equivale a essere un nuovo amico per il paziente, ma lavorare al suo fianco. Soprattutto significa essere consapevoli di lavorare con qualcosa di estremamente utile e prezioso: un essere umano che è in realtà una goccia di luce che merita il nostro tempo, la nostra attenzione, la nostra cura e la nostra convinta dedizione. 

	Essere un vero terapeuta energetico significa voler convivere con la sofferenza altrui offrendo il proprio sostegno nei momenti più difficili, come scelta di vita, come bisogno di amare, come voglia di condividere il dolore invisibile del cuore. 

	Cosa fa in realtà un terapeuta energetico olistico quando cerca di aiutare qualcuno? Riporta la luce dove c’è buio e oscurità, riporta chiarezza dove c’è confusione, riporta forza di volontà dove è subentrata la demotivazione a vivere. Riaccende un faro dove la rotta è perduta, riscopre una direzione e un progetto dove non ci sono più né mete né obiettivi. Ridona equilibrio dove la mente si perde nelle sue illusioni, qualche volta nei suoi deliri. 
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