
	

	 

	 

	 

	O Livro de Técnicas Atualizadas do FENG SHUI.
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	Introdução inicial

	 

	 

	 

	 

	Feng Shui tem sido praticado no continente oriental há milhares de anos, é relativamente novo para o costume ocidental. O Feng Shui pode parecer misterioso e estranho à nossa cultura ocidental, mas na verdade é uma coleção de ideias muito sensata.

	E Ações Uma vez que você entenda seus princípios, você será capaz de produzir harmonia, conforto e equilíbrio em quase qualquer situação ou ambiente.

	 

	O livro Feng Shui foi criado para simplificar sua compreensão para que todos possam entender e trabalhar com seus princípios para equilibrar suas vidas e abrir caminho para mais dinheiro, amor, saúde e felicidade. Algumas dessas dicas ajudarão você a alcançar essas coisas, enquanto outras tornarão mais fácil manter seu dinheiro, romance e saúde quando você colocar as mãos nele. Quando você energiza as várias partes de sua casa, sua vida melhora e você começa a atrair mais abundância e felicidade.

	 

	Comece a pensar em equilíbrio em todas as coisas. Por exemplo, você deve ativar suas seções de carreira e benfeitor para que possa ser um ímã para exposição a oportunidades e pessoas que o ajudarão a progredir. Será mais fácil para você atrair riqueza quando tiver uma vida amorosa feliz. E se você é amado, é mais provável que você permaneça saudável e ganhe o tipo de riqueza que fica com você.

	 

	Antes de começar, avalie criticamente todas as áreas de sua casa, examinando cada cômodo dentro e fora da casa.

	 

	Conhecer seu número Kua o ajudará a entender melhor seu elemento, suas melhores cores e suas melhores direções para melhorar sua vida. Estas são todas as ferramentas para ajudá-lo a alcançar seus objetivos.

	 

	26 segredos que o ajudarão a decorar sua casa para melhorar sua saúde, aumentar sua riqueza e encontrar harmonia geral. Os "segredos" aqui são apenas um vislumbre do que você pode fazer para melhorar sua vida.

	 

	Se você já ouviu falar do Feng Shui e está intrigado, acreditamos que este pequeno livro irá ajudá-lo a começar com a maior facilidade.

	 

	ENERGIA CHI, DEFINIÇÃO:

	 

	 

	SHENG CHIDe acordo com a antiga teoria chinesa sobre o universo, existem várias fontes diferentes de energia movendo-se dentro e ao nosso redor. A energia Sheng Chi é a boa energia saudável, próspera e feliz. Você tem Sheng Chi quando é positivo e todas as coisas boas fluem para você. Você pode sentir quando há uma boa energia Sheng Chi em um lugar. Você sente que poderia ficar lá para sempre. É espaçoso e luminoso. Quando você vive uma vida ordenada com flores frescas, plantas verdes exuberantes, sol brilhante e alegre fluindo em sua casa, você sabe que tem uma boa energia Sheng Chi.

	 

	SHA CHIQuando tudo em sua vida está indo na direção errada ou você se sente infeliz e com raiva, você está na energia Sha Chi. Você pode estar se associando com as pessoas erradas, morando no lugar errado ou se conectando com flechas envenenadas vindo em sua direção. Esse tipo de energia drena você e o deixa doente. Viver em terra com água subterrânea também gera energia Sha. As setas envenenadas são os cantos de outros prédios apontando para sua porta da frente ou apontando em sua direção onde você trabalha o dia todo. É um lugar onde a terra está esgotada e a vegetação é pobre, onde os animais estão doentes e as pessoas estão empobrecidas. Você tem Sha Chi quando está para baixo e deprimido...

	 

	 

	 

	A porta da frente de sua casa deve estimular o bom ch'i

	 

	 

	 

	Uma porta atraente para sua casa ou escritório estimulará a entrada do bom ch'i, ou energia. Se você puder organizar a porta da frente de forma que fique voltada para a direção da harmonia geral ou da grande prosperidade, isso ajudará a trazer riqueza, amor e felicidade. Como toda a energia entra pela porta da frente, é importante manter as coisas longe da porta para que ela possa abrir suavemente.

	 

	Que a porta de entrada não esteja quebrada e abra sem problemas. Uma entrada quebrada ou difícil de entrar é o pior tipo de energia para começar. O tamanho da sua porta não deve ser muito grande ou muito pequeno em relação ao tamanho da casa. Se o mundo ocidental tivesse praticado o feng shui desde o início, poderíamos ter evitado muitos dos problemas que temos hoje em nossas vidas pessoais, bem como em nosso trabalho ou negócios.

	 

	Muitas portas da frente das casas foram vistas de frente para uma parede sólida imediatamente ao entrar. A porta da frente não deve abrir no interior para uma parede sólida a menos de um metro da porta aberta. A única coisa que você pode fazer é colocar um espelho aqui para que o espaço pareça maior quando você entrar. Esta não é uma solução ideal, pois não é bom ter um espelho refletindo a porta da frente, mas é melhor ter um espelho aqui se o espaço for muito apertado para ser confortável.
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	O Feng Shui é muito mais profundo do que a crença popular de que é um tipo de design de interiores. É a arte e a ciência de viver e trabalhar no ambiente certo.

	O Shui inglês está preocupado com o fluxo e a circulação da energia vital chamada "Chi" e é a interação do Yin e Yang dentro dos cinco elementos. Feng Shui é o entrelaçamento de pessoas, lugares e interações de energias. O universo é um vasto campo de energia. Feng Shui é o estudo dessa energia e como ela se move pelo universo e nos afeta direta e indiretamente. A ciência moderna da eletrofísica está começando a perceber a interação das energias eletromagnéticas entre a Terra e os humanos. Essas energias eletromagnéticas são as linhas de Chi que percorrem as veias da terra, criando assim energia para a terra e as pessoas que vivem nela.

	 

	 

	O tamanho da entrada deve estar bem equilibrado com a casa, nem muito pequeno nem muito grande em relação ao resto da casa. Uma porta muito estreita sufoca o fluxo do bom ch'i para dentro da casa, e você terá que gastar mais tempo, dinheiro e energia para alcançar seus objetivos se morar em uma casa com uma pequena porta.
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	As portas da frente são largas e levam a um corredor que se abre para outros cômodos da casa.

	O vestíbulo atua como um amortecedor para desacelerar

	A energia de fluxo rápido que entra em sua casa. A porta da frente nunca deve abrir diretamente para a sala sem algum tipo de amortecedor para reduzir a energia. Se você não tiver escolha, coloque uma atraente tela dobrável a poucos metros da entrada com uma planta verde e saudável na frente da tela. A tela T retarda a boa energia ch'i para que ela possa fluir suavemente pela tela.

	 

	As primeiras coisas que você ou os visitantes veem ao entrar em sua casa definem o clima para o resto da estadia.

	Não se deve permitir que a desordem se acumule em qualquer lugar, mas a entrada é um lugar particularmente ruim para a desordem. As pessoas tendem a colocar coisas na porta como um lembrete para se livrar das coisas com boas intenções de levá-las embora. Mas você percebeu mesmo consigo mesmo que o deixa lá, porque está com pressa e fará isso mais tarde. Mais tarde, torna-se dias depois. Isso é ruim para a mente subconsciente. Está lá quando você volta para casa e por causa da pressa ainda está lá. Se você quer um bom feng shui em sua casa, trazer essas coisas deve estar no topo da sua lista de prioridades.

	 

	Ao olhar pela porta da frente, você não deve estar olhando para uma colina, e a porta em si não deve estar escondida por arbustos.

	Não é uma boa situação se houver obstruções na frente da porta, como uma colina íngreme, outro prédio maior ou qualquer tipo de estrutura grande ou grande.

	 

	A entrada da casa deve ser bem iluminada e ventilada. A melhor forma para uma porta é oval ou quadrada na parte superior. As portas de madeira maciça são melhores do que as portas de vidro.

	A entrada não deve ter ângulos agudos de outros edifícios apontando para a porta. você pode colocar

	Um PaKua refletido para desviar parte da energia negativa que entra em sua casa.

	 

	 [image: Image]

	 

	Você também pode pendurar sinos de vento de madeira ou metal para ajudar a desviar a energia. Lembre-se, os sinos devem ser ocos para serem eficazes e o PaKua deve ser colocado do lado de fora da casa. É lamentável ter um PaKua refletido em sua casa.

	 

	As portas de cores vivas são muito atraentes e dão o tom para a harmonia geral dentro da casa. Independentemente da cor que você selecionar, ela deve proporcionar um bom contraste com a cor do resto da casa. O vermelho é uma boa cor para uma porta, mas apenas se for uma cor compatível com a sua
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