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Vorwort


Rund zehn Jahre ist es nun her, dass wir unser erstes gemeinsames Liederbuch „Tanz der Löwen“ herausgaben. Dieses war aus unserer Arbeit mit Kindern im Kindergarten- und Grundschulalter entstanden. Die Fortsetzung dieser Arbeit, die immer wieder in gemeinsame Projekte wie die Musicals „Tanz der Löwen“ und „Dikum Dakum“, den Auftritten und Workshops beim Auricher Schulpercussion-Festival „RhythMix“ oder einer Chorreise nach Südafrika mündete, führte zu der Idee, ein weiteres Heft mit Liedern aus Afrika zusammenstellen, die besonders geeignet sind für das Musikmachen mit Kindern.


Diese Lieder sollten – wie schon die des ersten Bandes - sowohl das Besondere der afrikanischen Rhythmik und Melodik, die zu Trommelbegleitung und zum Tanz geradezu herausfordern, enthalten als auch inhaltlich für Kinder geeignet sein. Insbesondere sollten sie gut singbare Melodien und leicht auszusprechende Texte enthalten. Und sie sollten das besondere Lebensgefühl dieses lebendigen Kontinents wiedergeben. Und damit sind wir bei der Namensgebung dieses Liederbuches. Es gibt eine Redewendung aus der Sprache Swahili, die sich fast über den ganzen Kontinent ausgebreitet hat und die auf beispielhafte Weise den unverbesserlichen Optimismus Afrikas ausdrückt: „Hakuna Matata - Keine Probleme“. Wir würden im Deutschen sagen: „Nimm‘s leicht!“. Jeder Afrika-Reisende aus Europa kann bestätigen, dass es zu den eindrücklichsten Erfahrungen in ganz Afrika gehört zu erleben, wie Menschen sich auch unter schwierigsten Bedingungen die Lebensfreude bewahren können. Damit sollen die massiven Probleme, mit denen die meisten Bewohner dieses Kontinents zu kämpfen haben, nicht klein geredet werden. Im Gegenteil: Die Menschen in Afrika brauchen unsere Solidarität und Hilfe. Und vielleicht kann die Beschäftigung mit der Musik-Kultur Afrikas schon im Kindesalter zu einer späteren Bereitschaft der Erwachsenen beitragen, sie als Nachbarn von uns Europäern wahrzunehmen, denen wir die Hand reichen sollten, und die genau wie wir vor allem eines möchten: ein Leben in Frieden und Wohlstand.


Wie schon beim „Tanz der Löwen“ soll es hier nicht darum gehen, europäische Kinder zur authentischen Wiedergabe afrikanischer Lieder anzuleiten. Dieses Buch soll vielmehr Material für alle diejenigen bieten, die in der musikalisch-pädagogischen Arbeit mit Kindern folgendes Ziel vor Augen haben: Die Vermittlung von Lebensfreude als verbindendes Element verschiedener musikalischer Kulturen. So erschien es uns auch legitim, einige Lieder aufzunehmen, die von uns selbst geschrieben wurden und nicht traditionell aus der afrikanischen Kultur stammen. Beispiele sind der Titel-Song „Hakuna Matata“, der von der südafrikanischen Gruppe „Bayede“ während eines gemeinsamen Konzertes mit Begeisterung und Freude sofort in einen Tanz umgesetzt wurde, oder das Spiel-Lied „Hey, wir fahr‘n zum Rosa-See“, das schon in vielen Schulklassen begeistert gesungen wurde. Wir wünschen jedenfalls den großen und kleinen Nutzern dieses Bändchens ganz viel Freude beim Singen, Tanzen und Trommeln.


Heinrich Herlyn
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