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ESENCIA QUE ATRAVIESA LA PIEDRA










Hay días sin poesía, lo sé, todo puede pasar


sin ti, sé que no hay días, ni poesía 


más, escribir para ti, es como acariciarte con letras.






––––––––



[image: ]





PRÓLOGO
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EXISTEN, PEQUEÑAS “CHISPAS de vida”, en que te sientes extraño a tu propio cuerpo; es porque te “llaman” de lo mas profundo de tus adentros, ahí; en lo más profundo, allá donde tu ser reposa, siendo esas fugaces chispas, sus despertares.


Para el que se empapa, de verdadera vida, porque le llueve desde dentro.


Deseoso estoy, que con lo que envuelve estas letras, te columpies, estando quieto, siempre algo más allá de tus pensamientos, pero sin pretender llegar, más allá de las estrellas, ahí tan solo, en el más allá, de tu pensamiento, allí es donde existe un silencio, que nunca perjudica, ahí, un poco más allá, donde el alma vuela sola, nunca en bandadas, allá, donde por fin  despliegas, con la máxima apertura de alas, donde algo de ti, se eleva, donde la calma y  el silencio son tus compañeros de viaje, sin lastres de desastres, ni tormenta de pensamientos, ni tan siquiera, quiméricos sueños.


El alma lo siente y lo ignora la mente, porque hay otra vida, en la cámara oscura del “ser”, es tanta la esencia, que ahí habita, que el tiempo no lo puede borrar, porque la vida es corta y la memoria lo es, aún más, pero la esencia es siempre eterna, esta esencia nunca juega a perder o aganar, solamente crece; así lo deseo, que tú crezcas, como creció este libro, tanto creció, que su propia esencia atravesó la piedra.








PRIMERA PARTE






––––––––
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AMOR EN LA PIEL


El costado llama al verso y tu boca a los besos



en tu esbelto cuerpo recostado, vivo mi amor


palabras deslizadas en tu piel, que, al atardecer, hablan


cuando tu cintura escapa, en ausencia de mis manos


verso que evita, que, de mí, ya nunca estés desnuda


anocheceres, que avivan letras de fuego en tu lecho


costado de letras tan sensuales, rozando casi tu pecho


locura, éxtasis y pasión, en tu voluptuoso rincón tatuado


cuando ya la noche, apacigua el cuerpo y despierta el alma


recostada en tu lecho, abrigada de amor y palabras


palabras tatuadas, que te abrazan hasta el alba


tan llena ya de amanecer y tú piel y tu costado, de él


el, que vive recostado, en tu cuerpo y en tu verso


cuando recordamos, entre el amanecer y la mañana


que los dos acostados, vivimos tantos versos de amor


besos y versos diversos, en tu piel por la mañana


cuando la luz del día toca tu costado, tatuado de amor


en el día, no rozan las caricias, solo reposan las palabras


porque esas letras tatuadas, llevan la esencia del alma


cuando ves tu esbelto cuerpo, en el espejo reflejado


ves, en tu sinuoso costado tatuado, un altar reflejado


cálida piel donde reposan, palabras vivas que te hablan


palabras tan envueltas de amor y miles de amaneceres


letras ardientes de pasión, en miles de anocheceres


frágil y bello cuerpo, tatuado de un universo infinito.






LUCIERNAGA


Una noche cualquiera que ya no sería cualquier noche



tan tarde y ya de vuelta, diste señales de tu luz.


no era una luz cualquiera, pequeña lucecita verde,


en noche tan oscura, en tu idioma me dijiste:


mira allá arriba, las estrellas también ellas parpadean


saliste en calma, en armonía buscando silencio


buscando soledad, por ello, porque llevas el alma en paz


sin que tú lo sepas, miles de luces te observan


te hablan intermitentes mil estrellas y mil luciérnagas


porque tú también desprendes luz


¿Qué saliste a buscar?


Para que en tu pecho se vea luz, o bien se emana por amor,


o en el entra por la fisura que deja el dolor


posees la serena luz de una vela, cuando hablas, cuando rezas


¿Qué les pasa a las mareas cuando de luz la luna esta plena?


pues se alzan las mareas, dé vida se llenan


así eres tú cuando estas pleno, ¡Sabes!, todas las luces te vemos


reposas como el hermoso atardecer, cuya luz debe descansar


¿Qué saliste a buscar?


Que no puedas encontrar al alba, cuando estrellas y luna descansan


si puedes ver esa misma luz en una gota de rocío


donde cabe todo el sol de la mañana


ella espera paciente, porque sabe que el alba llega siempre


¡Vete ya ¡


Es tarde para un humano apegado al tiempo y a las preocupaciones


que para un ángel no existe el tiempo


ni para la luna, el sol y las estrellas, llevas luz como ellas


y ves siempre en armonía, pues mil almas te contemplan.






VIENES


Vienes, como agosto a las cuatro de la tarde,



y yo soy quince de mayo,


que gusta de la brisa y la caricia del atardecer


Vienes, como vaso que rebosa de ganas de ser derramado


y yo quiero a cuentagotas los besos, que despierten mi deseo


Vienes, como impetuosa marejada que remueve el fango del fondo yo grano de arena, que dice 


hola a la ola, que en la playa roza


Vienes, como machete a tranquilo cañaveral, que corta la sensualidad


Y ella, solo se quiere doblar, si en ella te recuestas


Vienes, como red de arrastre ¿Qué pretendes arrastrar, sin mirar?


tan solo quiero, entrelazar dos cuerpos e hilvanarlos a besos


Vienes, como agresivo avispero que ataca la colmena, que destila miel


tan solo quiere ella ser saboreada, con la delicadeza, con que fue libada en la flor


Vienes, a tomar un castillo, con ojos de puñal, labios como espadas y encendida tea


donde las puertas están abiertas y corre agua cristalina, en armonía y sensualidad


Vienes, como huracán, brazos de torbellino y tormentosas manos


sobre delicada mariposa, suavemente posada, que desea rayos de calidez


Vienes, como impetuoso rio, que desborda su caudal, en estruendoso ruido


Y yo soy gota de rocío, que tan solo quiere resbalar sobre tu piel


Vienes, con mente pecaminosa y no quiero ser una rosa, ajada y deshojada


Sino impregnarte, de mí amoroso aroma y que la riegues de vida


Deseo que tus manos, no dejen cicatrices, no pretendo resistir


no deseo ave de rapiña, ni que te lances con afiladas garras


no busco incendios, sino llama, un mañana, para abrirte el alma


para que en mil mañanas; poderte amar






HÁBLAME EN SILENCIO


Que tengo que hacer, comprender o sentir la fe



mañana que he de hacer, ¿llorar el alma o cobijarla?


soy espíritu que vive en ti, ¿o vives tú en mi?


¿somos dos? O que somos, si afuera me asomo


y si miro para adentro, ¿estoy salvo o estoy preso?


Y si espíritu soy, como vivifico mi corazón


no se si quiero, saber o sentir, ¿acaso, depende de mí?


contemplo solo mis actos y a ti no te contemplo


no tengo capacidad, tampoco sé, si tengo fuerzas


no creo en las trampas del destino, más en ti si creo


y aunque no pienso, que todo lo mío este ya escrito


que todo tiene su tiempo, mi cuerpo y los momentos


siento agradecimiento, no me cuentes el secreto


no podría esperar un mañana y mi pasado despreciaría


pues mañana, ya seria tarde, para aquel que ya no espera


Si a una semilla la riegas demasiado, se anega y se mata


como tener un rumbo, tener una meta, para el que espera


en ti me recojo en la noche, nada más me interesa


por el día, me salgo a mi puerta, por si hoy pasas


callo y escucho, por si me hablas, en la lengua del silencio


gracias por hacerme ver, lo increíble que todo es


poder morir y vivir al mismo tiempo


ahora, no me digas el secreto, tan solo háblame


llegará “todo”, a su tiempo






AMAS -SOLA LA VIDA


Crees que existe un campo, en el que el alma



se sosiega después de la siega


que hace gestos, a la amapola que quedo en pie


que le dice que su voluntad de vida es un nuevo comenzar


que el tiempo, la cizaña y la guadaña, te han perdonado


porque querías ver, lo que hay más allá del tiempo


que el aire entero y todo ese cielo bajaron para ti


cuando las gigantes espigas, que no te dejaban respirar


se fueron, para ser más que paja, sino el pan de la vida


como pagas toda esa gracia, para contigo, amapola


si eres una flor que no tienes, ni aroma, ni olor


ni siquiera puedes ser, como una rosa vanidosa


quizás solo eres envidiosa, estás cubierta de pelusilla


hipócrita flor, de careta blanca, escarlata o naranja


ni duras espinas para defenderte, solo te dejas llevar


Que cosas te dice el alma, reposada en la hierba


Eres embaucadora, vestida de pétalos de adormidera


que no me seduces, tan solo de sueño me sedas


no eres la amada del campo, ni tienes encanto


pero te das a los hombres, por el puro opio


me has hechizado, con tu solitaria melodía de vida


de voluntad y silencio, por querer vivir tu tiempo  


aunque viene la noche, no tengas ya nunca miedo


a partir de hoy serás, ya una flor con alma


cobíjame del frio y del rocío de la mañana


para que cuando llegue, tu último amanecer


ama-pola, yo te llevaré a ti conmigo


que ya nunca serás, ama-sola y ames ya, con un alma






LENTO


Necesito amarte lento, que mil segundos dure un beso



que una caricia, dure media hora, tan despacio, tan unidos


que, los rizos de nuestros cabellos se enreden juntos


por estar tan abrazados y entumecidos los brazos


como cuando compartimos, la alcoba de nuestra estrofa


que no pasemos las páginas a destiempo, que dure horas


los besos en nuestros versos, nuestra eterna historia de amor


pasamos desapercibidos, mimetizados en un libro vivo


todo sin tiempo, sin olvido, sin podernos separar, aunque nos lean


porque somos tan invisibles al mundo, como tangibles al amor


dos seres indivisibles, en el libro de una vida rápida y lento amor


hoy es martes, día de amarte y si fuese jueves, también lo sería


es tan lento nuestro amor, como eterno.






ENSÉÑAME A MEDITAR


Entonces...



Porque de noche caminas y caminas de día


Deja al amanecer, madrugar solo


Esos ojos no son de soñar, tan solo son de sueño


Es agotador viajar, sin saber dónde vas


Eres una tenue luz, cubierta de piel y carne


Siéntate, en una nube de quietud


no intentes vestir tu luz, todo trabaja para ti


que el día que comienza ha nacido para ti


Gracias...Francisco Camino de Esperanza






BEBO POR LA MAÑANA


Bebo por la mañana, el vino del alba



Me lleno de él, me vacío de mi


Avanza el día, sin saborear los minutos


Mi silencio, no me pregunta


En qué parte del día, estoy


El ser, enseña en el silencio, no en la rutina


Conoces ya al silencio, en el ocaso del día


El día se marcha, conociéndote por fuera


reposa en ti el universo, conociéndote por dentro


Cuando muere el día, muero yo también en mi


Y renazco por dentro


¿Qué has aprendido Francisco?


Que, si te gusta meditar, caminarás y caminarás


Pero si amas lo logras, meditar es una forma de amar


Porque el amor, es una consciencia inmensa


Se puede amar tan profundamente en soledad


Que la meditación es la ausencia de mente


No hay técnicas, pues la mente no está presente


Que la meditación, es un viaje hacia la contemplación


Contemplar la divinidad y contemplar el amor


Y que solemos bajamos antes de llegar al destino


que tan solo nosotros, nos cortamos las alas.






COSTURAS


En esos momentos, en que se para tu tiempo



cuando quedamos, totalmente rotos, desvalidos


sin sentido, llenos de harapos y malos remiendos


sentimos, como un inmenso hueco vacío


en la frágil pequeñez, de nuestro ser


ese hueco, es el ojo de una pequeña aguja


perdida en el inmenso pajar, que es el mundo


el alma son los dedos, capaces de enhebrar


mientras un fino hilo, entra en tu ser


coser todo tu ser, con tan solo un hilo


el hilo, del sentido de la vida, que nos repara


pero este hilo, perdería el sentido, sino le llevaran


si tu roto, no fuese traspasado por esa aguja


aguja, que es el amor, incansable tejedor.






OJOS DEL ALMA


Nuestro pensamiento, viene ya contaminado



dentro de ti eres libre, ahí fuera está la prisión


las cadenas, los desvelos y quiero rasgar el velo


para abrazar esencias y para besar palabras


el alma tiene oídos propios, oye en lo secreto


entonces, ¿Qué buscas fuera de tu morada?


si el propio universo, ya lo tienes dentro.


Dios está cerca del alma, estate en el alma


que morar en el alma, es morar en el amor


si no se ilumina tu alma, té hace falta más amor


solo salgo de mi, para dar, desde el rio de mi alma


porque el amor, da alas al alma y no cadenas


a Dios lo amas, sabes que no lo puedes cambiar


sí cambiarlo pudieses, ya no le amarías.


Amas a alguien, no intentes que sea, como tú quieras


estarías poniéndole cadenas y cortando sus alas


solamente ama, el mismo amor, intercambia las esencias


entre los dos, el amor no se posee, fluye en el rio de las almas


más fluyendo los dos y creciendo, en el ser íntimo del alma


porque a vuestro yo, ya lo ha matado, el todo amor.


Lo sufre el corazón, la razón lo teme, no entiende la mente


solo el alma sabe de su luz, de su infinitud, dé su plenitud


porque el amor, solo toma cuerpo en el alma


y dos almas, toman cuerpo en el amor, esencia universal


que, junto a tu alma, se sumergen en el océano del amor


un soplo es tu existencia, un suspiro es tu alma en ti


tu nunca dejas el alma, él es quien te deja a ti


no tienes que comprender nada, ni que tesoro hay en tu alma


si se enciende una luz a solas, entre los que ya se aman


no busques nada secreto; tan solo ama.






SIN TU AMOR


Dónde habita aquel tiempo, en que no te llevo dentro



cuando tu luz, es buscada, es más oscura y larga la noche
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