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Alcuni e-books disponibili su Internet:


›  « Scrivere per guarire »

›  « Osare »

›  « Scusa... »

›  « Tu meriti il meglio »

›  « Perfetta così come sono »

›  « Tutti liberi... »

›  « Come ho trasformato la mia vita grazie al lockdown? »



Alcuni articoli pubblicati sul mio blog: https://asmaelferkouss.blogspot.com/
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A mia figlia

Angelo mio,

Ho pensato di scriverti una lettera per poter condividere con te le mie esperienze di vita, per lasciarti parole scritte che ti permettessero di ricevere i miei consigli, le mie raccomandazioni. Naturalmente, sarai libera di farne ciò che desideri. La cosa a cui tengo molto è che tu le possa prendere in considerazione, dandogli il giusto valore. 

Ho deciso di condividere con te quegli argomenti che più mi stanno a cuore. Potrebbero anche non interessarti affatto, non essere adeguati a rispondere ai tuoi bisogni nel momento in cui leggerai questa lettera, però, vorrei che tu li potessi comunque custodire gelosamente.

Un giorno potresti anche accorgerti di averne bisogno.

Mi piacerebbe che tu mi raccontassi dell’effetto che queste parole hanno avuto su di te, se le approvi, oppure, se ti sembrano poco sincere. Sentiti libera di tenere in considerazione il tuo punto di vista, potresti avere l’opportunità di rendermene partecipe al momento giusto.
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