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    ATTENZIONE: questo Ebook contiene     dati criptati al fine di un riconoscimento in caso di pirateria. Tutti i diritti sono riservati a norma di legge. Nessuna parte di questo libro può essere riprodotta con alcun mezzo senza l’autorizzazione scritta dell’Autore e dell’Editore.    È espressamente vietato trasmettere ad altri il presente libro, né in formato cartaceo né elettronico, né per denaro né gratuitamente. Le nozioni e le tecniche riportate in questo libro sono frutto di anni di studi e specializzazioni, quindi non è garantito il raggiungimento dei medesimi risultati di crescita personale o professionale. Il lettore si assume piena responsabilità delle proprie scelte, consapevole dei rischi connessi a qualsiasi forma di esercizio.




    L’autore e l’editore non sono responsabili dell’uso improprio o per scopi vietati del contenuto di questo Ebook. Il libro ha esclusivamente scopo formativo e non sostituisce alcun tipo di trattamento medico o psicologico. Se sospetti o sei a conoscenza di avere dei problemi o disturbi fisici o psicologici dovrai affidarti a un appropriato trattamento medico.                        


  




  

    





    Introduzione




    

      


    




    Vi piacerebbe fuggire da una camicia di forza?




    Da 30 metri di corda legata attorno al vostro corpo?




    Oppure da una Cassa piena d'acqua con il corpo a testa in giù come il Grande Houdini?




    Questo e molto altro imparerete, attraverso pratici disegni vi svelerò i segreti dell'Escapologia, potrete così seguire le istruzioni ed imparare i vari segreti, e ricordate che la pratica rende perfetti.




    Non esibitevi mai in pubblico finché non avrete acquisito la sicurezza necessaria che vi permetterà di concentrarvi sulla presentazione del numero, cosa che, insieme alla tecnica che con l'allenamento dovrà diventare una "seconda natura", sarà ciò che vi permetterà di essere, non il semplice esecutore di un effetto, ma un artista completo che il pubblico ricorderà come qualcuno con abilità superiori.




    Io sono Jason Enygma, e mi occupo di Illusionismo ed Escapologia da oltre 25 anni, forse molti di voi si ricorderanno di me come Finalista di Italia's Got Talent 2013.




    Cercherò di condividere con voi quello che ho imparato nei miei incontri con esperti del settore, negli anni di pratica, nelle esibizioni in pubblico, insomma, farò del mio meglio per rendere facile da imparare qualcosa che non lo è.




     




     




    Jason




    


  




  

    





    
COS'È L'ESCAPOLOGIA





    L'escapologia è l'arte di liberarsi da condizioni impossibili, camicie di forza, manette, gabbie, casse, corde, costrizioni fisiche e trappole di qualsiasi genere.




    Il più famoso Escapologo in assoluto è Harry Houdini, lui fu il primo ad utilizzare l'Escapologia come forma di intrattenimento, intuendo il grande potenziale ed impatto scenico che ha sul pubblico questo tipo di Performance.




    Houdini ha costruito la sua leggenda lanciandosi in imprese di Escapologia estreme ed ai limiti del possibile.




    Nessuna prigione poteva trattenerlo e fu l'unico a sfidare le Polizie di tutto il mondo ed evadere da qualsiasi tipo di trappola.




    Contrariamente a quanto si racconta, Houdini non morì durante un suo numero, ma di Peritonite, in seguito alla rottura dell'appendicite, dopo che uno studente di Boxe gli sferrò alcuni pugni nello stomaco per mettere alla prova i suoi leggendari muscoli addominali.
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