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  Aus der Redaktion




  Liebe Leserinnen und Leser,




  Das neue Jahr 2013 ist erst drei Monate alt und dennoch ist auf dem Gebiet der Medizin und Forschung bereits viel geschehen. Unser heutiger Leitartikel beleuchtet noch einmal kritisch die mögliche Heilung eines HIV-infizierten Mädchens aus den USA, gibt Hintergründe und liefert neue Sichtweisen auf das Thema. Des Weiteren finden Sie Anregungen, wie Sport und gesunde Ernährung Ihren Körper beeinflussen.




  In unserer Rubrik „Krankheiten & Therapien“ lesen Sie Neues zum Thema Ginkgo und Demenz sowie über die positive Wirkung des chinesischen Schattenboxens (Tai Chi) nach einem durchlebten Schlaganfall. Ich hoffe, dass Sie genau wie ich selbst diese und die weiteren Themen unseres Heftes als echten Wissenszuwachs erleben werden.




  Um Ihnen auch weiterhin unabhängige und werbefreie Neuigkeiten aus Medizin und Forschung präsentieren zu können, möchten wir Sie mit dem Betrag von 2 Euro um Ihre Unterstützung bitten. Das Leseheft des Wissenschaftsblogs: Ideen und Wissen versteht sich als ein Mitmachheft. Ihre Wünsche und Anregungen sind also stets willkommen.




  So bleibt mir für heute nur, Ihnen vorab für Ihr Vertrauen und Ihr Engagement zu danken.




  Ich wünsche Ihnen eine spannende Zeit mit diesem vorliegenden Heft. Wenn wir Sie überzeugen können, dann besuchen Sie uns doch einfach unter http://ideen-und-wissen.blogspot.de, hinterlassen Sie einen Kommentar und empfehlen Sie uns weiter.




  Vielen Dank und mit den besten Grüßen, Ihr Dr. Marcus Mau




  Leitartikel:




  
Das Mädchen aus Mississippi: HIV-Heilung oder Postexpositionsprophylaxe?





  News: Medizin




  Baby besiegt HIV. Eine Schlagzeile geht um die Welt und lässt einmal mehr auf Heilung für Millionen HIV-Infizierte hoffen. Doch ist es wirklich die ersehnte Heilung? Was versteht man unter einer sogenannten „funktionellen Heilung“? Oder handelt es sich gar um eine Postexpositionsprophylaxe für Neugeborene?
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