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António Almas

Le saudade est le reflet de l'image d'un amour perdu, lointain, oublié. C'est une douleur poignante dans l'âme de celui qui la ressent, dans la poitrine endormie.

Oh mon silence sera toujours un moment de recueillement. Un moment de simple revisitation. Un morceau contenu de ma solitude.

Le parcours de la vie est un d'acquisition de connaissances. Être attentif c'est apprendre à chaque pas franchi, ressentir le chemin parcouru.

Et dans le reflet de la Lune, j'absorbe la Lumière du jour. Dans ce miroir translucide où se reflètent les rêves, j'abandonne aussi mon corps affligé. 

Les jours s'entremêlent avec la routine quotidienne de la vie, se succédant dans une ligne qui nous pousse à l'avant-garde de la bataille de la réalité.

Il y a en nous un silence qui nous emmène au-delà des portes du temps, un lieu sacré où nous laissons le corps derrière nous et continuons avec seulement l'âme.

Le reflet de notre âme dessine dans le miroir l'arc-en-ciel des sentiments dont nous sommes faits.

Se perdre, n'est pas de ne pas savoir revenir, mais ne pas savoir avancer.

Et c'est dans la force de la nature que réside l'esprit d'humanité. Au fil du temps nous neutralisons la capacité de vivre en harmonie avec l'environnement.

S'endormir bercé par les lettres que l'on lâche au vent, c'est comme naître sur des nuages ​​en profitant de tout leur charme.

La fin de la route est l'endroit où nous nous débarrassons de nos corps et recevons les ailes qui nous feront définitivement voler à l'infini.

Je souffle les lettres au vent, je garde les mots dans mes doigts, je dissout dans les mers les phrases que j'écris dans l'océan des sens où je me perds.
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