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MONICA CALLA ist Schauspielerin, Kabarettistin und Autorin. Sie spielt im Theater, auf Kleinkunstbühnen und in ihrem eigenen Kindertheater, schreibt Theaterstücke, Texte für Kabarettprogramme, Lyrik und hat ein Kinderbuch geschrieben. In ihrer Lyrik seziert Monica Calla mit satirischem Sprachwitz, Humor und Wortkunst die Facetten unseres Lebens und gesellschaftliche Paradoxien.


Sie sagt: »Mit einem Gedicht schaffe ich einen Raum zwischen mir und den Geschehnissen um mich und in der Welt. In diesem Raum kann ich nachdenken, erinnern, lachen, verstehen und inspiriert werden.« Dabei kann es natürlich durchaus auch mal ernst werden und sogar sehnsüchtig utopisch. Und sie behauptet, es gibt immer einen Anlass, ein Gedicht zu schreiben:


Aus Langeweile


Verträgst du die Langeweile nicht?


Setz dich hin, schreib ein Gedicht!


Über die Langeweile.


Schau, dass die Langeweile bleibt.


Damit sie dich zum Schreiben treibt.


Natürlich hast du keine Pflicht.


Es hat auch keine Eile.


Monica Calla lebt und arbeitet in Landsberg am Lech.


www.monica-calla.de










ESSEN UND BESESSEN










Morgenverwirrung oder Das Stück Früh


Ein Stück früh vom Zwitschervogel!


– Klecks!


Schlag Sahne bin ich wach!


Brötchenmohn spitzt durch die offnen Konfitüren.


Drei Pfeifen spatzen schlau vom Dach.


In der Saftpresse steht verdichtet:


Die Sonne scheint nur in den freien Tag.


Mein Kaffee filtert diese Sätze,


die mein Ei nicht rühren mag.


Frisch Käse!


Mag er Quark, wenn Hafer flockt?


Nein. Er riegelt Müsli in die Tasche.


Komm Zeit, wo Brot zur Pause lockt.
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