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  Klappentext:




   




  Eine Sammlung meiner schönsten Fantasien und geheimsten Träume habe ich in der Geschichtensammlung „Lexis geheime Träume“ verarbeitet. Mal geht es um die etwas fragwürdige Beziehung zu meinem Stiefbruder Rene, mal sind es die Erlebnisse und Fantasien, die ich mit Mädchen und Frauen gesammelt habe.




   




  Prolog




   




  Frauen und Fitness, verträgt sich das?




   




  Wenn man seine Unschuld im Rahmen eines Trainingsprogramms verliert, das noch nicht einmal sein eigenes ist ...
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  Ich verlor meine Unschuld in den 80er Jahren. Die Situation war mehr als spontan und der Ausgang der prekären Lage nicht vorhersehbar, wenigstens nicht für mich. An einem frühen Nachmittag rief meine Mutter von einer Freundin aus zu Hause an. Sie fragte mich, ob ich nicht ihren Fitness-bzw. Aerobictermin mit ihrem Trainer, der seit geraumer Zeit zwei Mal die Woche privates Training für meine 45-jährige Mutter zu Hause veranstaltete absagen könnte. Sie war der Meinung, dass sie mit ihren 45 Jahren doch langsam in die Jahre gekommen war und ihre Problemzonen weg trainieren wollte.
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