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SABIDURÍA SAMURAI


 



Estos antiguos relatos samurai han sido recopilados y seleccionados por Raúl de la Rosa, escritor, filósofo práctico y director y editor de la revista Dharma. A través de su lectura y su sosegada reflexión iremos ahondando en el mensaje y la sabiduría que encierran.





 

PRÓLOGO
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La lectura de estos antiguos relatos, procedentes de las más famosas escuelas samuráis, nos estimula a reflexionar y a descubrir las capacidades que yacen adormecidas en nuestro interior. 


Un relato samurai es una conmoción de la mente que nos lleva a un estado interior que ayuda a ir más allá de nuestras limitaciones. 


Son historias para meditar, para penetrar en su sabiduría con la mente atenta y concentrada. Así, enfocamos todas nuestras energías en lo que leemos, en lo que sentimos. No hay nada más en ese momento y en todo el universo que eso: reflexión, concentración y atención.


Estos relatos de sabiduría samurai son una espada, la espada del samurai que utilizamos para matar la mente discursiva. 


 


Raúl de la Rosa





 

Ronin, el samurai errante
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Un samurai


en su vida rota


buscó un dueño.


Al paso del tiempo


lo encontró.


Peleó a su lado,


lo protegió.


Su sangre vertió


más de una vez


por la gloria


de su señor.


Entonces llegó


el día aciago


que la mano protectora


abandonó su hombro.


Fue como la traición


de tu Dios verdadero.


Aquel señor


lo dejó de nuevo.


Le dio las gracias,


lo arropó.


Lo envió muy lejos.


Así empezó su viaje.


Y de famoso samurai


pasó a vagabundo:


Otro ronin[*] sin futuro,


sin meta alguna.


Al atardecer del día tercero 


Ronin miró su equipaje.


Nada tenía.


Nada había reservado,


sólo libertad completa


para realizar sus actos.


Lloró como lloran


los guerreros salvajes:


Con el rostro sereno,


la mirada errante.


La tristeza era tanta


que en desesperado intento


murmuró su adiós.


Se alejó del pueblo


y realizó seppuku[**].


Al atardecer doliente


obsequió su último aliento.


 



 

* Ronin:samurai errante.




 

** Seppuku: abrirse el vientre con la espada.






 

Sexto sentido 
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Tajima paseaba por su jardín una hermosa tarde de primavera. Parecía completamente absorto en la contemplación de los cerezos al sol. Algunos pasos detrás de él, uno de sus discípulos le seguía llevando su sable. En eso estaban cuando una idea atravesó la mente del joven: 


“A pesar de toda la habilidad de mi maestro en el manejo del sable, en este momento sería fácil atacarle por detrás, ahora que parece tan fascinado con las flores del cerezo”. 


En ese preciso instante, Tajima se volvió y comenzó a buscar algo a su alrededor, como si quisiera descubrir a alguien que se hubiera escondido. Inquieto, se puso a escudriñar todos los rincones del jardín. Al no encontrar a nadie, se retiró a su habitación muy preocupado. El discípulo acabó por preguntarle si se encontraba bien y si deseaba algo. Tajima respondió: 


-Estoy profundamente turbado por un incidente extraño que no puedo explicarme. Gracias a mi larga práctica de las artes marciales, puedo presentir cualquier pensamiento agresivo contra mí. Justamente cuando estaba en el jardín me ha sucedido esto. Pero aparte de ti no había nadie, ni siquiera un perro. Estoy descontento conmigo mismo, ya que no puedo justificar mi percepción. 


El joven discípulo, al oír esto, se acercó al maestro y le confesó la idea que había tenido, cuando se encontraba detrás de él, y humildemente le pidió perdón. 


Tajima se sintió aliviado y satisfecho, y volvió al jardín. 
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No era idiota 
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Tajima tenía un mono como mascota. Éste asistía a menudo a los entrenamientos de los discípulos. Siendo por naturaleza extremadamente imitador, este mono aprendió la manera de coger un sable y de utilizarlo. Con el tiempo se convirtió en un experto.


Un día, un ronin, un guerrero errante, llegó a casa de Tajima y pidió poder confrontar amistosamente su habilidad en el manejo de la lanza con Tajima. El maestro le sugirió que combatiera primero con el mono, y si le vencía se enfrentaría a él. El visitante se sintió amargamente humillado. Pero como su deseo era competir con el maestro, decidió aceptar. Así, el encuentro tuvo lugar. 


Armado con su lanza, el ronin atacó rápidamente al mono que manejaba un shinai, un sable de bambú. El animal evitó ágilmente los golpes de la lanza. Pasando al contraataque, el mono consiguió acercarse a su adversario y golpearlo. El ronin retrocedió y adoptó una guardia defensiva. Aprovechando la ocasión, el mono saltó sobre el mango de la lanza y desarmó al hombre. Cuando el ronin volvió avergonzado a ver a Tajima éste le hizo la siguiente observación: 


-Desde el principio sabía que usted no era capaz de vencer al mono. 


Desde ese día, el ronin dejó de visitar al maestro, pero estuvo entrenándose duramente. Meses después, cuando apareció de nuevo, volvió a expresar su deseo de combatir con el mono. El maestro, adivinando que el ronin se había entrenado intensamente, presintió que el mono se negaría a combatir. Por lo tanto no aceptó la petición de su visitante. 


Pero éste insistió y el maestro acabó por ceder. 


En el mismo instante en el que el mono se puso frente al hombre, arrojó su sable y emprendió la huida chillando.


Ante lo cual, Tarima concluyó:


-¿No se lo dije? No lo iba a vencer... 


Poco tiempo después, gracias a su recomendación, el ronin entró al servicio de uno de sus amigos.
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La taza vacía
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Cuenta una vieja leyenda que un famoso samurai fue de visita a la casa de un maestro zen. Al llegar se presentó ante él.  Durante un buen rato, el guerrero le contó todos los títulos y aprendizajes que había obtenido durante años de grandes sacrificios y largos estudios.


Después de tan formal presentación, le explicó que había ido a verlo para que le enseñara los secretos del conocimiento zen.


El maestro le miró y, por toda respuesta, se limitó a invitarle a sentarse y ofrecerle una taza de té.


El maestro zen comenzó a ponerle el té en la taza al samurai. Aparentemente distraído, sin dar muestras de mayor preocupación, el maestro vertió té en la taza del guerrero, y continuó vertiendo té aún después de que la taza estuviese llena.


Consternado, el samurai advirtió al maestro que la taza ya estaba llena, y que el té se escurría por la mesa.


El maestro le respondió con tranquilidad: 	


-Exactamente señor. Usted ya viene con la taza llena, ¿cómo podría usted aprender algo?


Ante la expresión incrédula del guerrero, el maestro enfatizó: 


-A menos que su taza esté vacía, no podrá aprender nada.


Desde ese día, el samurai se convirtió en un humilde discípulo del maestro, y con los años llegó a ser un famoso maestro zen.
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