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  Escribía sobre ella y sobre el amor antes de haberla conocido, escribía como si me hubiese enamorado, e incluso cómo me desagradaban los falsos amantes que tratan de querer para frenar sus miedos y no comprenden que la vida tiene ventajas si aprendes a observar los detalles. Pero la vida es un espejo y fui yo uno de esos falsos enamorados, soy tantas cosas como tú. Te entrego un diario con las cientos de almas que tengo en mi interior, no solo un diario de mi amor por ella, antes de ella existía, cantaba y escribía, tratando de drenar el remolino que llevo adentro y que solamente a través de letras me deja vivir, aprendiendo cada segundo a sonreír incluso en medio de las tristezas.Si te preguntas quién soy… Me llamo Christopher y aún no lo he descubierto, estoy en ese proceso, no encajo y a veces no quiero encajar. Estudio letras y música, tengo un grupo musical que forma parte de mí día a día. Mis cuatro mejores amigos y yo decidimos apostar haciendo lo que amamos y aunque ha sido difícil, tenemos un disco.


  




  




  




  Estoy viviendo un sueño y desde afuera parece que tengo la vida perfecta: mi carrera, im profesion, mi disco, familia que me ama y grandes amigos. ¡Es verdad! Tengo todo eso y soy feliz, pero ciertas cosas me afligen, no creo que tener sea sinónimo de felicidad y aunque puedo pasar horas diciendo: tengo, tengo, tengo, tengo, tengo, en el último tengo se nubla mi mente: TENGO . Creo que estamos en un mundo contaminado, que debemos hacer algo, pero ¿hacer qué? Vivo con preguntas, con pensamientos incesantes, con ideas… si no escribiera me habría vuelto loco. Mi misión es que muchos dementes logremos cambiar el mundo, que dejemos nuestra huella, que nadie tr a baje exclusivamente por dinero, que nadie duerma con hambre, que los países no se maten por territorios y las fronteras no nos separen. Pero no soy tonto, trabajamos por dinero para sobrevivir, los países buscan sus intereses, y cada segundo muere alguien más. ¡Ley de vida! Mil veces me dijeron que si triunfaba sería por mi físico y no por mi talento y mil veces más me dijeron que moriría de hambre por ser artista, menos mal que soy un inadaptado: seguí mi intuición.




  





  Piensan que soy idealista, tal vez lo soy. Tengo que luchar día tras día contra los estereotipos, muchos dictan que debería ser el chico malo porque me gusta la música y se me da bien con las mujeres, pero no, soy el raro en el cuerpo y con los intereses equivocados. Vivo en el mundo de los sordos y de los mudos, con un grupo de artistas que quieren dejar algo que no caduque y plantar la semilla de la nueva humanidad. A través de la música, de las letras y de las acciones pretendo lograrlo, aunque es difícil. Las apariencias engañan… paso horas en mi balcón preguntándome el origen del universo cuando veo el infinito y no entiendo cómo acá, en la tierra, teniendo la magia de estar juntos, estamos tan divididos. No entiendo cómo el mundo se separa por políticos que no saben que —quizás— con arte, con humildad y sin tanto ego, podríamos evolucionar. No entiendo cómo el mundo vive liderado por el dinero y en países enteros hay niños que mueren de desnutrición. No entiendo cómo hay tantas religiones y todavía todas separan y excluyen. Yo, francamente, creo en la vida y en las posibilidades. Creo que debe haber millones de personas que se sienten raras… que sienten que no encajan, que la vida es un tesoro cubierto de mierda por los altos exponentes, que no salen a cumplir con sus prioridades y se distraen con sus competencias entre ellos.




  





  Hay miles que se deprimen con la lluvia y viven de recuerdos. Hay millones que juegan fútbol con aparente “popularidad”, para llegar a su habitación y ver el techo preguntando ¿qué pasa? Porque es que, entiendo que el tiempo no es eterno, que la vida se nos va, y no es una pelea de quién es menos o de quién es más. Nos enseñaron que el físico tiene ser como en la televisión, nos enseñaron que debes tener éxito y muchísimo dinero y yo siento que seríamos más ricos sin él. Que llego a casa y me sirvo una copa de vino extrañando mi juventud para recordar de nuevo que soy joven, que mi inocencia se difumina pero soy joven… aún. Perdí un hermano gemelo y me enseñó que la vida es efímera, que la vida se nos va. Su muerte me abrió el espíritu y me dejó solo, incluso en compa- ñía. Agradezco tener familia, amigos, techo, trabajo, carro, comida, pero eso no me quita la necesidad constante de no conformarme sabiendo que todo lo material es prestado, que mi familia y mis amigos también se marcharán, pero entonces, de pronto, la sociedad me consume y quiero ser como ellos, superarme, tener más, ser más, vivo en esa lucha por no convertirme en un robot del montón, y en estos tiempos, es complicado.




  





  Estoy buscando pistas… Quiero un nuevo orden mundial. Quiero un nuevo mundo, soy un simple cantante y mi pasión es escribir la vida al cantarla y cambiar al mundo al vivirlo. Soy todo y nada a la vez, porque aún no tengo ni puta idea de quién soy. Porque amo todo, cada cosa, cada detalle de mi existencia, pero nunca había amado a nadie en particular y de repente, el 2015 cumplió el deseo que pedí y logré enamorarme. Este es un diario de un amor que logró hacer que reviviera ante la vida y por eso, se los entrego.




  




  PD: Soy yo, Christopher, el que no sabe quién es. Les dejo mis pensamientos, mi vida, mi diario, mi historia …




  





  





  2 de enero - 6:00 p.m.




  




  Sigo confundido, el año comienza y todo parece ir de maravilla pero,




  ¿realmente es así? Se supone que es un buen día, nos entregaron nuestro




  disco ¡por fin! después de tanta espera. Pero ahora que lo tengo, me pregunto si podré con mi música hacer un verdadero cambio. Sigo pensando que hay vida en las estrellas y lo digo en serio, ¿por qué no? Desequilibrados los que piensan que entre tanta grandeza, somos los únicos. El sencillo promocional se titula: “Utópica humanidad”, la escribí tratando de plasmar ese deseo de salvar a alguien que se cae, rompiéndose las rodillas contra la realidad, succionando el hedor de los altos exponentes mundiales. ¿Por qué mi odio? ¡No es odio, es resentimiento! Tengo antipatía al darme cuenta de lo que la mayoría sabe y prefiere evadir. Me quedo horas viendo lo imperecedero y termino deprimiéndome al oír las voces del universo, las voces que algunos quieren ignorar y solo claman por ayuda. Cada año mueren 5,6 millones de niños en todo el mundo y es por carencia de alimento ¿debería ser así? Además de los niños muriendo, el 20% de la población rica consume el 80% de los recursos mundiales, llevando a miles de personas a la pobreza extrema y destruyendo al plane- ta. Mi cigarro se apagó, y pienso en los 146 millones de niños que sufren de desnutrición y solo ruegan apagarse. Boto la colilla y recuerdo a los 1300 millones de pobres; que buscan entre miles de colillas, en medio del basurero, un pedazo de pan.




  — ¿Hacer qué?




  —No lo sé, algo.




  — ¿Pero dime qué?




  —Yo trato con mi grupo de ayudar a la gente, de poner lo que tengo




  a disposición pero no sé si es suficiente.




  — ¿Por qué? —preguntó nuevamente, la voz de mi cabeza.




  —Porque es grave y el planeta se está desangrando y han comprado al




  doctor, lo van a dejar morir con tal de succionarle el dinero.


  




  




  




  




  DINERO, DINERO, DINERO, DINERO… ¡ Cuánta contaminación! Nos convertimos en marcas y compramos marcas. Los humanos dejaron de tener la capacidad de pensar en los demás, somos una raza egoísta por naturaleza y yo quiero romper con eso y que no contamine mi aire y me vuelva igual a lo que tanto detesto. Por eso sigo en mi balcón, tratando de buscar una solución concreta para ayudar a las personas que están muriendo por falta de dinero mientras que otros tienen para 100 vidas, que tal vez no van a vivir.




  




  Si pudiera pedirle al presidente del mundo, le pediría lo siguiente:




  




  




  1. Que ningún niño duerma con la barriga vacía preguntándole al cie- lo: ¿Por qué estoy viviendo?




  2. Que ningún anciano sea menospreciado por haberse convertido en “inútil” para una sociedad de mediocres insensibles que piensan que la juventud es eterna.




  3. Apoyo para reinsertar a todos los indigentes que tomaron malas decisiones pero que no podemos sentenciar al olvido.




  4. Que el mundo sea equitativo y ayuden a los países que no tienen nada, concibiendo que las fronteras son la peor creación y que deberíamos tener nacionalismo ante la tierra.




  5. Que dejen de fabricar armas y fabriquen sueños.




  6. Hombres, mujeres, homosexuales, bisexuales, transexuales, negros, blancos, chinos, bajos, gordos, niños, adolescentes, adultos mayores, animales y naturaleza deben ser tratados con los mismos derechos




  humanos.




  




  
Utópica Humanidad[image: ]





  Cuando pienses que tu vida no tiene sentido, y  no puedas hacer nada por cambiar tu presente.




  ¿Decidirás irte de este mundo?




  ¿Dejarás la vida por miedo a volverte a levantar?




  ¿Habrá alguien en el infinito que se sienta igual que tú?




  Seguiré levantándome cada mañana y trataré de mostrarte el sol.




  Y esperaré a enamorarte mostrándote mi utópica humanidad,




  como cuando eras chico y disfrutabas estar vivo.




  




  Estoy buscando un plano para mostrarte con dibujos




  la maravillosa capacidad de los niños para fabricar sueños




  aun viviendo en pesadillas.




  Yo me enamoro de tu forma,




  tu silueta me enseña que el mundo habita dentro de tu piel,




  me enamoro de tus lágrimas y quiero mostrarte,





  una utópica humanidad mientras rozo tus manos.




  Cuando pienses que no puedes,




  y la oscuridad nuble tus ojos…




  Espera y busca signos en el color negro,




  piensa en todos los que se han ido sin haber vivido.




  Escucha en tu dolor y renace ardiendo en mi utópica humanidad.




  Busco m ostrarte mi amor,




  busco mostrarte que las fronteras se irán,




  que el presente apesta pero tú eres real,




  que eres perfecta aunque no lo puedas notar.




  





  Busco mostrarte que las fronteras se irán,




  que el presente apesta pero tú eres real,





  que eres perfecta aunque no quieras ser más.




  Habrá un momento para descansar,




  de tantas mentiras que buscan apagarnos, de tantos besos que fueron quebrantados, de tantos años siendo silenciados,




  Ven conmigo a mi utópica humanidad.




  Ven conmigo y volvamos a empezar.




  





  
15 de enero: Bebiéndome el tiempo 6:00 p.m.





  




  Un café acompañando una tarde más. Un poco de calma y un poco de paz.




  




  ¿Qué pasa con el después? Corremos tanto que dejamos de ver.




  




  El silencio protagoniza la ocasión, ¡cómplice veloz! Me preguntan por la tentación... pero si somos humanos ¿cuál es el error? Me preguntan por el amor... pasan demasiado tiempo buscando algo que ni siquiera quieren encontrar. ¿Cobardía? Es un intento de hallar para saciar lo que no quieren enfrentar. Mi consejo es dejar de buscar a alguien que pueda llenar las carencias que no se irán. ¡Me preguntan una vez más! A veces no sé qué contestar. Un humano jugando en la inmortalidad de las ideas constantes, de las creaciones inquietantes. La lluvia golpea suavemente mi lugar, hay tantos enamorados que sufren al verla llegar.




  





  ¿Qué pasa con la idealización? A veces somos adictos al amor efímero, nos enamoramos de una imagen, nos enamoramos de lo que creemos es. Pero no tenemos el valor para ir tras él. ¿Y tú? ¿Has lidiado con el amor platónico? Si es así, estarás anhelando mientras cae la lluvia, y querrás volver a intentar, porque prefieres seguir imaginando qué pasará, aunque si resumimos a acciones jamás te atreverás a probar. Prefieres que se quede así, en inconstante, en ladrón de suspiros, en protagonista de insomnios, pero no te atreves a invitarle un cigarro o un café, ni a pasear por la lluvia para hacerse preguntas que tal vez no querrán responder.




  




  No quieres invitarla a tu vida, ni tú invitarlo a pasar. ¿De lejos se ve mejor? ¡Por supuesto! De lejos no hay error, son sólo sueños y es mejor soñar, porque aunque despiertes tendrás otra noche para idealizar. Cuando decidas probar, si es que acaso, en algún instante, querrás, recuerda no cambiar para gustar. A lo mejor dure un breve momento pero, ¿hay algo malo en lo fugaz? Un breve instante es sinónimo de eternidad. Un delicioso café para entender, me bebo el tiempo una y otra vez, y sólo puedo agradecer por estar existiendo en la mejor vida que he podido tener.




  




  31 de enero: Despidiendo el ego




  01:12 a.m.




  




  No te ates a los recuerdos, no vivas del ayer, quiere tu presente hasta que lo deje de ser. El amor que se fue, te enseñó, debes dejarlo volar. Crees que extrañas a alguien que en presencia no querías amar. Amas lo que se ha ido por tu afán de retener lo que a tu lado ya no querías más. Tu ego decepcionado te hace soñar y envuelto en tristezas te lleva hacia atrás.




  




  Tu corazón confundido no conoce la dirección, tus latidos se han ido, pero tu orgullo los reanima por no querer despedirte. La mejor forma de amar es dejar partir lo que no tendrás la capacidad de hacer feliz. No vivas llorando por lo que decidiste no querías para ti.




  





  PD: Los recuerdos no se marchan, viven en tu interior. Tómalos con madurez y que no te roben la ilusión.




  





  





  
1 de febrero: ¿Quién soy? 8:00 p.m.





  




  ¿Quién eres? —me pregunté. Ocurre que me suelo perder. Tengo poco equipaje, pues nada me llevaré. Tengo mis sueños y me ayudan a comprender, en días como hoy, que no recuerdo quién soy. ¿Pero quién soy sino una hoja de las mil millones de hojas que caen del árbol para su renovación? Hoy soy la hoja, mañana tierra, pasado quizás un ave, después volveré a ser este humano al que le gusta enloquecer entre preguntas sin respuestas al anochecer.




  





  — ¿Quién soy? — la voz de mi cabeza vuelve a repetir, sin ella mi vida no tendría un fin, me guía y me ayuda a discernir entre mis buenas acciones y la oscuridad que habita en mí. Yo no sé qué contestar, soy un hilo conectado a la vida. Soy la vida defendiéndose de lo injusto, soy la vida cambiando lo injusto para poder llegar a aquel peldaño de la verda- dera humanidad.




  




  [image: ] [image: ]





  





  ¿Quién soy? Transformación. [image: ]




  ¿Quién soy? Pasado y presente.




  ¿Quién soy? Luz y oscuridad.




  ¿Quién soy? Un sueño y un ideal.




  ¿Quién soy? Un hilo y una conexión.




  ¿Quién soy? Aquel que perdió su dirección.




  ¿Quién seré? El presente que construyo.




  ¿Quién seré? Las cuerdas que voy tejiendo.




  ¿Quién seré? Polvo de estrellas.




  ¿Quién seré? Aquel que aprendió a querer




  sin poseer.




  ¿Quién seré? El rostro del ayer,




  con la visión del ahora que tendré.




  ¿Quién seré? Aglomeración de pasado




  convertido en presente.




  ¿Quién seré? El sueño que alcancé




  o el nuevo rumbo que tomé.




  ¿Quién seré? Un muerto




  que volvió a la vida,




  después de abandonar el cuerpo.




  




  ¿Quién fui? El legado que dejé para que pudieran construir.




  ¿Quién fui? Los corazones que toqué y ayudé a conseguir.




  ¿Quién fui? El amor que sentí aunque tuve que partir.




  ¿Quién fui? Las almas que me marcaron




  y me ayudaron a insistir en la persona que quería concebir.




  ¿Quién fui? La semilla que dejé para poder seguir




  aunque mi cuerpo físico se vaya de ahí.




  Me pierdo, me encuentro.




  Un mejor humano




  hace una mejor humanidad.




  




  Saludo a la libertad,




  mi pensamiento vuela,




  vuelve y se va,




  no lo encarcelo,




  lo dejo volar.




  




  2 de febrero: Escribo sobre el amor pero nunca he podido amar - 1:17 a.m.




  




  Lo he intentado, sigo intentándolo, pero lastimo a quien me ama. Es injusto decir que no he amado, porque no es así. He amado muchas veces de diferentes maneras, pero de ahí a sentir las mariposas en el estómago y el temor a que jamás se marche, hace mucho tiempo que no lo siento, tanto que me pregunto: ¿alguna vez lo sentí?




  




  
14 de febrero: Feliz San Valentín!





  




  Un gran corazón de fuego en el cielo encima de mi jardín, y una chica que acompaña mis días, le preparé una gran sorpresa y convertí este día en su mejor San Valentín, pero cuando leo lo que escribí hace dos noches me pregunto: ¿En qué falsedad he convertido el amor?Si la quiero, todos me dicen que no la quiero como me quiere ella a mí, pero realmente la quiero. Solo que para mí, el amor debería ser nadar en el cielo con un beso y aunque la quiero, no me hace nadar en las nubes, no siento las mariposas, y me frustra enamorarla sino soy capaz de poderla amar.




  




  Quiero amarla mientras toma mi mano, quiero hacer que sus días sean hermosos y su sonrisa nunca se desvanezca pero… ¿en algún momento podré sentir eso? Mi sonrisa se desvanece y el día de los enamorados terminó. Son las 11:58 pm y en dos minutos he pensado mil cosas sobre el amor. Ella se merece a alguien que la haga nadar sobre las nubes y la suba al cielo, ese puedo ser yo, de hecho lo soy. Pero tambien quiero sentir lo mismo, entonces no entiendo ¿qué es el amor? Si pudiese escoger amarla lo escogería sin dudar pero son las 11:59 y aún no sé amar.




  




  PD: El amor no son tantos “pero”, el amor son más soluciones.




  




  
16 de febrero: ¡Un sueño realizado! - 5:00 p.m.





  




  En dos meses será el lanzamiento de mi disco y las preguntas no se han ido, siguen en mi cabeza y es esa la razón por la que escribo, es una terapia que me ayuda a salvarme de una realidad que me mata. Empecé a escribir pensando que podría drenar mi interior, vivo y escribo lo que vivo, pero me sigue preocupando el hambre, la sociedad que nos corrompe y nos distrae para no ocuparnos de lo esencial. Se matan como bestias hambrientas, hay envidia, hay mezquindad, hay gente que muere de hambre, otros mueren de amor y yo, soy adicto a pensar que todos somos alma y que hay algo más. Hoy me dijeron que pienso demasiado. Pasamos la mañana y parte de la tarde en mi casa, pero yo pasé todo el día absorto, tirado en mi hamaca, viendo el atardecer con unas copas de vino mientras ellos se divertían con unas cuantas amigas. Al final del día, cuando el sexo agotó y nuestras acompañantes de instantes se fueron, solo se quedaron mis tres mejores amigos, Lucas, Carlos y Daniela.




  —Nosotros disfrutábamos y tú meditabas, que absurdo. Hubieses te- nido a la que quisieras, solamente estaban esperando a que escogieras.




  ¿Qué pasa contigo? Lo peor es que eso les encanta, esa parte tuya entre engreído y humilde que cuadra con todo —dijo Lucas victorioso, alardeando de su tarde de sexo, al mismo tiempo en que se ponía la camisa para luego destapar una cerveza.




  —Agradece Lucas, agradece. Solo en estos tiempos cuando Christo- pher está ausente es que puedes llegar a segunda base, porque cuando está en el juego no le gusta compartir. Así que termina de vestirte y agarra el ego que está volando —indicó Daniela riéndose y quitándole la cerveza de la mano.




  —Llegué a tercera, para que sepas, no para que llegues a tu casa a masturbarte imaginándolo —respondió Lucas molestándola, mientras la abrazaba a la fuerza para quitarle su cerveza.




  —Lo mejor que has podido hacer es la piscina, nos da un plus muy especial, así que por mí puedes estar ausente todo lo que quieras. Al final, siempre tiene que haber alguien intelectual, interesante, raro, tonto, ensi- mismado, autista…




  —Pero encantador, ésa es la diferencia. No como tú, Carlitos, que se nota que tenías un verano intenso, estás como nuevo después de diez minutos en el cuarto, porque ni siquiera fue que duraste mucho, además…




  —Daniela quería seguir fastidiando a Carlos pero él no se dejó, se le acercó lo suficiente para taparle los labios con suavidad y quitarle la palabra.




  —Si no fueras lesbiana pensaría que te gusto. Es que no sé, la forma en que me miras, hablas mal de mí con todos, e incluso hasta intentaste contarme el tiempo, pero te aseguro que diez minutos no duré. Me hubieses dicho Dani y te invitaba a pasar.




  —Si no fuera lesbiana serías el último con quien me acostaría, y no porque seamos muy amigos, sino porque eres un patán




  —¿Vamos a ir a los kartings? –pregunté, cambiando el tema.




  —Sí —contestó Daniela—. Reservé la pista de carros por dos horas.




  —¿Por fin conoceremos a la famosa incógnita que robó tu corazón?




  —preguntó Lucas, acercándole una cerveza a Carlos.




  —Quiero conocerla más antes de presentárselas. Por ahora les digo




  que es la primera vez que alguien me gusta tanto —contestó.




  —¿De verdad prefieres a una mujer qué a un hombre? No entiendo




  Daniela, seguramente ningún hombre te hizo el amor como es —protestó




  Carlos, sin pensar en las consecuencias.




  —Me retiro, no voy a estar soportando ese tipo de comentarios toda




  la vida.




  




  En pocos minutos estaba montada en su carro, con sus lentes y su estilo peculiar que enamora a simple vista. Carlos no pudo controlar sus celos, al perder a la chica que quiere sin haber podido intentarlo. Lucas, salió detrás de ella pero yo ni siquiera me inmuté, la conozco lo suficiente como para saber que no va a volver.




  PD: No tendremos día de Kartings gracias a Carlos.




  





  19 de febrero: Escuchando al árbol - 4:37 p.m.




  




  —¿Qué buscas? —preguntó el árbol suavemente.




  —El problema no es lo que busco, el problema es si estoy preparado




  para encontrar.




  —¿Tienes miedo? —respondió el árbol mientras el caminante




  se detenía.




  —Tal vez, —contestó dudando.




  —¿A qué le temes?




  —Le temo al final, al final del arco iris y al comienzo de la verdad. El impide hasta abrir las ventanas.




  —¿Tan pronto y con ganas de huir? —le dijo el árbol al caminante




  con sarcas m o.




  —No huyo, estoy iniciando mi viaje para encontrar. ¡No huyo!




  —Esconderse es igual que huir. Vivir detrás del árbol no significa




  querer la naturaleza. Ir a buscar preguntas no significa desviarse por re-




  celo a encontrarlas. Por eso te pregunto, ¿verdaderamente estás listo para continuar?




  —Sí.




  —Entonces entiende el silencio, comprende tus ojos, controla tu boca,




  conserva del mundo ese lugar precioso. No te ahogues pudiendo nadar.




  Siempre será mejor enfrentar los miedos que voltear, con la intención de ignorar. Busca y sacia tus dudas, ama despacio, ama veloz. No olvides lo que has sido, pero recuerda quién eres para que en el futuro incierto,




  no seas un extraño frente al espejo con un mundo interior apagado o tan




  encendido que pierdas de vista lo básico. Escucha las voces, las miles de




  voces que te inspiran, que te incitan. Cae en la tentación de tu piel pero no cedas el control por completo. ¡Consigue el equilibrio! Y sal del árbol




  para que escuches a los demás. No permanezcas mucho tiempo en un lugar por miedo a indagar. Atraviesa la línea que encarcela tu alma. Olvida el ego, aléjate de la envidia y libera el orgullo. »No controlamos el tiempo, ha empezado a controlarnos. Pero por ignorarlo, ignoramos que todo es fugaz. ¡Haz lo que amas! Busca lo que te grita en sueños. Enamórate de la vida y del perdón. Y no dejes lo que quieres hacer por pánico al fracaso, fallamos cuando dejamos de intentarlo. Busca a quien quieres buscar y aléjate de quien te impide seguir avanzando. Lucha por tus ideales y olvídate del mañana, quizás esté apurado y no pueda esperarte. ¡Levántate! El viaje ha comenzado.




  





  1 de marzo: Dándole la bienvenida a una nueva oportunidad - 8:00 a.m.




  





  Y de repente, le cantas al mundo, sabiendo que no sabes cantar.




  




  Y de repente, te crees con la total capacidad de mejorar el mundo, de tener un equipo de soñadores que prefieren la naturaleza al dinero, que prefieren el amor a la guerra, que prefieren no dividirse por fronteras.




  




  Y de repente sabes, que todo está en conexión, la luna y el sol, las estrellas y la noche, los humanos y las diferentes especies de animales, que son como nosotros, que respiran y viven, y que quizás, saborean con frecuencia la felicidad. ¿Hacia dónde vamos en un mundo de descon- tentos, liderado por poderes?, ¿Hacia dónde vamos si no existen escuelas para el alma?, ¿Hacia dónde vamos sin rumbo? Olvidando la pasión, queriendo hacer todo por interés individual y satisfacción personal. ¿Por qué no inventamos otro camino? Despierto con las ganas profundas de revolucionar mi corazón para conseguir más soñadores que se unan en una misión colectiva ¡Renovar la civilización!. Me pongo la ropa de la esperanza para salir a trabajar por mis su e ños. Pero ya va, no te confundas, no trabajes en lo que odias por seguir un parámetro lineal. ¡Si podemos construir un universo ideal! El planeta pide nuestra ayuda. La luna confía. El viento me saluda con el café y yo con mis mascotas entiendo que no me rendiré. ¿Si fallo?, ¿qué perderé? Habré gastado mi vida con el mayor placer, una fantasía y ganas de crear un virus de amor que haga despertar. ¿Quién soy? Un simple humano con vocación, me despierto queriendo mejorar, queriendo restablecerme, queriendo continuar, queriendo comenzar, queriendo dejar atrás lo que va mal. Si me caigo mil veces, me haré un experto al caminar. Mis cicatrices marcarán la aventura hermosa que me permito alcanzar.




  




  PD: Transición, proceso, comienzo, evolución. Amanezco hablándole al sol, le escribo al silencio las palabras que brotan de mi interior.




  




  
5 de marzo: Flor deshidratada 1:17 p.m.





  




  —Te amé tantas veces, —dijo una voz quebrantada.




  —¡No fue suficiente! —respondió una flor deshidratada, segundos antes de morir.




  





  A veces amamos demasiado tarde. Tan tarde que las espinas de la rosa matan el corazón. Tan tarde que olvidamos que el sol quema y que el amor se muere si no se riega con ganas, con paciencia, con dulzura y con pasión. Olvidamos valorar y recordamos que amamos cuando es demasiado tarde. El amor que la flor sentía murió cuando dejó de respirar, en ese instante entendió, que —en ocasiones— lo que amas puede lastimar hasta matarte. Muy tarde para volverlo a intentar, muy tarde para enamorarnos del amor después de verlo marchitar, muy tarde para memorias rotas, la flor falleció... renacerá en una estrella y conseguirá otra ilusión. Esperemos que en ese momento, no la amen a destiempo y la ayuden a comprender que es necesario morir para renacer, que en otra estrella está el infinito vestido de un nuevo querer.




  





  12 de marzo: La semilla no sabía que la primavera tardaba - 3:03 p.m.




  




  Paciencia, le decía el tiempo a la semilla. Paciencia, le volvía a repetir. La semilla rebelde, incapaz de escuchar envidiaba a los árboles, quería crecer, quería conocer en lo que se iba a convertir. Una semilla queriendo ser grande, anhelando la etapa de madurez. ¡Quiere ser exitosa y que todos la puedan ver! Cuando las gotas de agua la rozaban no disfrutaba el espectáculo, anhelaba más; ¡Muchas gotas de lluvia que la pudieran saciar! Cuando el sol brillaba para ayudarla en su evolución, ella se quejaba, codiciaba toda su atención, no pretendía compartir sus rayos con las demás semillas de su alrededor. Impaciente, la semilla quería dejar de ser insignificante, no veía su belleza, no veía su grandeza.




  




  Su existencia daba vida a otras vidas pero ella no lo sentía. Confundió grandeza espiritual con grandeza física y de esa forma dejó de valorar. El cielo decidió darle una lección, la lluvia y el sol serían solo para ella. Ten- dría atención especializada cada día. ¡La impaciencia de la semilla cesó! Empezó a dar frutos pero de tanta lluvia, se empezó a ahogar. De tanto sol, seguido de la lluvia, se empezó a quemar. Se ahogaba y se quemaba mientras las otras semillas iban creciendo velozmente hasta que el cielo le explicó:




  




  —Desperdiciamos nuestra vida deseando con envidia lo que podemos tener si somos capaces de trabajar y de ser pacientes. Quitarle algo a alguien para triunfar solo traerá futuros fracasos. Estropear el proceso de alguien para llegar más lejos te impedirá disfrutar el camino. El éxito es efímero para los ventajosos, que utilizan su comodidad para hundir a quienes podrían ayudar.




  




  »No te quiero ahogar, no te quiero quemar. Solo quiero enseñarte sobre la humildad. De tanto añorar, tuviste el deseo que querías y lo que deseaste te está matando. Disfruta ser semilla, luego, cuando seas un gran árbol, lo extrañarás. Todo pasa en el segundo exacto, déjate llevar. La hermosura es interna, lo irás descubriendo.




  




  Ahora me despido, querida semilla, lo hago dándote una segunda oportunidad. Escucha al tiempo, te casarás con él.




  




  El silencio latente se apoderó del bosque, y la semilla decidió volver a comenzar.


  




  




  




  




  
13 de marzo: ¡Llegó la primavera!





  




  Ya sé que aquí en Venezuela no hay cuatro estaciones, pero para mí si las hay y en mi casa llegó la primavera. La naturaleza me acompaña, estoy viviendo solo, asumiendo retos, esforzándome por ser más organizado, aunque aclaro, no estoy solo, vivo con mis dos perros y con dos gatos que forman parte crucial de mi crecimiento. Vine temprano para disfrutar de la primavera. Se acerca abril, y he entendido que aunque no consigo ese amor con el que sueño, el amor que me estoy dando hace que pueda sentirme bien. Sin embargo, soy como la semilla, quiero ir muy rápido y no disfruto el momento. ¿Realmente qué es vivir? ¿Qué hay más allá del cielo? ¿Quién nos permite estar aquí? Todas estas preguntas vuelan en mi cabeza; mi café se prepara y me espera una hamaca, mi balcón, mis flores, mis animales y también mi guitarra.




  




  ¿Qué es la vida sino hacer lo que amas? Me siento inspirado, y a pesar de estar aquí, en mi casa silenciosa, acompañado por el canto de los pájaros y la libertad de mis gatos —que me quieren a ratos—, no me siento solo.




  





  [image: ][image: ][image: ]




  




  




  Huimos de nosotros esperando encontrar quien cure nuestras cicatrices, quien ba- rra nuestros miedos, quien nos saque de la realidad. Pero el amor no es una droga y la soledad sabe escuchar.




  Querida soledad, esta carta es para ti. Cuando me rozabas, otro trago llegaba y te ahuyentaba. Tú tratabas de sanar mi corazón,yo te alejaba en labios sin amor. Me embriagaba en placer para no comprender y cada mañana después del después, tocabas mi almohada y no te quería ver. Mis lágrimas corrían, y




  tú, paciente insistías. Amigos a cada instante y miles de chicas eran mi distracción.




  Quería olvidarme de mi propia voz.




  





  Soledad, sabes escuchar pero no sabía que podías hablar. ¡Me sorprendiste! Te metías en mi interior y hablabas a través de mi voz.




  




  Me fui conociendo, fui leyendo viejas hojas perdidas, en libros que nunca pensé que abriría. Fui caminando en el silencio y aprendí sobre los versos. Mis amigos siguen aquí, no se han ido, pero ahora no los utilizo para no encontrarme, son mis aliados en este viaje de explorarme. Estoy tratando de no beber para olvidar, entendí que hay cosas que debo recordar. Ya no huyo de mi pensamiento, lo transmito a través de mis canciones. Ya no quiero romper corazones por no saber amar y es gracias a ti, querida soledad. Tu esperanza me la regalaste, y yo a cambio, solo pude ofrecerte rechazo.




  




  Ahora eres mi mejor amiga y quiero confesarte que quizá, estoy a punto de vivir una linda historia de amor, una que no es necesidad, satisfacción o posesión.




  




  PD: La historia de amor de la que hablo tiene nombre, se llama como yo.




  




  21 de marzo: Un viejo amor




  




  Estoy sentado en silencio, me tomé el día libre y tuve la oportunidad de conversar con alguien especial. Alguien con quien pensaba no volvería a hablar. Fue muy breve nuestra historia y nos dañamos muchísimo, pero fue tan corto que no es del tipo de amor que recuerdas. Estoy en mi balcón y llueve como si el cielo sintiera nostalgia y yo acompaño su soledad mientras ella acompaña la mía, en la distancia. Se mudó a Dinamarca, pero no le gustan las despedidas, así que no me lo dijo. Tampoco estoy triste, solo disfruto un café y pienso en todos esos amores que tenemos y olvidamos, o creemos que olvidamos por temor a recordar.




  





  





  
25 DE MARZO 7:00 p.m.





  




  Basta a lo que nos lastima, al resentimiento oculto y repentino que nos hace quedarnos donde nos sentimos muertos. Basta al placer de convertir en temor las pasiones y creer el amor como sinónimo de decepción, como sinónimo de tristeza, como sinónimo de desesperanza. Eso ocurre por nuestras caídas anteriores, nos hacen huir de lo actual por miedo a volver al hueco del que hemos salido con aquella despedida. Últimamente el ser humano se cree más listo con esa capa que lo protege, por no saber separar, amor de equivocación. Tu inmadurez, es culpa tuya, no culpes un sentimiento puro por traición personal, por traición individual. Se traicionan, juegan, se lastiman, se aman mientras se mienten. Se acuestan en la misma cama pensando en alguien más, huyen de sus emociones, viven en una relación por miedo a la soledad.




  




  Digamos: ¡Basta! Basta al trabajo que odiamos, a la costumbre que nos mata desde adentro. ¡Basta a la relación contaminada de la que tanto cuesta salir! Basta de mirar con ojos de esperanza lo que está marchito.




  




  Basta de mentirte a ti, pero ya va... ¡no confundas cansarte, decir adiós a lo que te daña y volver a comenzar con volverte ciego, con volverte mudo, con volverte un caparazón e inundarte de tanto miedo! Dile basta al temor de volver a empezar, comienza de nuevo acomodando lo que hiciste mal. ¡El amor nunca será un error! El error está en algunos enamorados.




  




  Ya es hora de asumir y dejar de fingir. Así es la vida y afortunada- mente sigues viviendo. ¿Eres la víctima?, ¿o quizás eres el victimario? Recuerda: No hay uno sin el otro, ser víctima acarrea ser victimario. Vive con tranquilidad, sin que te minimicen y sin minimizar. ¡Siempre hay tiempo! Porque el tiempo no es real.




  




  PD: ¡Vuelve a intentarlo!




  




  




  




  27 de marzo: ¡La gran fiesta!




  10:43 p.m.




  




  Mi casa se viste de diversión para esta noche. Ya todos llegaron y estamos decorando con velas, con máscaras que cuelgan y con antorchas. En el balcón que da hacia el patio recibimos los equipos, las luces y a los dj invitados. Una fiesta privada, esperamos a 70 personas pero seguramente serán 300. Cada chica con la que salgo me pregunta lo mismo q ué si tienes todo te llenas de banalidades? Y yo les respondo, que entre frivolidades y profundidades soy feliz. Un pequeño equilibrio que tienen que aceptar, o no, pues siempre pueden quedarse o irse.




  





  Mis amigos son inigualables, somos como hermanos, estamos llenando la ciudad de poesía, música, pinturas, proyectos y sueños, pero al mismo tiempo ¡vivimos entre banalidades! La fiesta es de máscaras y estamos todos organizándola. ¡La noche en la que las miradas hablan y los besos llueven!




  




  PD: No sé por qué sigo escribiendo este diario, pero sí sé por qué empecé a hacerlo. Todo empezó porque cada día escribo para mi instagram y de ahí la conexión con los desconocidos y mis ganas frecuentes por plasmar lo que siento.




  




  PD1: Soy feliz haciéndolo.




  




  PD2: Cuando no escribo, o paso días sin escribir es porque me estoy encontrando, estoy viviendo, y estoy organizándome para volver a hacer- lo.




  




  PD3: Nada puede ser forzado, lo forzado sale mal.
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  28 de marzo: Descontrol




  de primavera




  




  Hasta las 11 am, estuvimos despiertos, más de 200 personas vinieron a mi casa. Fue un éxito de fiesta, pero el vacío sigue aquí. Mi conversación de la mañana me sirvió mucho, estuve charlando por horas con una amiga, que aunque sé que le gusto, siempre está para mí. La plática se basó en mis anhelos. Es decir, quiero dedicar mi vida a demostrar que es posible una mejor humanidad, pero también quiero vivir una vida con alguien que no me quite mis libertades, que entienda que me propuse un reto grande, pero que me ame y yo la ame tambien.




  





  Debo confesarlo, estaba bajo los efectos de las sustancias, me había comido un LSD. Viajé a otras dimensiones tratando de mantener el control. La fiesta fue una victoria, pero mi mente estaba en otro planeta, y en el viaje que tuve llegué a una conclusión:




  




  No p asa, no siento.




  No pasa,sigo aquí.




  ¿Soy feliz?




  




  Ayer fue un descontrol, la gran celebración, la gran vida, la primavera continúa pero se acerca abril y yo sigo esperando algo, sin saber qué es. Ya mis amigos se fueron, yo sigo aquí, solo me acompaña la guitarra y esta vez no quiero café, quiero ver más allá del cielo para ver si veo a través de mí, para ver si entiendo por qué tengo tantos vacíos, por qué tengo que llenarlos con cosas externas. No quiero ser la dualidad eterna, no quiero ser luz y oscuridad, pero de repente lo olvido y vuelve a pasar:




  




  ¡Soy lo mejor de ambos mundos pero con suerte y talento!




  




  31 de marzo: El corazón que encarcela no sabe amar - 6:00 p.m.




  




  No temas abrir la jaula,




  ten miedo de encerrar tu alma.




  No tengas miedo de la libertad,




  el corazón que encarcela no sabe amar.




  ¡El amor tiene alas, déjalo volar!




  Pero tampoco cierres la puerta para cuando quiera regresar.




  




  Tienes dos opciones: cerrar la jaula que encierra tu corazón, porque el pasado te defraudó, o abrirla y con ella dejar independiente tu ilusión. ¡Tampoco confundas amor con posesión! Si encierras lo que amas perderá su identidad. Toda alma tiene derecho a la sensación de saltar, de vivir cayendo, de aprender a fallar. ¿Cuántas alas te rompieron para que decidieras dejar de volar? Abrir la puerta es abrir tus emociones, quitar la cerradura, ser parte de tanta hermosura. Crees que eres el dueño de la jaula, cuando te has convertido en prisionero, escondiste las llaves hasta de ti. Tienes que buscar en tu ser para conseguirlas. ¿Cómo esperas que te amen si ni siquiera tú, te has tomado el tiempo para poder amarte?




  




  ¡Abre la jaula! Pero ten cuidado, también nos encarcelamos ahogándonos en tanta libertad




  Eres tu propio juez, deja libre el pájaro que tu yo interior, pero no pongas candado para que regrese con el aprendizaje, para que regrese con alas rotas, para que regrese con amores perdid entonces, ten la capacidad de brindarle las he mientas para volver a saltar. Después, sabrás, que ese amor que esperabas, te estaba esperando p que no estaban preparados para poderse hal Ahora, cuando se encuentren, tendrán que supe una dura misión: ¡No encarcelarse juntos aleg an do que así es el amor!




  




  PD: El corazón que encarcela no sabe amar.




  [image: ]





  



  




  


  





  




  




  
1 de abril¡Disfrutando la primavera![image: ]





  




  Sé que no soy perfecto, pero está creciendo la flor de mi interior. He lidiado con críticas por mi dualidad, soy el intermedio entre el bien y el mal. Canalizo mis sentimientos, despedí a mi hermano sin opción pero construí sueños con la inspiración que me dejó su despedida. Antes, no tenía un grupo musical, era un dúo. Éramos él y yo. Ahora tengo un disco, estoy creciendo, mis canciones inspiran, pero todo es gracias a él, que al despedirse, contó lo que ahora sabe mi alma. Sin embargo, me pierdo en la oscuridad queriendo olvidar. Las lágrimas salen de mí en las noches tristes y aunque piensan que tengo una vida perfecta, para mí la perfección estaba en los días acompañados del ángel que me cuida desde cielo.




  




  Pastillas para no pensar, cigarros de felicidad, ¿qué importa? La vida es breve, todo se va. Por un tiempo esa fue mi excusa, no limitar la maldad de la bondad, pero no hago daño más que a mí. Vivo mi juventud pero los vicios me persiguen aunque la luz insista. Otra tarde dedicada a ti, escribo muy lento queriendo desaparecer de mis dedos las cicatrices, pero siguen ahí.




  




  PD: Son las 5:45 de la tarde y nada me llena aunque sé que la flor de mi interior está creciendo y la primavera me acompaña.




  





  No puedo seguir en el mismo sitio, en el mismo rincón, en el mismo espacio, en la misma puta zona de confort. Quiero volar lejos del pasado, lejísimo del futuro pero muy cerca del jodido presente, que viene un segundo para convertirse en etéreo, para vestirse de rostro, para irse al ayer sin preguntar por el ahora. Ya no puedo seguir viviendo de lo que era, de aquellas calles oscuras que formaban parte de mí y hoy las valoro, pero no las necesito, las alejo para convertirme en mi nueva sombra.




  





  Necesito nuevas personas, necesito nuevos instantes, nuevos momentos, nuevos segundos minuciosos del reloj golpeando el ahora. Necesito disparos, ¡disparos de amor que rompan mi apatía a sentir! Necesito vivir sintiendo y no morir tratando de imitar un sentimiento por golpes de ego. Necesito amar porque de verdad lo siento y no por compañía, no por sín- tomas de estúpida cercanía, que hagan que me sienta vivo. Quiero viajar al espacio y despertar en mi cuarto.




  




  ¡No hay nadie! Estoy totalmente solo y perfectamente acompañado por mi propia compañía. En mi cuarto abunda la esperanza de no querer por querer; de no abandonarse por miedo a perder. No necesito vivir del orgullo y querer a alguien para imitar sus falsos anhelos, cargados de faltas, cargados de velas sin prender, cargados de mares sin barcos... car- gados de ti, sin mí.




  




  PD: La noche es larga pero no toques a mi puerta, no voy a abrir.




  




  4 de abril: Tercer día sin salir




  




  Nos acostumbramos a la situación precaria, nos acostumbramos con desgana, a lo que nos molesta. Seguimos ahí en la costumbre absurda de quedarnos donde no somos felices. ¿Por qué? buena pregunta, ¿por qué permaneces pudiéndote ir?, ¿sigues dónde no te quieren hasta que dejas de quererte?, ¿por qué aceptas menos de lo que te mereces?
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