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				No olhar de Yoga

				Era uma vez, numa selva onde o céu se coloria de luz e a terra era repleta de energia, uma cegonha curandeira cantava todas as manhãs ao sabor do nascer do sol:

				Num dia chegamos, noutro partimos, 

				Diz o sol, diz a lua.

				Diz a vida de onde vimos. 

				Não se é jovem para sempre. 

				Ninguém bebe da eternidade. 

				Feliz, feliz é aquele que canta, 

				cantando ao som da felicidade.

				Aurora, conhecida como a cegonha curandeira, ajudava os animais da selva quando estavam em aflição, medicava-os com palavras sábias, ervas naturais, as águas das nascentes, o sol e o ar puro.

			

		

	
		
			
				Era dona de um conhecimento ancestral e guiava-se da as-trologia para encarar os desafios diários. Acreditava que as posições dos planetas influenciavam de alguma forma o com-portamento dos seres, e por isso trabalhava consoante os seus estudos astrológicos deixados pelos seus antepassados.

				Aurora atualizava-se sempre em livros, workshops e peque-nos cursos que ia frequentando para nunca perder o desen-volvimento da atualidade, e claro, todas as noites antes de ir dormir, agradecia ao universo a oportunidade de continuar a aprender.

				Atendia todos os animais, fossem eles vertebrados ou inver-tebrados, fazia do seu dia-a-dia, um consultório de ajuda e é aqui que vos apresento Yoga, o elefante que procurou Aurora numa manhã de rasgo solitário.

				Yoga vivia com a sua manada bem junto das trombinhas que mais gostava: o Mandala, o Soja, o Nirvana, e a sua querida Violeta. Eram bonitos como a beleza que abraça o arco-íris, a sua roupa era de pele macia como a seda e eram todos bas-tante semelhantes, à exceção de uma pequena peculiaridade do elefante Yoga. Era cego, não via o exterior da forma que os outros animais a observavam. A beleza da selva era enxerga-da pelos seus outros quatro sentidos: o tato, o olfato, o pala-dar e a audição, que pela regularidade do seu uso, eram muito requintados.

				As trombinhas amigas de Yoga nem sempre o queriam in-serir nas suas brincadeiras porque achavam que não tinha as mesmas capacidades, como eles, para brincar, por isso, o 
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