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1. Candice

	Februari är snart slut, men det är redan tjugosju grader varmt i skuggan trots att det ännu är morgon. Candice har fått en skön plats under en av takfläktarna inne på restaurang Tutmacs, Vince låter henne alltid få den bästa platsen. Han är inte lika känslig för temperaturer som hon är. Det är inte det att hon inte gillar värme, tvärtom, men när hon ska äta är det skönt att i alla fall inte svettas. 

	Candice vinkar till sig en servitris som kommer emot dem med ett leende på läpparna och en gul blomma bakom örat. 

	– Selamat pagi, säger Candice. 

	– Selamat pagi, svarar servitrisen och lyser upp än mer. 

	Det betyder god morgon och är ungefär så långt Candices balinesiska, eller ja, indonesiska, sträcker sig. Men några enkla artighetsfraser är alltid uppskattat.

	– Kan vi få tre koppar kaffe, tack? ber Candice som nu pratar engelska igen.

	– Ja visst, jag kommer med menyer till er också, svarar servitrisen och skyndar iväg.

	– Tre? frågar Vince. 

	– Ja, Amalia kommer också, hon skulle bara ge de där holländarna tips på sevärdheter. 

	Vince lutar sig bakåt på den lilla pinnstolen. 

	– Det var ett fint möte, säger han. 

	– Visst var det? 

	Morgonmötena brukar alltid vara lugna och stillsamma, inte så mycket drama. Candice gillar att starta dagen med att stilla ner sig och känna tacksamhet över allt hon fått i nykterheten. I dag hade det varit det allra första AA-mötet för en av holländarna som varit med som anhörig till sin man. 

	– Tror du Amalia får hemlängtan nu, när hon träffar landsmän? frågar Vince. 

	– Det vet jag inte, men hon tycker nog det är roligt att få prata holländska i alla fall. När man talar om trollen …

	Amalia studsar ner på stolen bredvid Vince. Hon har ett svart Rolling Stones-linne, med en klassisk utsträckt tunga, som halkat ner över ena axeln. Hon virar upp sina dreadlocks som en turban på huvudet med vana rörelser.

	– Alltså, hon var så rörd, utbrister Amalia och Candice antar att hon syftar på den anhöriga kvinnan på AA-mötet. Hon tackade mig så mycket och sa att det här hade varit höjdpunkten på resan hittills. 

	Vince frustar till och spiller kaffe på sin hawaiiskjorta.

	– Så vita sandstränder och balinesisk kultur är ingenting mot ett hederligt gammalt möte med Anonyma Alkoholister, säger han och flinar. 

	Amalia ler också. 

	– Nej, men alltså, det var så fint. Hon sa att hon förstod sin man mycket bättre nu och att hon verkligen insåg att det var en sjukdom. Han var också rörd. Alldeles blank i ögonen.

	Servitrisen har uppenbarat sig vid deras bord igen. 

	– Redo att beställa? 

	– Continental breakfast, tack, säger Candice. 

	– Jag tar samma, inflikar Amalia.

	– Tre continental, säger Vince och ler mot servitrisen som samlar ihop menyerna innan hon lämnar deras bord. 

	– Vince undrade om du fick hemlängtan nu när du träffade holländare, säger Candice. 

	– Nej, inte direkt. Men jag saknar mamma. 

	– Jag förstår det.

	Candice ger Amalia ett litet leende med stängd mun. Hon förstår hur det känns att sakna och undrar om det syns på henne hur ont hennes egen saknad gör. 

	– Saknar du Sverige? frågar Amalia.

	– Nej, men … Äh.

	Candice orkar inte riktigt prata om sina egna bekymmer nu. Hon tittar ut på trafiken och människorna utanför fönstret. En kvinna sopar rent framför sin butik med en bambukvast och en barnfamilj åker förbi på moped; pojken längst bak är så söt i sin skoluniform. 

	Vince och Amalia sitter tysta och tittar på henne. Väntar på att hon ska fortsätta. 

	– Men jag saknar Majken och Lina, säger hon och tänker att det kanske räcker att säga så. 

	Just nu känner hon inget behov av deras medlidande med hennes situation. Vince lägger sin hand ovanpå hennes på bordet och trycker den kärleksfullt, som för att uppmuntra henne att fortsätta prata. 

	– Vissa dagar tänker jag inte på dem alls. Det kan till och med gå flera dagar, säkert en hel vecka utan att jag tänker på dem. Men ibland, ja, som nu när jag ser hur mycket du saknar din mamma, då kan jag inte låta bli att fundera på om aldrig Majken saknar mig. Eller vad hon har sagt om mig till Lina?

	Amalia reser sig och går runt bordet för att ge Candice en kram. Candice kramar tillbaka och sväljer ner klumpen i halsen. Hon känner doften av Amalias ungdomliga, somriga parfym.

	– Jag är så glad att jag har dig, säger Candice och tittar ömt på Amalia när hon satt sig igen. Du är som min bonusdotter.

	– Snarare bonusdotterdotter, kommenterar Vince och får Candice att dra på munnen. 

	– Jaja, du är inte purung själv, säger hon och knuffar Vince i sidan. 

	– Med dig känner jag mig alltid ung, säger Vince med tillgjord Don Juan-röst.

	Amalia skakar på huvudet åt dem och ler stort. 

	– Ni är så himla gulliga. 

	Candice ler. Hon är verkligen tacksam över sitt liv här på Bali och ska inte låta sig fastna i negativa tankespiraler om Majken och Lina. 

	– Visste du att det var här vi träffades? frågar hon och byter ämne.

	– Vadå här? På Tutmacs? frågar Amalia ivrigt. 

	– Ja, eller vi hade setts på mötet innan, men då pratade vi inte med varandra. Men så var vi ett gäng som gick hit och åt frukost efteråt. 

	– Och jag kunde inte ta ögonen från den där blonda skönheten från Sverige, flikar Vince in.

	– Blond var väl att ta i, avbryter Candice. 

	– Vithåriga skönheten då. Jag hade faktiskt inte tänkt följa med och äta frukost, fortsätter Vince, men när jag såg att Candice skulle med …

	– Så bestämde han sig för att försöka charma mig med sin överklassengelska, säger Candice och Amalia börjar fnissa. 

	– Var det så? frågar hon.

	– Ja, jag tyckte att han var så snygg med sitt solbrända ansikte och det vita håret i hästsvans. Fast då hade han inte det där matchande håret i ansiktet. 

	– Vadå? frågar Vince förnärmat och drar i sina mustascher, samtidigt som han blinkar med ena ögat mot Amalia. 

	Servitrisen kommer med frukostbeställningen och nu lägger Candice märke till att hon har två riskorn i pannan. Den balinesiska religionen är så annorlunda mot allt annat hon tidigare stött på. Riskornen indikerar att servitrisen har bett i dag. 

	– Varsågod, säger hon och ler brett. 

	– Tack, det ser jättegott ut!

	Candice och Vince hugger in på äggröra och bacon, medan Amalia sitter och betraktar dem. 

	– Men, berätta mer! ber hon. Det är så romantiskt. 

	Candice tittar på Vince som ler okynnigt mot henne. 

	– Vince hade redan varit här i två år när jag kom hit, säger Candice, och han var så barnsligt entusiastisk över allt Bali hade att erbjuda. Och så hade han precis varit på en surfkurs och sa att det var så enkelt. Bara ett, två, tre! 

	– Vadå ett, två, tre? frågar Amalia. 

	– Det är allt du behöver kunna för att surfa enligt Vince, förklarar Candice.

	Vinces ögon glittrar och Candice fortsätter: 

	– Ett är att ligga platt, två är att resa på dig, och tre är att inta surfposen.

	Candice hoppar upp bredvid bordet och ut i en pose med benen lite isär, knäna lätt böjda och armarna utsträckta åt var sitt håll. 

	– Det är jättelätt, säger Vince och ler pillemariskt.

	Turisterna vid bordet bredvid tittar åt deras håll och ler åt Candice i den fåniga ställningen. Amalia skrattar så hon kiknar. Candice kan inte heller hålla sig och börjar skratta hon också.

	– Jag skulle vilja se er surfa, säger Amalia när skrattet ebbat ut. Men föll du för honom där och då? 

	– Ja, som en fura, svarar Candice. 

	Vince ger henne en lätt puss på kinden. 

	 

	En stund senare lämnar Amalia restaurangen. Vince och Candice ser henne susa förbi på sin moppe utanför fönstret, med dreadsen fladdrande bakom hjälmen. 

	– Den där tjejen alltså, säger Candice. Jag skulle inte byta bort henne mot något barnbarn i världen. 

	– Det behöver du inte heller, säger Vince och lägger armen om henne. 

	– Tänk att det bara skiljer fyra år mellan henne och Lina. 

	De sitter tysta en stund. Vince har plockat upp sin sudokutidning och sitter och klurar på siffror. Så tittar han upp på henne.

	– Har du funderat något mer på att kontakta dem igen? frågar han. 

	– Ja, men jag vet inte. De kanske blockerar mig från Facebook så jag inte ens kan gå in och titta på deras bilder längre. 

	– Men du är väl inte vän med dem på Facebook? 

	– Nej, men jag tänker att det är där jag skulle kontakta dem om jag gjorde det. Aldrig i livet att jag skulle våga ringa. 

	Vince tystnar igen och skriver ett par siffror. Candice betraktar en liten flicka som fascinerat pekar på blommorna som placerats ut på varje trappsteg till den övre delen av caféet och rycker i mammans arm för att få hennes uppmärksamhet. 

	– Fast Facebook är egentligen en jättebra idé, säger Vince och tittar upp på henne igen. 

	Som om han får svar från siffrorna, tänker Candice. Man tror att han löser sudoku, men egentligen sitter han och tänker på allt möjligt annat. 

	– Det blir inte så påträngande, fortsätter han. Då kan de bara ignorera och blockera om de vill. 

	– Ja, det är lite så jag tänker. Då är det fortfarande helt upp till dem om de vill ha kontakt. Varför ska det vara så svårt? 

	Candice vänder huvudet uppåt för att hindra tårar från att bildas i ögonen och Vince drar henne intill sig. 

	– Du är den starkaste kvinna jag träffat, säger han. Du fixar det. 

	– Kanske, just nu vet jag inte. 

	 


2. Lina

	Lina sitter längst in i hörnet på café Muggen på Götgatan. Det är bullrigt och slamrigt och fullt med folk som trängs med svarta täckjackor och färgglada pälsar, lukten av blöt ull blandas med kaffedoften. Från osynliga högtalare spelas Imagine Dragons och på bordet framför henne står en stor latte.

	I händerna håller hon ett kompendium från skolan med utdrag ur Odysséen av Homeros. I säkert tio minuter har hon försökt få ett sammanhang i texten. Ögonen läser, men hon är någon helt annanstans i tankarna. Alla andra i klassen har säkert stenkoll. Bara hon som skjutit upp allt till sista stund. Gång på gång får hon börja om högst upp på sidan. 

	– Hej! 

	Lina tittar upp och får syn på Hella som böjer sig fram och ger henne en snabb kram med ena armen över bordet innan hon sätter sig ner. 

	– Hur är det? frågar Hella samtidigt som hon kränger av sig sin svarta kappa och lägger den blå baskern på bordet. 

	– Det är okej; försöker läsa det här.

	Lina håller upp kompendiet så att Hella ska kunna läsa överskriften samtidigt som hon himlar med ögonen. 

	– Vilken tur att du inte behöver läsa hela boken i alla fall, säger Hella uppmuntrande medan hon letar fram sin plånbok. Jag ska bara gå och köpa kaffe, vill du ha något?

	– Nej, det är bra. 

	Medan Hella tränger sig iväg mellan borden börjar Lina läsa i kompendiet igen. Texten är obegriplig. Inte ens när hon fokuserar får hon ett sammanhang. Hon har aldrig haft problem med att läsa in saker tidigare, men det här är bara för tråkigt. Oron kommer krypande som små stickningar i bröstkorgen. Hon är inte säker på att klara tentan. 

	Hella kommer tillbaka med en cappuccino och sätter sig mitt emot henne igen.

	– När är det du har tenta? frågar Hella och nickar mot papperna i Linas hand.

	– På onsdag, svarar Lina och lägger tillbaka kompendiet i väskan. 

	– Hur tror du det kommer gå? 

	– Inte bra. Ärligt, jag fattar typ ingenting, erkänner Lina.

	– Vadå? Du är ju den smartaste jag känner. Du var den enda i vår grupp som hade alla rätt på första tentan i nationalekonomi. 

	Stickningarna i bröstet som Lina känt förut avtar. Tänk vad en liten komplimang kan göra. Särskilt som hon vet att Hella har rätt.

	– När det gäller matte kanske, inte tusen år gamla texter på hexameter, säger Lina och drar en djup suck. Alltså det är så sjukt tråkigt så jag dör. 

	– Jaha … Men du brukar alltid fixa det ändå, några all-nighters och så grejar du det. 

	– Jag vet, men frågan är om det är värt det. 

	Hella får en bekymrad rynka mellan ögonbrynen. 

	– Hur menar du?

	– Nej, men … 

	Lina blir tyst och tänker efter en stund. 

	– Jag passar verkligen inte in i min klass, säger hon sedan. Alla är så jäkla finkulturella och svåra och har sådana där svarta spikraka luggar.

	Hon gör en gest som för att demonstrera den nämnda frisyren. Hella höjer på ögonbrynen.

	– Really? säger hon.

	Det är klart att Lina är barnslig nu, det vet hon ju, men det är något som skaver med universitetet. 

	– De tar till och med eget kaffe med sig till skolan. I termos! 

	Nu skrattar Hella och Lina faller in i skrattet. 

	– Jag tänker alltid att jag också ska ta kaffe med mig, men jag kommer aldrig ihåg det förrän jag sitter på tunnelbanan, säger Lina och tar en klunk av sin kallnande latte.

	– Men vill du hoppa av? frågar Hella i mjuk ton. 

	– Ja. Men jag kan ju inte hoppa av igen. Mamma skulle bli galen. 

	– Jo, men, vad skulle du vilja göra i stället då?

	– Jag vet inte. 

	Lina tystnar och ser sig om i lokalen, alla ser så självsäkra ut och verkar ha sådan koll på allting. 

	– Varför kan jag bara inte vara normal? frågar hon. Och typ … nöja mig med saker. 

	– Hur menar du?

	– Ja, men som du. Ibland tycker du att det är kul med skolan och ibland inte, men du är ändå nöjd med ditt val. 

	– Ja …, säger Hella dröjande. 

	– Och jag hoppade av. Jag måste liksom brinna för något om jag ska kunna ägna så mycket tid åt det. 

	Lina suckar och fortsätter:

	– Eller som med Patrik, det var inget fel mellan oss egentligen, jag bara tröttnade så fort det blev vardag. Jag vill liksom alltid att det ska hända någonting. 

	Hon ser på Hella och försöker söka svaret i hennes ögon. Hella sitter tyst och verkar tänka efter.

	– Du har alltid varit lite av en sökare. 

	Lina vet att Hella bara menar väl. Men en liten klump i magen börjar gro och det svider i ögonen. Hon hatar den typen av kommentarer. Att hon skulle vara annorlunda på något sätt. 

	– Kanske det, säger hon. Jag måste gå på toa.

	Jag vill inte vara någon jäkla sökare, tänker hon, medan hon tränger sig mellan två stolar på väg till toaletten. När hon stängt dörren bakom sig möter hon sina sorgsna blå ögon i spegeln. Var normal! skriker hon åt sig själv inne i huvudet. Var nöjd med livet någon endaste gång! Så drar hon ner byxorna och sätter sig på toan. Egentligen är hon inte kissnödig, men några droppar kommer i alla fall. Hella har rätt. Hon är en sökare. Har alltid varit. Alltid undrat om det är bättre någon annanstans. När hon tvättar händerna ser hon sig i spegeln igen. Vad är det för fel med att vara en sökare då? Hon baddar pannan med lite kallt vatten och ler sedan mot sig själv. Jag duger som jag är, tänker hon, tar ett djupt andetag och tänker orden en gång till. Jag duger som jag är. Sedan går hon tillbaka ut i trängseln på caféet.

	 


3. Majken

	Majken fyller koppen med ekologiskt odlat, rättvisemärkt kaffe och toppar med en skvätt laktosfri mjölk. Tidningen från Lärarnas Riksförbund ligger på köksbordet. Hon bläddrar förstrött utan att läsa – artiklar om stressen i skolan gör henne bara upprörd och påmind om sin egen stressade tillvaro. 

	Bara slutet av februari än och nästan en hel termin kvar. Höstterminen var ovanligt tung med massor av extra arbete, ett nytt administrativt system och en lärare som hastigt gick bort så att Majken fick rycka in och stötta vikarien som tog över. Även om vårterminen är skönare med sina lov och helgdagar så är den ändå betydligt mer stressig med alla omdömen och utvecklingssamtal. Skönt att ha femmor i år, då slipper man i alla fall rätta nationella prov och sätta betyg. Stressen gör sig påmind och hon tar med koppen in till det lilla ljusa och fräscha hemmakontoret med en ergonomiskt riktig stol och ett höj- och sänkbart skrivbord. Ställer kaffekoppen på skrivbordet, fäller upp laptoppen och öppnar Excelfilen med vårens planering. Nu kan hon vara effektiv och få undan lite jobb innan veckan startar igen i morgon, i stället för att gå runt och stressa över det. 

	Just som hon kommit igång ringer telefonen. Så typiskt. Helst vill hon bara få jobba ostört men ser på displayen att det är dottern. Hon hör redan av de inledande fraserna i samtalet att det är något med Lina.

	– Hur är det med dig? frågar hon därför. 

	Majken reser sig med telefonen tryckt mot örat och kaffekoppen i handen.

	– Så där …, svarar Lina.

	– Vad är det då, då?

	Majken går fram till fönstret i vardagsrummet och tittar till sina blivande odlingar: chili och purjolök står på förodling. Ute på tomten är hennes växthus alldeles frostigt. Hon längtar efter att kunna pyssla ute i trädgården igen.

	– Äh, det går inget bra att plugga.

	– När är det du har tenta?

	– På onsdag. 

	Snabbt räknar Majken ut att Lina har tre kvällar på sig att plugga, hon skulle kunna ha tid att hjälpa henne i kväll.

	– Vill du komma hit, så kan vi titta på det tillsammans? frågar hon.

	– Ja.

	– Vill du äta här? 

	Om hon ändå ska laga mat till Lina kan hon passa på att göra ett storkok och fixa matlådor till veckan, perfekt.

	– Ja, gärna. Jag åker på en gång. 

	 

	En timme senare gläntar Lina på locket till en currydoftande vegetarisk gryta som står på spisen och puttrar.

	– Det luktar jättegott, mamma!

	Majken plockar undan det sista och sköljer av skärbrädan innan de sätter sig till bords.

	– Men gud! ropar Lina efter att ha smakat, och Majken vet att grytan just fick högsta betyg. 

	Sedan blir det tyst. En tystnad som hon känner igen; den brukar komma strax innan Lina ber om något. Oftast pengar.

	– Vad tänker du på? frågar Majken för att få det överstökat.

	– Jag vet inte … Jag trivs bara inte på universitetet.

	– Är det något särskilt?

	Lina tar en tugga och verkar tänka efter.

	– Nej men, jag känner mig helt lost. Jag fattar ingenting och jag ligger så himla mycket efter. Dessutom känns det helt fel. 

	Lina lägger ner skeden och tittar på Majken med bedjande ögon. Säg inte att hon tänker hoppa av. Inte igen.

	– Men du gillar ju att läsa? försöker Majken.

	– Ja, men jag gillar att läsa modernare litteratur eller vad man ska säga. Typ feelgood. Jag kommer inte palla en hel termin på hexameter. 

	– Allt är väl inte skrivet på hexameter heller? 

	– Nej, men du förstår hur jag menar. 

	Lina drar händerna genom det långa ljusa håret och för det sedan bort det från ansiktet med baksidan av händerna, lite klumpigt, som om hon var kladdig om fingrarna.

	– Det är bara riktigt tung, tråkig litteratur och jag typ somnar så fort jag plockar upp böckerna.

	– Vi tar och tittar på det där efter maten, säger Majken och stoppar in ytterligare en sked med gryta i munnen. 

	Inte nu igen, tänker hon. Så fort det blir tufft eller tråkigt vill Lina bara ge upp. Så har hon alltid varit och Majken förstår inte hur hon tänker. Hon är vuxen nu och borde kunna ta lite mer ansvar, bara bita ihop och vara förnuftig. Men Lina beter sig fortfarande mer som en tonåring. De fortsätter att äta under tystnad. 

	Medan Majken plockar undan disken och dukar fram kaffe med ett par mikrovärmda och klanderfritt sockerfria bananmuffins från frysen bullar Lina upp med böcker och kompendier från universitetet.

	– Det här är det viktigaste, det finns frågor längst bak, säger Lina och räcker över ett kompendium till Majken. 

	Majken bläddrar snabbt igenom häftet och kikar sedan på frågorna längst bak. Jaha, frågor kring Homeros, tänker hon.

	– Jaha, säger Majken sedan. Om du skulle sammanfatta de fyra första kapitlen i Odysséen, vad handlar de om?

	– Det är ju det som inte går att fatta. Han är ute och åker båt och träffar en massa folk.

	– Men Lina, jag försöker hjälpa dig här. 

	Majken biter ihop käkarna och ser på Lina som vänder bort blicken. Hon är så smart och skulle klara av utbildningen hur lätt som helst om hon bara ansträngde sig. Lina kan ha ett sådant driv och hon är smartare än de flesta, men det är som om hon bara skiter i allt när det blir jobbigt.

	– Men, du försöker inte ens, säger Majken.

	Hon ser tårarna välla upp i Linas ögon. Jaha, då var vi här igen. Det hade ju varit bra med Lina så länge. Medicinerna hon fått vid sin senaste depression verkade ha hjälpt. Majken hade verkligen trott att Lina var på rätt väg nu.

	– Men du, det är bara en tenta.

	Majken sätter sig bredvid Lina och lägger armen om henne.

	– Nej, det är allting. Jag vill inte gå den här kursen, jag kommer inte klara det.

	– Det är klart att du klarar det. Ta en sak i taget bara. 

	Lina lutar huvudet mot Majkens axel och börjar gråta. Trycket över bröstet kommer smygande, det var ett tag sedan hon kände det. Hon har helt enkelt inte tid med att Lina bryter ihop nu! 


4. Candice

	Med Vinces hand i sin promenerar Candice över de ojämna gatstenarna i trottoaren, här och där fattas det stenar och hon får se upp med var hon sätter fötterna. Ovanför dem hänger elledningarna, som gigantiska spindelnät mot den rosa himlen. Längs den trafikerade Jalan Raya Ubud blandas lukten av avgaser med doften från fruktstånden de passerar. Överallt är det fullt med folk, både balineser och turister som förmodligen är på väg till någon av de trevliga restaurangerna. En blond kvinna, som håller en lika blond dotter i handen, ler mot dem när de går förbi på trottoaren och tankarna vandrar tillbaka till Majken och Lina. Lina är vuxen nu. Ett halvt liv har passerat. 

	– Vad tänker du på? frågar Vince. Du verkar så disträ i kväll. 

	– Nej då, det är inget, säger Candice. Eller … Jag kan inte sluta tänka på Majken och Lina. 

	De är nästan framme vid lokalen där kvällsmötet hålls och de svänger av från vägen ner mot huset. Ett stort vitt hus i putsad sten, så olikt de små bruna husen runtomkring. Vince trycker Candices hand medan de går över en bro fram till ingången till huset. 

	– Du kanske ska dela om det i kväll? föreslår han. 

	 

	Mötet hålls i en utställningshall för skulpturer och annan konst och alla mötesdeltagare sitter runt ett långt mörkt träbord gjort av en enda riktigt bred trädstam. Det är maffigt. De vitputsade stenväggarna bidrar till en lyxig känsla. Candice sätter sig bredvid Amalia och deras blickar möts. Deras vän Stephanie, som är mötesledare i dag, harklar sig.

	– Välkomna till det här mötet hos Anonyma Alkoholister. Innan vi börjar vill jag fråga om det är någon som är på sitt livs allra första AA-möte. 

	Candice ser sig omkring, hon känner igen alla utom en brunhårig man i fyrtioårsåldern. Han verkar inte vara nykomling, ser alldeles för glad och bekväm ut med ett litet leende som spelar i mungipan. 

	– Har vi någon besökare från någon annan stad eller annat land här i dag? 

	– Hej, jag heter Dave och är alkoholist, säger killen Candice tittat på.

	– Hej Dave, säger alla i kör. 

	– Jag är på besök från Manchester, England.

	– Välkommen, säger Stephanie och alla stämmer in och nickar mot Dave. Då ska Amalia läsa ingressen. 

	Amalia harklar sig. 

	– Hej, Amalia, alkoholist.

	– Hej Amalia, säger deltagarna.

	– AA, Anonyma Alkoholister är en gemenskap av män och kvinnor som delar sina erfarenheter, sina förhoppningar och sin styrka med varandra för att söka lösa sitt gemensamma problem och hjälpa andra att tillfriskna från alkoholism. Det enda villkoret för medlemskap i AA är en önskan att sluta dricka. AA kräver inga inträdes- eller medlemsavgifter. Vi är självförsörjande genom egna frivilliga bidrag. AA har ingen anknytning till någon religion, politisk organisation eller institution, ej heller till annan rörelse av något slag. Vi deltar inte i offentliga debatter och framträder varken som förespråkare för eller motståndare till något annat. Vårt främsta syfte är att hålla oss nyktra och hjälpa andra alkoholister att uppnå nykterhet, läser hon. Tack. 

	– Tack, säger Stephanie. Då ska vi få höra de tolv stegen. Greg?

	Stephanie tittar mot Greg som verkar sitta i sina egna tankar. I svart hårdrocks-t-shirt och tatueringar på hela underarmarna ser han inte alls ut som den mjukis Candice vet att han egentligen är.

	– Greg? 

	Stephanie upprepar hans namn.

	– Jaha? Eh … Greg, alkoholist. 

	– Hej Greg.

	Greg läser upp de tolv stegen och sedan tar Stephanie till orda igen. 

	– I kväll är det ett niondestegsmöte, Greg, vill du läsa upp det nionde steget igen.

	– Nionde steget. Vi gottgjorde personligen dessa människor så långt det var oss möjligt utom då detta kunde skada dem eller andra.

	– Tack, säger Stephanie. Oj fan, jag glömde, vi skulle ju stilla oss en stund. 

	Alla sitter tysta. Candice tittar runt på vännerna i hemmagruppen. Vissa har böjt ner sina huvuden och knäppt händerna, andra bara tittar rakt framför sig och hon får ögonkontakt med Vince som ler mot henne.

	– Tack, säger Stephanie. Då är mötet öppet för delningar, jag föreslår att vi går åt det här hållet, fortsätter hon och nickar åt höger.

	Candice lyssnar halvt om halvt på de andras delningar, men funderar mest på vad hon själv ska säga. Ska hon prata om Majken och Lina eller inte?

	Vince delar en dum grej han gjort på fyllan, den värsta säger han själv, när han hamnat i säng med sin bästa kompis fru, och sedan försökt gottgöra det flera år senare, men blivit avvisad. Det är svårt att tänka sig att Vince betett sig så svinigt. Han som alltid är så snäll och vänlig mot andra. Amalia delar om när hon åkte hem till Amsterdam första gången efter att hon blev nykter för att träffa sin mamma, och för att försöka gottgöra all skit hon ställt till med. Candice minns det som i går. Hon hade varit Amalias sponsor i två år vid tillfället och Amalia hade ringt till henne på Bali när hon stod och tryckte en bit ifrån sin mammas hus och inte vågade gå dit och ringa på. Candice hade fått Amalia att gå fram till huset medan hon fortfarande var kvar i telefonen och sedan hastigt lagt på när hennes mamma kom ut genom dörren. Allt hade gått hur bra som helst. Amalias mamma hade blivit överlycklig över att se henne och tagit emot henne med öppna armar. 

	Så kommer turen till Candice. Ett litet pirr i bröstkorgen överraskar henne innan hon hinner säga något. Hon som aldrig brukar bli nervös inför en delning.

	– Hej, jag heter Candice och är alkoholist. 

	– Hej Candice. 

	– Tack för era delningar. Det är så fint att få sitta här och lyssna på er och ni är så modiga som berättar. I dag vill jag dela med mig om något som jag nästan aldrig pratar om. Jag tror att det är för att jag fortfarande känner skam över det. Jag har varit nykter i tjugofyra år och jag vet att många ser mig som ett bevis på att det går att vara nykter så länge och få ett fint och rikt liv. Det känns nästan som om jag gör andra besvikna om jag delar om mitt misslyckade förhållande till min dotter.

	Hon gör en liten paus innan hon fortsätter. 

	– Jag vet att det är fånigt, men det är så jag känner. Hur som helst. På sistone har jag saknat henne och hennes dotter så vansinnigt mycket. Jag funderar på om jag ska försöka mig på ett niondesteg med dem igen, men jag vet inte. Jag gjorde ett … Eller jag försökte göra ett med min dotter strax innan jag kom till Bali för åtta år sen. 

	Hon pausar och sväljer ner klumpen i halsen innan hon fortsätter:

	– Men det blev så misslyckat. Det slutade med att min dotter sa till mig att aldrig mer kontakta henne och inte hennes dotter heller. 

	Ögonen tåras och svämmar över. Candice låter dem rinna. I den vackra salen är det knäpptyst. Genom ett öppet fönster hörs vattnet från bäcken som porlar längs med huset. Candice torkar tårarna med baksidan av handen och harklar sig. Stephanie skickar asken med Kleenex åt hennes håll och deltagarna skickar den vidare. 

	– Tack, viskar Candice och torkar ansiktet rent från tårar. Och nu står jag i valet och kvalet om jag ska göra ett nytt försök att kontakta dem. 

	Hon lyfter blicken och tittar på de andra deltagarna. Några ler inkännande mot henne.

	– Jag tror att jag stannar där. Tack.

	Vid slutet av mötet står de i ring och håller varandra i handen medan de ber sinnesrobönen. Candice står mellan Amalia och Vince och känner hur de trycker hennes händer lite extra.

	 

	Restaurang Marco’s är ett litet mysigt italienskt ställe på Monkey Forest Road, turiststråket nummer ett i Ubud. Marco själv har serverat Pellegrino och oliver och kommer nu och slår sig ner vid Candices och Vinces bord.

	– Hur står det till med mina vänner i dag? frågar han på sin sjungande engelska med kraftig italiensk brytning. 

	– Det är bara fint, svarar Vince. Hur är det själv?

	– Bara bra, många gäster, turistsäsongen har börjat. 

	Han ler och visar sina vita sneda tänder. 

	– Mera jobb, mera pengar, fortsätter han glatt. 

	Candice ler mot honom. Hon är trött efter mötet. De andra skulle gå ut och äta tillsammans, men hon ville vara ifred med Vince. Marco ser fundersamt på henne. 

	– Du är sorgsen, säger han och sänker rösten så inte de andra gästerna ska höra honom. Vill du berätta? 

	– Jag saknar min dotter, säger hon. Majken. Och mitt barnbarn Lina. 

	Marcos stora vänliga ögon blir med ens sorgsna. 

	– Jag är så ledsen, säger han. Det är svårt med familjen. De man älskar mest, med dem gör det ondast. 

	– Ja, instämmer Candice. Jag funderar på att kontakta dem igen. 

	– Gör du? 

	Marco ser förvånat på henne och tittar senare på Vince som för att få bekräftelse. Vince rycker på axlarna. 

	– Jag har funderat på det ett tag, säger hon. 

	– Marco! ropar en av servitriserna.

	– Förlåt, måste springa.

	Marco reser sig för att gå, men först stannar han till och lägger en hand på Candices axel.

	– I ditt hjärta vet du vad du ska göra, säger han innan han går ut i köket. 

	Vince slår upp sin meny. Candice vet redan vad hon ska ta och plockar fram sin mobiltelefon i stället. Går in på Facebook och Majkens profil. Majken ser så korrekt ut på sin profilbild. Skjorta, kavaj och rakt ljust hår där inte ett hårstrå ligger fel. Hon ler på bilden, men ser inte glad ut, inget glitter i ögonen. Hur kunde hon få en dotter som var så olik henne själv? Hon ser på Vince som tittar upp från menyn. 

	– Jag tror jag ska skicka en vänförfrågan ändå, säger hon. 

	– Gör det, säger Vince. 

	Som klapprande hovar slår hjärtat i bröstet på henne när hon för pekfingret över skärmen och klickar på Lägg till vän. Nu är det gjort. Adrenalinet pumpar i kroppen och fingrarna är alldeles darriga. Vince sitter och tittar på henne. 

	– Så modigt, säger han. Du är fantastisk. 

	– Jag ska skicka till Lina också, säger Candice och går in på hennes profil.

	Bäst att smida medan järnet är varmt, tänker hon, och skickar en förfrågan till Lina också innan hon hinner ångra sig. 

	– Så! utbrister hon.

	Pulsen är hög och ansiktet känns alldeles varmt. Candice går ut ur appen och stänger av telefonen innan hon lägger ner den i väskan. Jag gjorde det! 

	 

	 


5. Lina

	Du har en ny vänförfrågan från Candice.

	 

	Lina sitter på sängen med laptoppen i knät. För ovanlighetens skull är hon inne på Facebook, efter att ha avverkat alla andra sociala medier. Allt för att slippa plugga.

	Och vem är Candice? tänker hon. Det kommer ofta förfrågningar från alla möjliga på Facebook. Mest amerikanska militärer eller typ nätverkssäljare av olika slag. Oftast avböjer hon och klickar bort dem. Men Candice skiljer ut sig från mängden. Hon är äldre, påminner lite om designern Iris Apfel, med stora runda solglasögon. Lina klickar in på profilen och känner igen henne på bilderna utan glasögon: det måste vara Carina, hennes mormor. 

	Vadå Candice? Vad är det för töntigt namn? Hon scrollar vidare bland mormoderns foton. Det är bilder på blommor, palmer, konstverk, en liten pool och mängder med bilder på glada människor i färgglada kläder i alla möjliga åldrar. De ser ut att komma från världens alla hörn och de ser fånigt lyckliga ut. 

	Varför hör hon av sig? De har inte haft kontakt sedan Lina var liten. Hon har inte funnits där för hennes mamma och behöver inte försöka fjäska in sig hos Lina heller. Skitkärring! Det är ändå någonting med bilderna på Carina som får Lina att dröja sig kvar inne på hennes profil. Hon ser genuint glad ut, solbränd med blå ögon som tindrar och rynkor som solfjädrar runt ögonen. Hennes vita hår når en bit nedanför axlarna och är alldeles lockigt. Hon är riktigt söt faktiskt, ganska lik mamma. På ett par av bilderna står hon tillsammans med en stilig man i vitt långt hår och stora bruna ögon. Han ser snäll ut och de ser lyckliga ut ihop. Kul för henne då, tänker Lina och smäller igen locket på sin laptop. Sedan blir hon sittande och stirrar rakt ut i luften. Varför hör mormor av sig? Tänk om det har hänt något? Om hon är sjuk och ska dö i cancer och vill få kontakt innan hon dör? Fast, det kunde hon ju ha tänkt på lite tidigare. Det är så dags att höra av sig nu. Nej, Lina förstår faktiskt ingenting. Hon måste ringa Hella och berätta.

	– Gissa vem som vill bli vän med mig på Facebook? 

	– Vet inte, vem? 

	– Candice! 

	– Vem är Candice? frågar Hella. 

	– Min mormor. 

	– Heter hon Candice?

	– Nej, men hon verkar kalla sig för det nu. Fråga mig inte varför, säger Lina och ger ifrån sig en överdriven suck. 

	Hon reser sig från sängen och går in i den lilla kokvrån. 

	– Är det hon som bor i Indien? 

	– Hon verkar bo på Bali nu, svarar Lina samtidigt som hon fyller på vatten i vattenkokaren och tar fram en kaffekopp. 

	– Visst var hon alkoholist? 

	– Ja, men hon ser inte ut som en. Hon är faktiskt jättesöt. Vänta, jag skickar en bild. 

	Lina printscreenar ett par bilder och skickar till Hella, passar på att skeda upp två skopor snabbkaffepulver i koppen och sträcker sig efter cigarettpaketet på köksfläkten. 

	– Men wow, hon ser ju jättefräsch ut! kommenterar Hella. Vem är snubben?

	– Vet inte, mumlar Lina med cigaretten i munnen.

	Hon tänder den och drar ett djupt bloss. 

	– Har hon skickat något meddelande? frågar Hella. 

	– Nej, ingenting. 

	Vattnet har kokat klart och Lina fyller på både vatten och mjölk i sin kopp. Sedan står hon lutad under köksfläkten, det får inte plats någon stol i kokvrån. 

	– Hur länge sen var det ni hördes?

	– Jag har inte träffat henne sen jag var jätteliten, minns det inte ens. 

	– Men vad spännande ändå. Har du accepterat vänförfrågan?

	– Nej, jag vet inte om jag ska. 

	– Men är du inte nyfiken? frågar Hella.

	– Både och. Det är klart jag är nyfiken. 

	Hon tar ett nytt bloss och blåser långsamt ut röken. 

	– Det är bara det att mamma hatar henne. Så … jag kan inte ha någon kontakt med henne.

	– Måste hon veta det då?

	Ja, måste hon veta? Jo. Det skulle inte kännas bra att gå bakom ryggen på mamma. Förresten är Lina inte ens säker på om hon vill ha kontakt med mormor. 

	– Jag kan inte ljuga för mamma, svarar hon. Jag kommer nog inte bli vän med henne.

	– Nej, jag förstår. 

	Hella gör en liten paus. 

	– Men hur känns det då? fortsätter hon sedan. 

	– Vet inte. Har liksom inte hunnit känna efter. Jag ringde dig på en gång. 

	– Fattar. 

	– Hur är det med dig då? frågar Lina när hon inser att hon i vanlig ordning bara pratat på om sig själv. 

	Hon måste bli bättre på att komma ihåg att låta andra prata om sig också. 

	– Jo, men det är lugnt. Själv då? svarar Hella. 

	– Om det inte var för den här jäkla tentan, och för att jag precis fått mens och för att min mormor dyker upp som gubben i lådan efter tjugofem år, så är det bra. 

	Hella skrattar till på andra sidan luren och Lina ler. 

	– Ja, vad finns det att klaga på liksom? frågar Hella. Du, du kommer att greja den här tentan. Unna dig en extra stor chokladkaka också, lägger hon till. 

	– Tack, du är bäst, säger Lina. 

	– Du är bäst! 

	Lina står kvar under köksfläkten när de lagt på. Röker och dricker kaffe. Hon borde kanske bli lite mer hälsosam, men just nu orkar hon inte. När hon fimpat stänger hon av fläkten och går tillbaka ut i det lilla rummet. Lägenheten är inte stor; tjugofem kvadratmeter, med sovalkov. Lina älskar den. Hon sätter sig i soffan och tar upp kompendiet som ligger på soffbordet. Det går inte att läsa. Tankarna snurrar bara tillbaka till Carina. Mormor. Tänk att hon finns där ute och lever ett liv helt avskilt från hennes eget. Hur många gånger har inte Lina önskat att hon hade en vanlig mormor som bakade bullar och gav en pengar när man fyllde år? Hon brukade vara så avundsjuk på kompisarna som pratade om sina mor- och farföräldrar. Morfar har aldrig funnits med i bilden, inte ens när mamma var liten, och farmor och farfar dog innan hon föddes.

	Hon lägger ifrån sig kompendiet igen och tittar på de inramade fotografierna som hänger på väggen, flera är från hennes och Hellas tågluff och från när de backpackade i Asien. Lina reser sig och kliver över en hög med smutstvätt på väg fram till fotografierna. Ett foto är från när hon var volontär i Thailand och står mellan två buddhistmunkar, på ett annat står hon framför Sagrada Familia när hon pluggade spanska i Barcelona. Hon skulle göra vad som helst för att få ge sig ut och resa igen, men nu har hon ju skolan. Dessutom har hon verkligen inte råd. Alla hennes pengar har alltid gått till resor och hon är expert på att hitta billiga boenden överallt i världen, men nu är hon fattig som en kyrkråtta. 

	Hon sätter sig i soffan igen och ögonen fastnar på högarna med böcker på nattduksbordet, blandat med snytpapper, tomma kaffekoppar och gamla snusar. Så ofräscht! Men hon orkar bara inte ta tag i det. Något måste vara allvarligt fel på henne, varför kan hon inte städa? Hon är ju vuxen. Hur gör folk? Hur kan de hålla ordning på allting hela tiden? 

	Mobilen ringer och Lina vaknar upp från sina tankar. Går ut till kokvrån där telefonen ligger kvar och passar på att tända en ny cigarett innan hon svarar. Det är pappa.

	– Jag ville bara kolla läget. Hur mår du?

	– Det är så där faktiskt, svarar Lina.

	– Har det hänt något särskilt?

	– Äh, jag vet inte, jag har tenta på onsdag och måste plugga och … Jag känner mig bara allmänt låg. 

	Pappa är tyst en liten stund. 

	– Men du, ska du inte komma och hälsa på. Det var så länge sen. 

	– Kanske det. 

	Kanske skulle hon åka till pappa? Det skulle faktiskt vara jättemysigt. Och skönt att lämna Stockholm. Hon drar ett bloss på cigaretten. 

	– Du kan väl fundera på det i alla fall, säger pappa. 

	– Jo, men det skulle faktiskt kunna funka nu. Efter tentan är det inget förrän i typ slutet på nästa vecka. 

	– Men kom hit då! 

	Han låter glad och Lina ler. 

	– Ja, men då kommer jag på onsdag.

	När de lägger på har Lina ett leende på läpparna. Hon ser fram emot att åka upp till pappa i Hälsingland några dagar och få en liten paus från Stockholm och plugget och stressen. Kläderna på golvet gör sig påminda. Hon får packa smutsiga kläder och tvätta hos pappa. Egentligen borde hon ha städat lite också innan hon åkte, i alla fall gå ut med soporna och fixa disken. Bästa sättet att få det städat är att bjuda hem någon. Då är känslan av hur mycket hon skulle skämmas över hur smutsigt det är värre än känslan över att faktiskt städa. Hon får ta och bjuda hem några kompisar på middag när hon är tillbaka från Hälsingland. 

	Det ska bli skönt att åka bort ett par dagar. Bara att få se något nytt. Lite natur. Undrar om mormor kände så här, att hon bara längtade bort liksom. Om det var därför hon drack? Om hon kände sig så jäkla inträngd i ett hörn utan att kunna ta sig ut att det var därför hon flydde till alkoholen? Om det inte hade varit tentavecka skulle hon ha ringt Hella och föreslagit att de skulle gå ut och festa. 

	 


6. Majken

	Det är måndag morgon och möte innan skolveckan drar igång. Majken sitter vid långbordet i lärarrummet tillsammans med sina kollegor. Framför henne står Världens bästa mamma-koppen och den gula papperskalendern ligger uppslagen på aktuell vecka. Det ser likadant ut runt hela bordet. Alla har sina personliga kaffekoppar, men likadana kalendrar. Vid kortändan sitter chefen. Rektor Lena. 

	– Jaha, då börjar vi. Jag hoppas att ni alla haft en bra helg, säger Lena och tittar runt på lärarna med ett återhållsamt leende. Tyvärr har jag tråkiga nyheter, fortsätter hon. Eva har blivit sjukskriven och vi vet inte riktigt när hon kommer tillbaka, men till att börja med blir hon borta i två veckor. Vi har precis fått veta det och har inte hunnit ordna med vikarie än. 

	Hon gör en liten paus och ser sedan direkt på Majken. 

	– Majken, är du snäll och hjälper mig att se över Evas schema och hur vi ska reda ut dagen. Jag tar klassen nu på morgonen och försöker ringa in en vikarie. Så träffas vi på tio-rasten och planerar vidare. 

	Majken nickar och känner trycket över bröstet komma tillbaka. Åh, nej. Snälla nej. Hon har fullt upp redan som det är. Genast sätter hon igång att försöka planera i huvudet. Hur ska hon lösa det här? Till att börja med måste hon skriva ut Evas schema, det borde hon hinna nu på morgonen. Långt borta hör hon hur de andra diskuterar två elever som setts kasta snöboll vid busshållplatsen och hur viktigt det är att alla pratar med sina klasser om hur man uppför sig i trafiken och att snöbollskastning är absolut förbjudet på skolan. Majken deltar inte i samtalet. Huvudet spänner och hon funderar på om hon har några Alvedon. När hon sträcker sig efter väskan för att titta efter avslutar rektorn mötet och de andra reser sig för att gå.

	För att spara tid struntar Majken i huvudvärkstabletterna och skyndar till klassrummet för att hinna skriva ut Evas schema innan eleverna kommer. Men när hon har loggat in på adminpanelen har hon plötsligt glömt bort hur lärarplattformen fungerar. Hur hittar man de andras scheman? Hon klickar runt en stund utan att bli klokare medan hennes elever strosar in i klassrummet. Typiskt, hon får leta vidare senare. 

	Snabbt kastar hon om dagens planering så att eleverna kan börja arbeta självständigt medan hon planerar för Evas frånvaro. Säkert har hon bränt ut sig, tänker Majken, hon har varit väldigt stressad och inte riktigt sig själv sedan de kom tillbaka efter jullovet. 

	– Välkomna! säger Majken och ställer sig upp framför klassen. Har ni haft en bra helg? 

	Blandade ja och nej och mummel bryter ut. 

	– Är det någon som vill berätta något särskilt ni gjort i helgen? 

	Klassen tystnar och Wille räcker upp handen. 

	– Vi har varit på badhuset, säger han och ögonen strålar. 

	Det värmer ända in i hjärteroten på Majken. Wille har tuffa hemförhållanden och det glädjer henne att hans helg varit bra. 

	– Vi var också där, säger en av de andra killarna. 

	– Kul! säger Majken. I dag ska vi göra så här, fortsätter hon. Vi börjar med svenska. Tyst läsning, och för er som läst klart är det bokrecension till … 

	Hon tittar på klockan. Hur länge kan de vara koncentrerade tro? 

	– Tjugo i nio. Då avbryter vi och kör matte. Wille, vill du hjälpa mig med en grej?

	De andra eleverna plockar upp sina bänkböcker, och några går iväg till biblioteket för att låna nya. Wille kommer fram till henne vid katedern.

	– Jag behöver hitta Evas schema, säger hon och vrider datorn åt hans håll. Jag kommer bara in på elevscheman. 

	Wille ser koncentrerad ut, och med ett par tre klick har han fått fram Evas schema. Otroligt!

	– Men tack, toppen! Lyckost mig som har en dataingenjör i klassen. Har du någon bok du läser nu? 

	– Ja, svarar han och går tillbaka till sin plats. 

	Majken skriver ut schemat. Klassen jobbar på bra och hon får lite tid att planera. Eva har rastvakt på tiorasten på måndagar, så det måste täckas upp innan hon kan ha möte med rektorn. Därefter har Evas klass idrott med en annan lärare, så då skulle de hinna planera. Eller just det ja, då har hon sin egen klass. Vad tänkte hon på? Hoppas Lena snabbt får tag i en vikare!

	Eleverna är verkligen guld den här måndagsmorgonen. Det är precis som om de kände på sig att hon behövde lite extra lugn och ro. På rasten meddelar Lena att hon tyvärr inte fått tag i någon vikarie. Majken får ta Evas rastvakt och de bestämmer sig för att planera på lunchen i stället. Efter rasten är klassen livligare, som om de vaknat till av den friska luften och Majken får släppa alla andra tankar och fokusera på eleverna den lektionen. 

	 

	När Majken kommer till lärarrummet på lunchen sitter Lena vid ett bord och väntar på henne. Hon har nästan ätit upp sin mat och tittar stressat på när Majken plockar ut sin lunchlåda från kylskåpet. Snabbt bestämmer hon sig för att äta sin kyckling och bulgursallad kall i stället för att låta Lena vänta de minuter det tar för henne att värma den i mikron. Kall sallad är nästan lika gott. 

	– Jo, Eva har blivit sjukskriven för utmattningssyndrom, berättar Lena och Majken får sina misstankar bekräftade. Till att börja med blir hon borta i två veckor, men gissningsvis blir det längre. 

	– Oj, får Majken ur sig. Det var tråkigt.

	Halsen snörps ihop. Hur ska hon få ihop vårterminen utan Eva? Hon är skolans klippa, den som håller i alla trådar när rektorn är på villovägar. Hon petar i sin sallad när Lena fortsätter. 

	– Jag har fått tag på Anton. Han kan vara här i morgon och veckan ut, men inte nästa, så då får vi hitta någon annan. Du hjälper Anton att se över vad som behöver göras, va? Eva har säkert förberett något. 

	Säg nej, viskar Majken till sig själv i huvudet. Säg nej!

	– Självklart, svarar hon. 

	Varför säger hon så? Hon har verkligen inte tid!

	– Bra, dig kan man lita på, fortsätter Lena. Jag måste springa. Möte med ledningsgruppen. 

	Lena tar sin tallrik och ställer den bara på diskbänken innan hon lämnar lärarrummet. Sätter inte ens in den i diskmaskinen. Majken tittar på den stängda dörren Lena lämnar efter sig. Fattar hon inte hur mycket Majken har att göra? Antingen har hon ingen koll eller så struntar hon helt enkelt i det. Huvudvärken dånar, Majken glömde visst ta Alvedon i morse. Hon ser ner på sin tallrik, borde verkligen äta, men magen protesterar, vill inte ha. Avundsjukt tittar hon på kollegorna som sitter och skrattar i den stora soffan i hörnet av lärarrummet. En gång i tiden hade hon också roligt på jobbet. Nu är det bara press och stress. Så kommer hon på att Lena inte sa något om vem som skulle ta Evas klass på eftermiddagen. Så typiskt! Det blir förmodligen hon själv som får göra det. Hennes egen klass har slöjd, så det kommer åtminstone inte att krocka. 

	 

	Väl hemma i det lilla huset i Tallkrogen sparkar Majken av sig skorna och släpper jacka och väska på golvet innanför dörren. Går in i köket, sätter på kaffebryggaren och sjunker ner på en av de vita köksstolarna. Där blir hon sittande och stirrar rakt framför sig. Helst vill hon bara sova, men hon måste planera för morgondagen. Det värker i mellangärdet och bröstryggen. Dagen har gått i ett. Förmodligen borde hon inte dricka mer kaffe, men hon måste om hon ska orka fortsätta jobba. Dessutom måste hon ringa Eva och höra om hon har någon planering. Hon borde inte ringa, men om hon inte gör det kommer hon gå sönder av stress över att planera upp terminen för Evas klass också. Kaffet är klart och Majken häller upp en kopp innan hon ringer till Eva.

	– Hur mår du?

	– Det är inget bra, jag vet inte, jag är bara så trött.

	Evas röst bryts och hon börja gråta. Majken har aldrig hört henne så här. Hon skulle inte ha ringt.

	– Och mina elever …, fortsätter Eva snyftande.

	– Jag tar hand om din klass, säger Majken tröstande. Oroa dig inte för dem. Om du orkar mejla över en planering, så jag får ett litet hum om vad ni jobbar med, så ordnar jag med allting. Du behöver inte bekymra dig.

	– Tack.

	– Nu ska du bara ta hand om dig själv, fortsätter Majken, din hälsa är viktigare än allt annat. Okej?

	När de lagt på känns det om möjligt ännu sämre. Det är uppenbart att Eva inte kommer att komma tillbaka inom de närmaste veckorna. Och det kommer falla på Majken att styra upp allting. Hon går ut i hallen och hänger upp jackan som hon slängt på golvet. Så tar hon med sig väska och kaffe in i arbetsrummet. Bara att fortsätta jobba. 

	Majken loggar in och kollar mejlen flera gånger under kvällen, men det kommer ingen planering från Eva. För att skingra tankarna en stund går hon in på Facebook. Då ser hon det. En ny vänförfrågan från Candice. Hon stirrar på bilden: Carina, hennes mamma. Först blir hon alldeles kall. Nej, nej, nej! Inte Carina! Inte nu! Majken slår ihop sin laptop och sätter sig på soffan i vardagsrummet. Varför måste hon höra av sig nu? Det var flera år sedan hon senast hört av henne, strax innan pappas begravning. Då hade Carina, eller ja, Candice, befunnit sig på ett ashram i Indien och försökt göra någon slags gottgörelse över en knastrig telefonlinje. Det hade slutat med att Majken vänligt, men bestämt, sagt åt henne att inte höra av sig igen, och önskat henne ett bra liv. För Majkens del kunde Carina lika gärna vara död. 

	 


7. Lina

	Utanför tågfönstret susar snötäckta granar förbi, här och var en istäckt sjö och solen gnistrar så Lina önskar att hon haft solglasögon med sig. Det känns som om axlarna sjunker tio centimeter. Så skönt att lämna Stockholm bakom sig, om så bara för några dagar. Tentan gick åt skogen, hon förstod inte alls vad de frågade efter, men hon hade inte förväntat sig något annat och hon bryr sig inte särskilt mycket heller. Eller jo, det gör hon. Det där att hon inte bryr sig är bara som hon försöker intala sig för att inte känna sig misslyckad. Varför fick hon inte ihop det? Skolan har aldrig varit något problem för henne. Faktiskt är hon van vid att vara bäst i klassen. Har alltid fattat allt på en gång och aldrig behövt anstränga sig. Men nu är det som om hon plötsligt blivit dum. Någonstans tänkte hon att hon skulle kunna läsa in allt sista kvällen innan tentan och klara den och är uppriktigt förvånad över att det inte gick. Tårarna bränner bakom ögonlocken och känslorna av värdelöshet är på väg att ta över. Då ropas Bollnäs ut i högtalarna och Lina stramar upp sig, tar kappan och väskan och ställer sig vid dörrarna. 

	Där står pappa på den lilla perrongen. Som vanligt har han arbetarbyxor, men han har en fin blå täckjacka som verkar ny och så har han sparat ut helskägg. 

	– Hej Lina! 

	Han ger henne en stor kram och Lina slappnar av i hans famn. Nu ska hon bara njuta några dagar av lugna sköna Hälsingland. Det är som en helt annan värld här uppe. Lugn och ro och ingen stress. 

	De går förbi den lilla stationen bort till bilen. 

	– Vilken fin skepparkrans du skaffat.

	– Det här är ett hipsterskägg, säger han låtsat förnärmat och ler stort mot Lina.

	– Jag visste inte att ni hade sådana på landet, retas hon. 

	Det är skönt att falla in i deras gamla jargong. Pappa och mamma är verkligen varandras motsatser tänker hon. Mamma är så korrekt och uppstyrd och pappa är … ja, pappa helt enkelt. Varm och rolig och i mammas ögon barnslig. 

	– Hur gick tentan? Frågar pappa när de satt sig i bilen. 

	– Åt helvete, säger Lina och suckar. 

	– Så pass?

	Han vänder på huvudet och tittar frågande på henne. 

	– Nej, men jag vet inte. Jag trivs inte alls på skolan. Får ångest bara jag tänker på det. 

	Den varma känslan i magen ersätts av något kallt och hårt. 

	– Det var tråkigt att höra, Lina. 

	Det tar bara några minuter att lämna Bollnäs och komma ut på skogsvägarna till Ovanåker. Allt är så litet, jämfört med Stockholm, det känns som om det blir mindre för varje gång hon åker upp. Granarna är täckta av snö och det är så vitt överallt. Inte som Stockholms grådaskiga snöslask. 

	– Hur är det med er då? frågar Lina.

	– Jo, det är bara bra. Sara och Magda ser fram emot att du ska komma. 

	– Är allt bra med Magda?

	Lina har inte haft jättebra kontakt med sin halvsyster. Hon har varit så strulig, en tonåring från helvetet helt enkelt. 

	– Ja, hon fick ju diagnos i höstas. 

	– Just ja, eller … Jag kommer inte riktigt ihåg. Var det adhd? 

	– Adhd och dyslexi. 

	Lina är inte så hemma på det där med diagnoser. 

	– Men hon mår bättre nu? frågar hon.

	– Det är en helt annan tjej. 

	Lina tittar upp på pappa som tittar rakt fram ut på vägen. 

	– På vilket sätt?

	– Hon får inte sina hemska raseriutbrott längre. Skolan funkar.

	Pappa blir blank i ögonen och måste torka ögonvrårna med tummen. 

	– Du kommer få se, säger han. Jag är så stolt över henne. 

	De åker en stund under tystnad. Pappas känsloyttring förvirrar Lina. Eller inte förvirrar, det är bara ovanligt. Hon har nog aldrig sett pappa så här förut. Han är alltid den skojfriska, skämtsamma typen. Samtidigt som hon blir glad för Magdas skull, kan hon inte hjälpa att ett stråk av avundsjuka smyger sig på. Hon vill att pappa ska vara stolt över henne också. Och att mamma ska vara det. 

	 

	En kvart senare svänger de in framför den vackra stora, trävillan med konstfull snickarglädje över den pampiga entrén. Alla fönstren är spröjsade och på dörren hänger en stor grön krans med vita kottar och hjärtan. I hallen kommer Sara och Magda och möter dem. Magda går knappt att känna igen. Hon har blivit längre än Lina, har tjocka lösögonfransar och långt ljust hår. Det ser ut som om hon fixat läpparna också, men Lina är osäker. 

	– Hej, vad länge sen! 

	Magda ger henne en kärleksfull kram och Lina blir paff. Var är den arga ungen med blåfärgat, skitigt hår och svart kajal? Hon sneglar på pappa medan hon kramar Magda. Han riktigt lyser av stolthet.

	– Hej Lina!

	Sara kramar också om. Hon är den enda som ser ut precis som vanligt, med sitt bruna hår i hästsvans. Från köket kommer doften av nybakat och Lina känner hur hungrig hon är.

	– Jag bär upp din väska, säger pappa, så fikar vi sen. 

	 

	Det är trivsamt att sitta på den hårda vitmålade kökssoffan och fika med pappa, Sara och Magda. Köket är ombonat med gammaldags tapeter ovanför den vitmålade pärlsponten. Mycket är vitmålat i huset tänker Lina och tittar bort mot ett skåp i shabby chic-stil. Mamma avskyr shabby chic; tycker att det är obildat. Men Lina tycker att det är mysigt. 

	– Hur länge sen är det du var här nu? frågar Sara. 

	– Jag kommer inte ihåg, jag var inte uppe i julas. I somras kanske? 

	Lina tänker efter. Var det verkligen så länge sedan? Hon träffade pappa och Sara i Stockholm när de var nere och julshoppade, så det känns inte som om det var så länge sedan hon träffade dem. 

	– Ja, så var det nog, säger Sara. 

	– Men du har börjat gymnasiet nu? frågar Lina och vänder sig till Magda. 

	– Ja, jag går estetisk. 

	– Vad kul! 

	Linas reaktion är spontan. Hon önskar att hon också gått något hon verkligen tyckte var roligt. Själv gick hon naturvetenskaplig, på mammas inrådan.

	– Ja, jag trivs jättebra. 

	Magda ler. Hon är så söt. Kanske är hon mer lik Lina nu? Åldersskillnaden har gjort att de aldrig haft särskilt bra kontakt, men kanske börjar Magda växa ikapp?

	– Du då? Vad läser du? frågar Magda.

	– Litteraturvetenskap. 

	– Är det kul? 

	Magdas fråga är genuin och intresserad. Det tar emot att säga som det är. Lina vill vara en inspirerande storasyster, men hon svarar ändå ärligt.

	– Nej, jag trivs inte alls. Jag är faktiskt osäker på om jag vill gå kvar. 

	Lina tittar upp på pappa och söker i hans blick efter en reaktion. Blir han besviken? Han ser medlidsamt på henne.

	– Vad tråkigt, säger han. Men om det inte känns rätt så kanske du ska göra något annat. 

	– Men jag kan ju inte hoppa av, säger Lina.

	– Kan du inte? säger pappa.

	– Nej, eller, det är klart jag kan men … Jag vet inte. Jag har redan hoppat av en utbildning. Mamma skulle bli jättearg.

	Hon borde inte dra in mamma. I alla år har hon försökt prata så lite som möjligt om mamma när hon varit med pappa. De har aldrig kommit överens. 

	– Men du kan inte bara läsa för Majkens skull, säger Sara. 

	Det känns nästan som om Sara hoppar in och räddar pappa, så att han inte ska behöva säga något negativt om mamma. 

	– Nej, men det här med utbildning är så himla viktigt för henne, säger Lina.

	– Jag vet, men för henne var det annorlunda, säger pappa. Hon gjorde en klassresa med sin utbildning. 

	Han tar en tugga av sin kanelbulle innan han fortsätter. 

	– Det var liksom hennes biljett till medelklassen. Till ett annat liv. Men det betyder inte att du måste göra likadant. 

	– Nej, fast alltså, jag vill ju ha en utbildning, säger Lina. Bara inte precis just den här, precis just nu. 

	– Jag förstår, säger Sara. Vi ska så klart inte pressa dig att hoppa av. Men jag tycker det är viktigt att du känner efter vad du själv vill. 

	Tankarna snurrar i huvudet. Kan hon hoppa av? Det känns så förbjudet. 

	– Vi stöttar dig hur du än gör, säger pappa.

	– Ja, det gör vi, fyller Magda i. 

	En varm känsla sprider sig i kroppen. Lina känner sig sedd. Hörd och respekterad. Inte som en strulig tonåring som inte vet sitt eget bästa. Hon är för fasen tio år äldre än Magda och det känns som om mamma behandlar henne som om hon vore mycket yngre. Hon vill stanna i den här känslan av att känna sig värdig. 

	– Kan jag få lite påtår? frågar hon.

	 


8. Majken 

	Klockan är elva på lördagsförmiddagen. Majken har redan suttit vid sin dator och jobbat i två timmar. Det kom aldrig någon planering från Eva. Bara ett telefonsamtal från rektorn om att hon absolut inte får kontakta Eva fler gånger. Att Eva behöver återhämta sig och vila och inte bli uppringd av kollegor. Majken får ångest varje gång hon tänker på rektorns ord om hur olämpligt det varit att kontakta Eva. Inne i huvudet har hon långa samtal med rektorn där hon argumenterar för sin sak, hur orimligt det är att hon måste göra både sitt eget och Evas jobb, att det enda hon bad Eva om var ett enda litet mejl, vilket skulle ha sparat henne många timmars extraarbete. Samtidigt vet hon hur dumt, och vilket enormt slöseri på energi, det är att ha hypotetiska konfrontationer i fantasin. Hon kommer ändå aldrig att säga något om det till Lena. Men tankarna lever sitt eget liv och rusar hit och dit samtidigt som hon försöker koncentrera sig på lektionsupplägg för de kommande två veckorna. Både för sin egen klass, och för Evas. 
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