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Para aquellos que lucháis en silencio.


Ojalá estas páginas os hagan compañía.









Prólogo


No quiero empezar con un “todo ha cambiado”, aunque haya un 90% de verdad en esa dichosa frase. Todo parece ser distinto. Yo he cambiado. He crecido, evolucionado y mejorado. O eso quiero pensar. El cambio es lo que nos hace cambiar. Es un cambio en sí mismo. Redundante, pero a la vez no tiene nada de circular, ya que nada vuelve al mismo punto que antes.


Se agradece que pasen cosas y que todo se mueva. Que fluctue, como dice Aitor. Ya descubriréis quién es y por qué lo dice. Todo fluctúa. Los años pasan y, aunque no nos demos cuenta, todo varía. Sin embargo, el cambio y la evolución van tan despacio que no somos capaces de percibirlo. No podemos decir dónde está ese punto de inflexión donde todo parece distinto. Como ya he dicho, el cambio es un proceso en sí mismo.


Que miremos un par de años atrás y ya no reconozcamos la historia que escribíamos, que Wholeheartedly haya cambiado, haya evolucionado y que ya no sea más aquello que fue. Sin embargo, hay que honrar aquello que escribimos porque forma parte de nuestra historia, y siempre está bien poder volver a aquellas páginas y recordar.


Así que aquí va la segunda parte tan solicitada por mi reducido círculo de grandes lectores. Para que lo disfrutéis casi tanto como yo lo he hecho escribiendo, igual que mi libro anterior. Ahí, si te das cuenta, está el 10% de cosas que no han cambiado.


Gózatelo.









I. MIS HERIDAS MÁS ANTIGUAS









… ¿FIN?


Parece ser que Wholeheartedly no es el fin. He sobrevivido muy (a veces) a mi pesar. Supongo que se agradece. Odio quedarme con un mal sabor de boca. Si bien es cierto que los temas son delicados, jamás pensé que escribiría la continuación. Y aún mucho menos sabiendo que las segundas partes nunca fueron buenas, o eso dicen. Ojalá se equivoquen.


Se agradece poder seguir hablando de mi vida sin que sea un drama.


Amo el drama; al final es lo que nos da vidilla. Sin embargo, algo que he aprendido es que el aburrimiento también es necesario. No solo eso, sino que se puede aprender muchísimo de él.


Gracias al aburrimiento he podido crear este segundo libro. Así que espero que te aburras mucho y me leas para saber cómo sigue mi historia.
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