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			A mi hijo, Omar Díez Pazo,
un hombre del mañana.

			Que tu mente permanezca lúcida
en el sendero del aprendizaje,
siempre coherente con valores
en el conocimiento del bien,
que te guiarán a la dicha.

		

	
		
			Entre lo íntimo y lo universal

			Recuerdo que el 31 de diciembre de 1989, en León, le comenté a mi amigo Aldo Sanz que llevaba más de seis años sin escribir, aunque la escritura había sido mi refugio en momentos difíciles. Aldo, con firme convicción, me animó a retomar esta práctica. De vuelta a casa, mi hijo de seis años me propuso algo conmovedor: si yo volvía a escribir, él también lo haría. Este acuerdo espontáneo no solo reavivó mi deseo de escribir, sino que también fortaleció nuestra relación, nutriendo sus inquietudes creativas.

			El 1 de enero de 1990 escribí «Ternura». Las palabras fluyeron con naturalidad, como si hubieran estado cautivas, esperando ser liberadas:

			«Su voz hermosa, su boca, 
recordaban las promesas
	de palabras y canciones...».

			Al día siguiente, compuse otro poema y establecí un ritual: una tarde a la semana, tras dejar a mi hijo en la escuela, me sentaba a escribir. Poco a poco, las páginas de lo que sería este libro comenzaron a llenarse.

			En este proceso, encontré una forma de capturar la fugacidad de la infancia, esa etapa en la que cada experiencia cristaliza de forma singular. Poemas como «Ángeles transparentes» y «El murmullo de los gnomos» abordan las complejidades del dolor y la alegría, así como detalles sutiles que invitan a la introspección. «La aurora de tu pecho» presagia el dolor inherente a la vida, mientras que «Música en el sueño» evoca emociones que solo un niño puede despertar. En estos textos, realidad y fantasía se entrelazan con la curiosidad innata y la inocencia de la niñez, como en «Enigmático código infantil»:

			«Nadie puede imitar los jeroglíficos. 
Los niños trazan, sin pretensiones,
	las líneas secretas del destino».

			En julio de 1990, cuando mi hijo viajó a Italia, su ausencia dejó un vacío que germinó en nuevas reflexiones. Paradójicamente, la distancia intensificó la inspiración, ofreciéndome otra perspectiva. Tras su regreso, sentí que aquella libreta ya contenía todo lo que necesitaba expresar y decidí dar por concluido el poemario. A partir de ese momento, me propuse buscar nuevas formas de alentar su creatividad, su diversión y su ansia de aprender.

			El título Confundidos en el cosmos alude a nuestra pequeñez frente al universo y, al mismo tiempo, celebra el amor como fuerza unificadora. Lo cotidiano —el mar, las estrellas, la noche de Reyes, un grillo o los pájaros— se transforma en metáforas, fusionando lo real con los sueños infantiles.

			En estas páginas, el cosmos deja de ser un escenario distante para convertirse en un espacio vibrante, donde proyectamos nuestras emociones, dudas y esperanzas, encontrando nuestro lugar en esa vastedad a través de los lazos afectivos. Aunque esta obra surgió de una experiencia personal, invita al lector a adentrarse en sus versos y descubrir en lo cotidiano cuestionamientos existenciales. La poesía, como el universo, nos recuerda que todos estamos un poco perdidos, buscando nuestro lugar y propósito. Nacida en lo íntimo, la poesía resuena en la conciencia ajena, conectándonos con lo trascendente a través del amor y la creatividad, e integrándonos en ese todo que apenas intuimos y que jamás comprendemos del todo.

			Con estos versos, espero que el lector redescubra la curiosidad infantil y su sabiduría innata que nos conecta con el misterio del cosmos.

			Bienvenido Díez Pérez
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