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Il
metodismo è un m

ovimento protestante sorto in Inghilterra nel sec. XVIII ad opera
soprattutto di John e Charles Wesley, diffusosi poi negli USA e in
vari paesi dell'impero britannico. L'idea d'un movimento per
"diffondere la santità delle Scritture su tutta la terra" nacque
fra un piccolo numero di studiosi di Oxford, i quali, insieme con i
fratelli Wesley, solevano riunirsi periodicamente per le loro
discussioni e venivano perciò detti 

metodisti.

John Wesley, capo riconosciuto del gruppo, cominciò a propagandare
nuovi ideali evangelici particolarmente intorno al 1738, dopo una
crisi spirituale avvenuta in lui. In poco tempo egli riuscì  a
raccogliere intorno a sé numerosi seguaci, in gran parte dei
distretti commerciali e industriali cittadini, divenendo noto in
tutta l'Inghilterra. Di fronte ai metodisti, come furono chiamati
gli aderenti al movimento, le autorità religiose mantennero un
atteggiamento prudente, poi passarono all'ostilità aperta, tra
l'altro impedendo loro l'accesso nelle chiese. Da allora essi si
riunirono all'aperto, finché non ebbero propri pulpiti. Wesley curò
anche l'organizzazione del movimento, creandone i quadri, che
risultarono composti da dirigenti centrali, predicatori locali e
predicatori viaggianti, questi ultimi con il compito di girare
l'Inghilterra da un capo all'altro. Chiunque desiderava salvarsi
dai propri peccati, poteva divenire un metodista, accettando di
riunirsi settimanalmente in un "gruppo di classe", sotto la guida
di un "capo" spirituale, dopo che il suo nome era stato scritto in
un "libro di classe". Dal punto di vista dottrinale Wesley non pose
particolari condizioni. Egli, per es., accettò i 31 Articoli della
Chiesa d'Inghilterra e il Libro della Preghiera (

Prayer Book
),
dichiarando che la sua era una religione interna e che l'influenza
dello Spirito Santo si rivelava essenzialmente attraverso la fede
consapevole del credente. Nel 1744 Wesley riunì la prima "
Conferenza ", che in seguito si trasformò in un vero organo
direttivo centrale. Ad ogni conferenza prendevano parte 100
predicatori, i 

Cento legali
,
scelti dallo stesso Wesley. Solo nel 1911 alle conferenze furono
ammesse le donne. Dopo la morte di J. Wesley (1791) ebbero inizio
in seno al movimento le prime divisioni, per lo più provocate da
urti sociali. Mentre ancora Wesley era in vita tutti i posti
direttivi erano stati occupati da elementi borghesi agiati e gli
appartenenti alle classi più povere avevano perso ogni possibilità
d'avere una propria voce in seno alle conferenze. Nel 1797
Alexander Kilham chiese che si procedesse a una decisa
democraticizzazione, ma, espulso, fondò un proprio movimento di
carattere progressista, la Methodist New Connexion. Nel secolo
successivo vi furono altre scissioni, che portarono alla
costituzione dei Protestant Methodist. dei Wesleyan Methodist e dei
Wesleyan Reformers. Questi ultimi due gruppi si riunirono poi nelle
United Methodist Free Churches (Libere Chiese metodiste unite). Un
processo inverso di unificazione cominciò nella seconda metà del
secolo ed è, si può dire, ancora in atto. Il passo più importante
per l'unità metodista fu fatto nel 1932 con la costituzione della
Methodist Church (Chiesa metodista), in seno alla quale confluirono
gran parte dei gruppi e delle sette. Il metodismo, fin quasi
dall'inizio, fu introdotto nell'America del Nord, dove venne
predicato da Robert Strawbridge e da Philip Embury, ambedue
provenienti dall'Irlanda, e in altre colonie dell'impero
britannico. In America nel 1784, dopo l'indipendenza, nacque la
Methodist Episcopal Church (Chiesa metodista episcopale), anch'essa
in seguito soggetta a varie scissioni e riunificazioni. Tali
traversie non hanno però sostanzialmente impedito la forza del
movimento metodista americano, che oggi conta scuole, ospedali,
dispone d'una possente organizzazione di stampa e svolge un'intensa
attività missionaria in ogni parte del mondo.
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