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INTRODUZIONE

 

 

Sono la mamma di un ragazzo che se ne andato il 16 Febbraio 1997 per un incidente automobilistico.

L’undici marzo 1997 ho iniziato a comunicare attraverso la scrittura con Fabio, ed a tutt’ora continua, è un filo che non si è mai spezzato. In questi lunghi anni e come se mi avesse preso per mano per farmi superare il dolore della sua lontananza  e mi ha dato la sicurezza che un giorno  ci saremmo rivisti. Ha sempre parlato con amore per il prossimo ma sopratutto per noi stessi. Spesso su mia richiesta ha dato consigli spirituali a diverse persone con parole piene d’amore. D’accordo con Fabio ho deciso di scrivere questo libro per le tante mamma che hanno perso un figlio. Il dolore che ci accompagnerà per sempre  può diventare più dolce sapendo che ci rivedremo, che la vera vita è la loro.

Ho scritto diversi quaderni in questi anni, e da loro ho estrapolato i messaggi che riguardano lo spirito e il suo proseguire della sua vita oltre la vita, in maniera cronologica, spesso dietro ci sono le mie domande, incominciamo il dialogo con “Cara Mamma”.

Il nostro dialogo a volte è personale ma spesso parla della sua vita che continua della sua serenità del grande amore che ha per me  e la famiglia e sopratutto per suo figlio che ha lasciato che aveva cinque anni.

I messaggi sono trascritti dal primo quaderno all’ultimo cioè in cronologia, a volte potrebbe essere ripetitivo ma vuole fare capire  ed invitare al buon vivere.

I messaggi che ho trascritto  hanno una parola ripetitiva che è: AMORE.

 

 

 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

Cara mamma, me ne sono andato ma vi sono sempre vicino, qui si sta molto bene. Non devi essere troppo triste tanto ci rivedremo tutti........ Si forte, anche per il babbo che sai alla fine è il più debole. Erik è sempre nel mio cuore , lo 

seguirò sempre, poi ci siete voi.

 

Io ti voglio e ti ho voluto tanto bene, so che sentì la mia mancanza ma io sono in Dio e sono  sereno, non devi distruggerti per me, pensa a quelli che sono rimasti che hanno bisogno di te.

 

Ho visto tutti, per primo il nonno Eraldo la nonna Ione e tutti gli altri, qui ci lega un amore diverso da quello terreno. 

 

Non mi sono accorto di nulla, devi esserne certa, non ho sofferto,ricordo, ho visto tutto quel macello e la ragazza che era al volante che urlava ed ho capito che ero morto. Sono venuto da Erik che per quella sensibilità che hanno i bambini si è svegliato piangendo e il babbo l'ha portato nel vostro letto.

 

Mi sono sentito risucchiare in alto ed ho visto quella famosa Luce, c'era ad aspettarmi il nonno Eraldo e tutti gli altri.

Mamma , non ho sofferto e ne mi sono impaurito nel mio passaggio, dormivo nella immediatezza del trapasso. Qui c'è tanta calma e amore che mi fanno sentire così bene, sereno e pieno d'amore. Vedere la vostra sofferenza mi fa soffrire. Mamma si, sono tuo figlio sono nella Luce ma anche vicino 

a voi tutti. Sei sempre stata forte, devi accettare questo distacco, tanto ci ritroveremo tutti.

 

Quassù sono come tu mi ricordi, nel pieno della mia vigoria ma sopratutto sereno e felice affascinato da tutto questo    

....lo so mamma che sarà dura e che mi vuoi bene e che vorresti combattere ancora per me, il destino mi ha portato lontano da te ma la vita deve continuare cercando la serenità e l'amore tra di voi.

 

Io sto bene sono sereno e penso tanto a voi tutti e cerco nel mio piccolo di aiutarvi.

So di mancarvi e che ti sembra impossibile che io non ci sia più  e che non dobbiate pensare a me in continuazione, anche il babbo soffre,  è spaesato, so che gli manco tanto, anche lui troverà la sua serenità , ed Erik e i figli futuri di Cinzia lo aiuteranno. 

 

Non ti fare un cruccio se non riesci a sentirmi vicino al cimitero, in effetti io non sono lì ma nel vostro cuore, nel l'emozione che voi provate, sopratutto sono libero e felice in questo mondo pieno di musica e colori e sopratutto d'amore. Vi amo tutti quanti e vorrei che non soffriste così tanto, il tempo vi aiuterà ad accettare la mia lontananza fisica e sapere di certo che vi sono vicino sentendo il mio amore su di voi.

 

Amo immensamente la mia sorellina e vederla così addolorata mi spiace ma anche lei  quieterà il suo dolore e troverà nella famiglia serenità e amore.

 

Mamma, tu fai resistenza,  non sei sicura hai paura di prendere degli abbagli; sono il tuo Fabio che ti ama tanto e soffre nel vederti così triste ed angosciata , non devi mamma io sto bene e vi sono sempre vicino.

 

Questo mondo è meraviglioso pieno di pace di serenità ed io ci sto meglio che sulla terra. 

 

Ho trovato la mia pace e vorrei che anche voi mi poteste vedere così da non soffrire più della mia andata.

 

Anche Cinzia soffre ed io cerco di aiutarla ma è spaesata, sente la mia mancanza e non sa cosa fare per ritrovarmi, digli che io le sono vicino e che l’amo e cerco di proteggerla in ogni modo. Anche il mio bambino sente la mia mancanza cerco di aiutarlo cercando di creare intorno a lui serenità e pace.

 

Ti assicuro che non ho sofferto e non ho avuto paura perché ho visto un paesaggio meraviglioso e il nonno Eraldo che mi aspettava io mi sono sentito protetto e il sopraggiungere della serenità e pace   mi hanno fatto sentire molto bene.

 

La tua mamma ti saluta, ti bacia e ti è sempre vicino, è sempre la solita e mi diverto molto con lei, facciamo lunghe chiacchierate e vi amiamo tanto. Il nonno è grande è tanto buono e mi fa sentire a casa.

 

Io sono qui, vi guardò e vi sento tanto vicino e vorrei che anche voi aveste la mia serenità, qui c'è tanto da imparare, cose preziose e belle che mi appassionano e mi soddisfano.

 

Sapessi come ti amo, devi pensare che la vita sulla terra è una limitatezza, perciò bisogna viverla al meglio e cercare di essere pieni d'amore d'altruismo e combattere per il bene, perciò non devi lasciarti andare e fare tutto come una continuità di vita,  non perché ci devi stare, ma devi vivere e cercare d'arrivare in porto soddisfatta.

Io qui sono come tu mi ricordi, nel pieno della mia vigoria ma sopratutto  felice e sereno, affascinato da tutto questo  mondo. 

 

Il mio spirito guida è un anima molto elevata a cui devo tanto e che mi guida, mi fa pensare, ed evolvere, mi aiuta e consiglia nello stare vicino a voi, ve ne parlerò più avanti.

 

Tu pensi alla mia sofferenza per la donna che amavo ma credimi me la sono voluta io, cercherò di farti capire perché sbagliavo.

Volevo a tutti costi qualcosa che non mi apparteneva, nell'amore e nella stima non ci sono compromessi. Io l'amavo , volevo che lei mi amasse nel mio stesso modo, ma sapevo che non era una cosa possibile essendo totalmente su due piani diversi, la mia strada era anche quella, la mia sofferenza non mi ha fatto evolvere.

 

Io sto molto bene e sono sereno e amato, tutto qui è caldo e amorevole e sono felice di esserci. Devi credermi mamma io vi sono vicino e vedrai mi sentirai sempre di più . Quelle lacrime mi fanno male ma capisco, perché  qui si capisce  di più, i sentimenti, e l'intensità  delle azioni sono sempre spirituali e ci circondano in bene e in male ma con una profondità  di comprensione che per ora non puoi capire.

 

Mi chiedi come mi vedo; 

 

MI VEDO COME UNA NUVOLA IN UN CIELO SERENO CHE GUARDA IL PAESAGGIO E GIOCA COL VENTO

 

È una sensazione bellissima, poi vi penso e sono immediatamente li con voi, vi guardo e mi beo del vostro amore e cerco di sorreggervi quando vi perdete nel dolore della mia andata.

 

Non posso fare rivelazioni che fanno parte del destino di una persona o più persone. Un domani quando sarò più evoluto, potrò azzardarmi a dare qualche consiglio.

 

 La mia vita è piena d’amore, posso ancora imparare molte cose interessanti e cerco con intensità di vedere la Luce che incanala tutti gli spiriti  che amano e sono in pace con se stessi. 

 

Sì certo che sono io, pensi che sia troppo facile parlare con me, io sono nel tuo cuore, l'amore che ci unisce è qualcosa di così grande che non può rendere la cosa più facile.

 

 Ti amo tanto, non ho mai potuto fare a meno della mia dolce mamma.

Qui è molto bello ,amore e pace ci imperversa tutti. Il nonno Eraldo  è un grande è molto buono ha molti incarichi tra cui anche me, mi vuole molto bene, lui ha tanta pazienza. 

Ti vuole molto bene e gli spiace sai che il destino ti abbia caricato, ma è la tua strada, e la devi percorrere. 

Dio è il nostro protettore, colui che ci ha creato e tutto ci riconduce a lui, nella sua bontà  amore e Luce. 

 

La vita sulla terra serve ad evolverci a conoscere profondamente la parola amore, la vita, le persone, gli animali, tutto ha un senso è più vi pensi e più ne capisci la profondità , anche se per ora non riesci a capire fino in fondo.

Il mio Snoopy è qui  anche lui è bellissimo e ci facciamo compagnia.  (Cane dell’infanzia di Fabio)

 

Mamma sono felice che ti sei messa in contatto con me. Si credimi c'e un altra vita dopo quella terrena, più bella più giusta ed evolutiva, dove puoi trovare amore e felicità, basta che tu lo voglia e la sappia cogliere, e molto difficile da spiegare. 

La vita quassù esalta tutti i pensieri d'amore e ci fanno stare molto bene. 

Pensami con amore, rassegnazione, dolcezza e che ti sono vicino e che un giorno staremo tutti insieme. 

 

Lo so vorresti che io fossi lì con voi fisicamente e continuare a vivere con voi tutti i giorni, io ho cambiato dimensione ma ti assicuro che ci sono sempre e godo molto del vostro amore e del mio per voi, è una cosa bellissima un giorno capirai.

 

I pensieri volano, le nostre anime li scelgono ed è qui l'evoluzione, la scelta della strada che il pensiero fa seguire, l'azione bella o brutta. 

 

Certo anche le parole possono fare molto male se sono dette con premeditazione al male alla gelosia ed invidia. Tu sei un essere umano con un tuo bagaglio di errori e di bontà. 

 

Spesso la vita ti mette alla prova e c'è sempre una percentuale umana che va perdonata, è la stessa persona che si  deve perdonare cambiando modo di agire. 

Sono pensieri e discorsi molto difficili e bisogna che ognuno se li risolva da soli per trovare la strada dell'evoluzione,  ma c'è sempre il modo anche qui dove sono io per il riscatto.

 

 Cerco di consolarti ma tu piangi e mi escludi nel tuo dolore, anche se capisco che la mia scomparsa ti rende così vulnerabile, io ti sono sempre vicino devi credermi, verrà il tempo che tu mi crederai profondamente e verrà la rassegnazione e  un appuntamento a lungo termine. 

 

I pensieri che uno ha nella testa e che scaturiscano nelle varie forme e' una cosa normale, sono i fatti quelli che distinguono la qualità  dei pensieri, lo so che non sei sicura e ti dà fastidio che i tuoi pensieri vadano via da soli, sono nati con noi e sta a noi gestirli. 

 

Qui non si è mai soli, oltre l'amore la serenità  c'è tanta compagnia ed io ci sto bene. 

La musica e' così soave che mi delizia e appassiona, quassù sarai intonata anche te. 

Si mi ricordo la canzone che mi cantavi quando ero piccolo, hai cercato di cantarla anche ad Erik ma quella è mia e di Cinzia, era un cuore pieno d'amore che la cantava, magari un po' stanca.

 

Il mio Angelo che mi guida e' un'anima magnifica ed ha tanto amore per me, mi aiuta nello starvi vicino dandomi ottimi consigli ed io anche se ti sembra strano conoscendomi, riesco a frenarmi e capire che tutto deve avere un corso e non posso interferire.

 Quando lui deciderà di parlarti ti renderai conto che anima evoluta è, si chiama Simone e mi è sempre stato vicino fin dalla mia nascita sulla terra.

 

 Cara mamma vai avanti pensami con dolcezza e rassegnazione  sappi che ti sono sempre vicino a tutti voi, vi amo tanto, il vivere bene verso la bontà del creatore porta all'evoluzione. 

Vivi la vita con amore.

 

 Ognuno agisca secondo la sua anima consapevole, chi è consapevole dell'agire male, fa del male a se stesso.

 

Qui è una dimensione diversa dalla vostra  c'è posto per tutte le anime e c’è ancor posto per tutti, si sta bene, la serenità  la pace che ci invade è magnifica.  

Se si vuole si ritorna a vivere in altre spoglie per un ‘altra evoluzione. 

 

Per ora non sento il desiderio, sto troppo bene, se un giorno verrà da quello che ho capito è come se un desiderio di tornare ti nascesse dentro, allora chiedi vagliano e poi si concede. 

Io come ti ripeto sto bene così, poi posso condividere con voi  emozioni ed ho tante persone vicino che mi amano e mi aiutano nella mi evoluzione spirituale. 

 

Simone mi aiuta nel comunicare con te ma sempre meno perché ci riesco abbastanza bene, meglio se tu ci credessi un po' di più. Non ti sto sgridando, ti voglio troppo bene ma sai benissimo che è vero.

 

 Siamo fatti di energia, tutto si sta rivelando a diversi stadi ma troppo lentamente per il bisogno spirituale della gente. 

 

Vi pensò con nostalgia e vi voglio molto bene. Vi sono stato vicino più che potevo poi la Luce mi ha preso e mi sono inebriato di questa felicità  e serenità,  che c'è in questa dimensione.

 

 L'anima, la comprensione, aiutano a risolvere tutto e tu sei nella linea di poterlo fare, l' ira non porta a risolvere niente la pace la serenità porta ad essere più giusti.

 

 DIO E’ IL SUPREMO, SENZA DI  LUI   NOI NON ESISTEREMMO E TUTTO DEVE TORNARE A  LUI  IN FORMA DIVINA, IO NON AVREI MAI PENSATO LA FORZA CHE SI ASSUME CREDENDO IN  LUI E SEGUENDO LE REGOLE DELL’AMORE. DEVO ANCORA FARE TANTA STRADA MA RIESCO A GODERE DELLA SUA LUCE E DEI SUOI INSEGNAMENTI.

 

Non scrivo esattamente con la mia grafia perché sono nella tua mente e non serve che spinga la tua mano, il mio messaggio ti viene dettato nella tua mente. 

Io vi amo e cerco di proteggervi anche se come vedi e' molto difficile specie per le cose che devono seguire un strada che porta anche dolore, ma in porto ci si arriva sempre.

 

Dio vede e provvede non ti sentire abbandonata, il mondo di adesso non è molto alto con i valori, sono scaduti, non ci si ascolta più in modo positivo,  si è tutti egoisti per quello che si vuole senza pensare agli altri, al bene all'amore.

 

Io sono in pace e mi godo tutta questa serenità  fatta d'amore e di comprensione,  riesco a pensare a voi con tanto amore sapendo anche quanto mi amate, riesco a volare così in alto che tutto diventa estatico. Il nonno Eraldo mi è sempre molto vicino e mi guida in maniera dolce e serena, come pure il mio spirito guida, da lui riesco ad apprendere tante cose e fa sì con tanta pazienza che intraprenda la strada  giusta dell’evoluzione.

 

Ti sono sempre vicino e sento la tua solitudine, la tua nostalgia per la mia persona, io ti sono vicino come ti ho già detto altre volte, sento le tue emozioni il tuo amore per me,  per la famiglia, io mi beo di tutto ciò,   mi fa tanto bene. 

 

Non devi pensare al giorno che ci rivedremo ma ora devi vivere perché tanti hanno bisogno di te del tuo amore del tuo aiuto. 

Ognuno ha il suo destino il mio era finito, ma fa parte del vostro anche se ora non capisci e lo vivi come un ingiustizia, non è così, il dolore fa parte della vita terrena per giungere alla strada a noi assegnata.

 

 Si Dio esiste e ancora non riesco a spiegarti a parole chi È  e cosa significa,ma sappi che esistere per me come dovrebbe essere per tutti, è una fonte di felicità e di conoscenza. È così bello mamma amare le persone gli animali le piante, tutto ciò  che è amore è’ emozione verso il bene e fa sì che l'universo si riempia di energia positiva che migliora il tutto. 

 

Pensami con amore ma felice del mio nuovo stato che mi rende libero sereno pieno di energia.

 

 Cara mamma la tranquillità nella vita fisica non esiste ma è attraverso queste prove che si cresce spiritualmente  per onorare il vero amore, la serenità che ci porta a Dio.

 

 La principessa Diana, ha raggiunto la pace e la serenità che non aveva sulla terra e forse riuscirà a fare di più per l'umanità ora, nel suo stato attuale.

 

Madre Teresa , lei è già  in alto ed i canti sono stati meravigliosi un animo come quello allieta tutti ed è amore vero, la Luce la trasmette non deve cercarla.

 

 Ti parlo un po' di Simone il mio Spirito Guida, e' pieno di pazienza e saggezza e d'amore ed io sto molto volentieri ad ascoltarlo, vivo in un'altra dimensione per te impossibile da immaginare, per voi il mio pensare e' impensabile le verità sono tutte diverse ma simili e come, ti ripeto per voi e' impossibile capire l'ampiezza e la verità su tutto ciò  l'unica cosa che si avvicina a noi e' l'amore che dai l'umiltà la pazienza, anche il tuo soffrire per me per la mia mancanza meglio l'allontanamento ti evolve ma non devi far soffrire gli altri per la tua sofferenza come d'altronde hai capito molto bene. 

Il tuo dolore il tuo soffrire e' solo l'amore che mi porta e che mi porti ma sappi mamma cara che anch'io ti amo di un amore dolce e protettivo. 

Come ti ho già scritto cerco di aiutarti come posso.

 Non è andando al cimitero che si ama, ho amato una persona, tu hai amato tua madre e tuo padre e le pensi spesso è questo fa parte del tutto che ci unisce e ci fa brillare ed evolvere nella Luce di Dio. 

 

Io sto bene e sinceramente non tornerei più sulla terra, la mia serenità la mia evoluzione non si ferma e mi da una tale gioia  che se tu la provassi saresti molto felice per me, tu dici spesso che io non ho più problemi e che sto meglio di voi, e' vero devi crederci fermamente, io non tornerei più indietro, stai pensando che tutto questo potrebbe essere da parte mia egoistico, non è così io posso fare da qui di più per voi che quando ero sula terra, e' difficile da fare capire ma devi accettare questo stato di cose e cercare di essermi vicino col tuo amore spirituale come faccio io. 
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