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				Dedicato alla mia cara nonna Bruna,

				che mi ha insegnato l’amore per gli animali,

				meravigliose creature di Dio
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				INTRODUZIONE

				La grandezza di una nazione e il suo progresso

				si possono giudicare

				dal modo in cui tratta gli animali.

				M. K. Gandhi

				Tra i video più visualizzati e cliccati negli ultimi anni sui social media, primeggiano quelli sugli animali. Si tratta di creature di ogni tipo, che suscitano immediatamente emozioni istintive: la tenerezza per un agnellino da risparmiare ai banchetti pasquali, la simpatia di una covata di pulcini che corrono dietro alla chioccia, la dolcezza per la visione di un gruppo di gattini che giocano insieme e si allenano alla vita, la struggente commozione alla reazione di un cane che vede rientrare il proprio padrone dopo un lungo viaggio, la curiosità mista a soggezione davanti alla grandezza e alla forza di una balena in mezzo al mare.

				In effetti, ti è mai capitato, durante una passeggiata, di fermarti ad osservare un nido su un ramo e vedere gli uccellini ancora troppo piccoli per volare, che vengono curati e accuditi con amore dai loro genitori, senza provare un profondo senso di compassione e di stupore per la bellezza della natura?

			

		

	
		
			
				Hai mai incrociato per qualche istante lo sguardo così trasparente di un daino, prima di vederlo scomparire nuovamente tra i fitti cespugli del bosco per vivere la sua libertà, senza cogliere il profondo senso di pace e di armonia dell’Universo?

				Di fronte a tutte queste emozioni, sicuramente avrai intuito e percepito dentro al tuo cuore l’amore che Dio nutre per queste creature! Non potrebbe esserci altro sentimento se non l’amore verso di loro, siano esse piccole e indifese, o possenti, maestose e forti.

				Troppo spesso ci si è dimenticati che Dio non ha mai autorizzato l’uomo a sfruttare con crudeltà gli animali. 

				Purtroppo questa triste tradizione disumana si è sviluppata nel corso della storia, basandosi talvolta su false convinzioni religiose affette da antropocentrismo, ma che non trovano giustificazione nelle grandi spiritualità orientali e neppure tra le pagine della Bibbia, alle quali miliardi di persone dichiarano di ispirarsi anche oggi. In nome dell’egoismo umano si è cercata una giustificazione divina che non esiste. 

				Questo generale modo di fare, da sempre diffuso tra gli uomini, ha trovato il rimprovero anche di Gesù Cristo verso coloro che presumevano di conoscere le Scritture:

				Disse loro Gesù: «Lasciando da parte il comando di Dio, voi avete osservato solo la tradizione degli uomini».

				Marco 7

				Se invece rileggi con attenzione gli antichi testi ispirati, scoprirai 
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				che Dio ha imposto all’uomo di agire ad immagine e somiglianza del suo disegno divino.

				Ma qual è il disegno di Dio sugli animali?

				Cosa raccontano di loro le antiche Sacre Scritture?

				Quali sono gli atteggiamenti di Dio nei loro confronti?

				Come deve essere la relazione tra gli esseri umani e gli animali?

				Da ciò che emerge sin dal racconto del Libro della Genesi, questi nostri amici sono stati subito benedetti dal Creatore, proprio come ha fatto con gli esseri umani. Gli animali occupano dunque un posto speciale tra le antiche pagine della Bibbia, perché Dio li vede costantemente come rappresentanti viventi delle sue sorprendenti attività creative e come espressione dell’armonia dell’intero Universo:

				Dio disse: «Le acque brulichino di esseri viventi e uccelli volino sopra la terra, davanti al firmamento del cielo». Dio creò i grandi animali marini e tutti gli esseri viventi che guizzano e brulicano nelle acque, secondo la loro specie, e tutti gli uccelli alati secondo la loro specie. Dio vide che era cosa buona, e così li benedisse: «Siate fecondi e moltiplicatevi e riempite le acque dei mari; gli uccelli si moltiplichino sulla terra».

				Genesi 1

				Dio ama gli animali, li ha desiderati e li ha creati perché si evolvessero in una moltitudine di specie e di varietà. Sono stupende 
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				creature di Dio, e noi non deteniamo alcun diritto assoluto su di loro, piuttosto abbiamo il dovere di prendercene cura, esattamente come ha fatto il Creatore.

				L’uomo è stato fatto ad immagine e somiglianza di Dio, perciò deve vivere ed agire come Colui che è datore di vita, custode e contemplatore gioioso dell’esistenza di tutte le altre creature:

				E Dio disse: «Quanto a me, io stabilisco la mia alleanza con voi e con i vostri discendenti dopo di voi; con ogni essere vivente che è con voi, uccelli, bestiame e bestie selvatiche, con tutti gli animali che sono usciti dall’arca. Io stabilisco la mia alleanza con voi: non sarà più distrutto nessun vivente dalle acque del diluvio, né più il diluvio devasterà la terra».

				Genesi 9

				Gli animali hanno il dono speciale di richiamarti alla realtà e alla spiritualità nello stesso istante, perché ti ricordano chi sei, senza che tu finisca per sopravvalutarti né sottovalutarti!

				Essi giocano un ruolo fondamentale nell’aiutarti a prendere coscienza di essere, tu pure, una creatura accanto a loro, allontanando la tentazione di sentirti il padrone del mondo, che ti fa perdere di vista l’orizzonte armonioso in cui sei chiamato a vivere in pienezza la tua umanità.

				I profeti e lo stesso Gesù si rivolgevano a uomini che vivevano 
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				normalmente con i loro animali domestici, e spesso facevano proprio riferimento a loro per mostrare come avrebbe dovuto essere un’esistenza autenticamente umana, cioè vissuta ad immagine e somiglianza di Dio.

				Sono completamente inutili e fuorvianti le solite discussioni per sapere se sia meglio proteggere gli orfani e i poveri piuttosto che i cagnolini abbandonati sulle strade o i gorilla di montagna in via di estinzione a causa del bracconaggio o della deforestazione. La risposta che vanifica l’inutile questione è che nessuna tra queste creature che soffrono andrebbe esclusa dall’attenzione e dalla tua azione: tutto va scelto perché tutto fa parte del disegno di Dio!

				Fintanto che l’uomo continuerà a distruggere gli esseri viventi inferiori, non conoscerà mai né la salute né la pace. Fintanto che massacreranno gli animali, gli uomini si uccideranno tra di loro. Perché chi semina delitto e dolore non può mietere gioia e amore.

				Pitagora

				Amore incondizionato ti mostrerà l’importanza e la bellezza degli animali all’interno del grande progetto dell’Universo, secondo la profonda verità testimoniata negli affascinanti racconti biblici, accostati anche da altri testi di diverse culture e spiritualità.

				La lettura ti permetterà di scoprire le caratteristiche e gli aspetti della vita di questi nostri amici, osservata con gli occhi di uomini e donne di fede, di contemplazione e di meditazione.

			

		

		
			
				Introduzione - 17 

			

		

	
		
			
				Le figure del cane, del leone, dell’agnello, del gallo, del cavallo, dell’asino, del bue, del cervo, della colomba, dell’aquila, dello struzzo, della balena, del coccodrillo e persino del serpente, sono portatrici di una simbologia, la quale diventerà un messaggio di insegnamento per la tua vita.

				Gi animali, infatti, vanno contemplati, interrogati e ascoltati; allora ti parleranno di fedeltà, di desiderio profondo, di mitezza e di laboriosità previdente, talvolta di aggressività per spirito di sopravvivenza.

				Essi ti appariranno come meravigliosi compagni di viaggio ed insostituibili collaboratori del tuo equilibrio spirituale, capaci di far maturare in te un amore non solo per gli altri esseri umani, ma anche per tutte le altre creature; un amore davvero cosmico:

				Giobbe rispose: «Interroga gli animali e ti istruiranno, interroga gli uccelli del cielo e ti insegneranno; anche i pesci del mare e ti racconteranno».

				Giobbe 12

				Nella pacatezza dello sguardo degli animali parla ancora la saggezza della natura; perché in essi la volontà e l’intelletto non si sono ancora distaccati abbastanza l’uno dall’altro per potersi, al loro ricontrarsi, stupire l’uno dell’altra.

				Arthur Shopenhauer
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				DIO, L’UOMO E GLI ANIMALI

				La Bibbia ti insegna che Dio ha creato gli animali. Essi sono molto di più del prodotto di processi di evoluzione naturale, così come lo è anche l’essere umano. Le Sacre Scritture ti ricordano, infatti, che il respiro della vita risiede anche in loro.

				Per il fatto di essere a immagine di Dio, gli uomini secondo la Bibbia sono unici rispetto a tutta la creazione, ma questo non significa che il resto di essa non abbia un valore fondamentale. Tutt’altro!

				Quando Dio ha creato gli animali, ha dichiarato che la loro creazione era bella, e guardando a tutto ciò che aveva compiuto nel suo insieme, l’ha giudicata davvero molto buona. La creazione, dunque, appare bella e buona quando la si considera nella sua totalità, e non solo in riferimento agli uomini. 

				Essi possono anche essere il coronamento dell’attività creatrice di Dio, ma questo non può certo far svanire l’apprezzamento per il resto della creazione né, tantomeno, diminuire la responsabilità umana nei suoi riguardi. 

				Si tratta, allora, di comprendere che cosa significhi essere ad 

			

		

	
		
			
				immagine e somiglianza di Dio, per riuscire a cogliere il ruolo e la missione degli uomini e delle altre creature nell’Universo.

				COSA SIGNIFICA CHE L’UOMO È A IMMAGINE DI DIO

				La prima volta che le Sacre Scritture hanno parlato dell’uomo è stato nell’ambito dei racconti sulla creazione. L’uomo era posto in relazione a Dio, del quale rappresentava l’immagine in terra. Tuttavia, posizionando l’essere umano al centro dell’Universo, si è spesso finiti con l’incoraggiare un dominio esasperato del mondo, di cui oggi conosciamo le conseguenze nefaste, e si è offuscato il senso autentico dell’identità dell’uomo come immagine di Dio!

				Ripercorrendo la Bibbia dall’inizio puoi osservare che i primi capitoli della Genesi giustapponevano due distinti racconti mitici sulla creazione: il primo evocava la creazione del mondo e dell’essere umano; il secondo invece raccontava l’apparizione dell’uomo e della donna, e la colpa che sfocia nel loro allontanamento dal giardino dell’Eden. La pretesa di questi racconti non era affatto scientifica; piuttosto si trattava di una riflessione fondamentale sull’Universo e sull’umanità nelle loro mutue relazioni. Il ragionamento si nutriva dell’esperienza del popolo di fede di allora, Israele, che aveva scoperto il proprio Dio come un Dio di vita e di libertà, desideroso di entrare in relazione con le creature, in vista di una felicità condivisa.
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				Potresti allora domandarti qual è il profilo di Dio che viene tracciato in questi racconti, per comprendere se e come l’uomo «possa corrispondere» a tale immagine.

				Cosa fa Dio, del quale l’uomo deve essere l’immagine specchiata?

				È sufficiente che tu legga con attenzione la prima pagina delle Scritture per ottenere la risposta. Secondo la Genesi, infatti, Dio ha creato attraverso la sua parola:

				In principio Dio creò il cielo e la terra. La terra era informe e deserta e le tenebre ricoprivano l’abisso e lo spirito di Dio aleggiava sopra le acque. Dio disse: “Sia la luce!”. E la luce fu. Dio vide che era cosa buona e separò la luce dalle tenebre e chiamò la luce giorno e le tenebre notte. E fu sera e fu mattina: primo giorno.

				Genesi 1

				In principio il mondo appariva in un modo non definito. Quando Dio iniziò a creare il cielo e la terra, essa era vaga e vuota, tenebra al di sopra dell’abisso caotico. All’inizio c’era l’oscuro caos delle acque primordiali, degli elementi negativi in cui qualsiasi tipo di vita era impossibile. Ma Dio ha dominato queste forze di morte imponendo loro un limite per creare le condizioni della vita. Perciò separò la luce dalle tenebre, poi divise le acque e fece apparire la terraferma separandola dall’elemento liquido, il mare.

				Secondo gli autori della Bibbia gli elementi negativi non furono 
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				aboliti o soppressi, ma, appunto, dominati attraverso la mite potenza della parola divina. Per le Scritture, l’armonia dell’Universo era il segno del dominio di Dio sul caos e sulle forze di morte.

				In questo testo l’immagine di Dio non aveva niente a che vedere con la potenza assoluta. Era invece la mitezza ad essere sottolineata, poiché Dio aveva dominato senza far violenza, tramite semplicemente la parola, per instaurare un dialogo come tra amici.

				Come vedi, la prima pagina della Bibbia è un capolavoro d’equilibrio. Dio ha fatto sgorgare un mondo armonioso, ordinato e brulicante di vita. Nel disegno divino dell’Universo pacificato, ogni cosa ha trovato il proprio posto. Dio ha organizzato il tempo e lo spazio, poi ha adornato la terra e il cielo con esseri viventi di ogni specie. E ogni sera si è meravigliato: «Com’è bene! Com’è bello!». Questo sguardo amorevole ha fatto esistere il creato in tutte le sue differenze, poiché Dio si rallegrava di ciò che non era lui!

				All’umanità il Creatore ha affidato una missione di «dominio»:

				E Dio disse: «Facciamo l’uomo a nostra immagine, a nostra somiglianza, e domini sui pesci del mare e sugli uccelli del cielo, sul bestiame, su tutte le bestie selvatiche e su tutti i rettili che strisciano sulla terra». Dio creò l’essere umano a sua immagine; a immagine di Dio lo creò; maschio e femmina li creò. Dio li benedisse e Dio disse loro: «Fruttificate e moltiplicate e riempite la terra; e dominate i pesci del mare e gli uccelli del cielo e tutti i viventi che si muovono sulla terra».

				Genesi 1
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				Partendo da testi come questo, è stato affermato con caparbietà che l’uomo fosse ad immagine di Dio proprio in virtù del suo dominio sugli animali. Eppure, senza un’adeguata spiegazione del concetto di dominio, questa interpretazione sarebbe del tutto fuorviante, e non riuscirebbe ad esprimere la verità!

				Per comprendere il concetto, domandati ancora una volta quale immagine biblica è stata offerta di Dio. La risposta è quella di colui che ha donato la terra e la vita. Ogni dono costituisce, anche per chi lo riceve, un invito a prolungare il gesto del donare, condividendolo con gli altri. E se Dio è colui che ha regalato la terra con gioia e ha custodito la vita di tutte le creature, è precisamente nell’atto di donazione e di tutela che egli ha manifestato il suo modo di dominare amorevolmente l’Universo.

				L’uomo di ogni tempo riflette davvero l’immagine di Dio solo se ne incarna il profilo. Il dominio dell’uomo deve corrispondere a saper donare, a condividere il creato, a custodire tutte le creature, rispecchiando l’immagine divina tratteggiata dalla Bibbia.
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