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	Para mi familia.

	Por Javi.

	 


 

	 

	 

	«Los sufrimientos y los amores superficiales viven largamente. A los grandes amores y sufrimientos los destruye su propia plenitud.»

	El retrato de Dorian Grey. Oscar Wilde.

	 

	 

	«En realidad, no consiste en satisfacer todos los deseos… La felicidad no está en lo que tienes, sino en lo que eres.»

	Gerónimo Stilton. Regreso al reino de fantasía.

	Editorial Destino
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	«Gritaría te odio, 

	 que es lo mismo que te quiero, pero pintado de negro, con sabor a rabia.»  

	[...] 

	 

	Sandra Barrientos del Valle, no obstante su joven edad, hace llegar directamente a nuestro corazón las peripecias que la humanidad enfrenta día a día en cualquier ámbito.  

	 

	Nos lleva de la mano, por caminos que tal vez preferiríamos no recorrer; pero que todos, absolutamente todos transitaremos o hemos ya transitado, probablemente más de una vez. 

	 

	Algo nos desestabiliza; nos sentimos vulnerables. En ese momento dulces, amables y dolorosos recuerdos del pasado emergen y se tejen con sentimientos desgarradores de un presente de desesperanza y tristeza.  

	 

	Nuestro día a día se vuelve sombrío, la depresión avanza silenciosamente a pasos agigantados; esa bestia indómita que deberíamos mantener siempre a raya.  

	 

	Torturamos nuestro cerebro con dudas, reproches, nostalgia y análisis incomprensibles sobre lo sucedido, sin lograr ver la luz al otro lado del túnel. Arrastramos nuestra existencia a cuestas hasta tocar fondo.  

	 

	Para después, imperceptiblemente, levantarnos y comenzar de nuevo.

	  

	Tres botes 

	 

	 

	Dos botes en el agua. La piedra se hunde. Llegó diciembre  pero no hizo frío. 

	Giro la cabeza en la dirección del viento. 

	Estoy en un lugar familiar. Desierto de hastío, dunas de promesas vacías, palabras huecas. Abrazo la arena, la boca seca, mi mano tiembla. 

	 

	Tres botes en el agua, ya no veo la piedra. Un oasis, y no sé si lo pienso o si lo digo, 

	porque de hablar tanto tiempo sola ya no distingo cuando estoy contigo. Y digo sola porque no sé si él me escucha, si piensa que estoy loca o si soy bruja. 

	Quizá tengo magia, muchos dirán que es un milagro. 

	 

	Tres botes en el agua y no llego al oasis. Desde el primer verso, no me he movido. El tiempo ha pasado, 
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