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Einleitung






Zitate


Es ist besser, einen Tag über sein Geld nachzudenken,


als einen Monat dafür zu arbeiten.


(Heinz Brestel )     dt. Finanzpublizist


 


Erfolg kommt nicht indem man auf ihn wartet – sondern handelt.


Mach den ersten Schritt und geh auf ihn zu  !


(Kay Lewinsky)




Tipps zur Vermögensbildung


________________________________________


 


Spare in der Zeit-


  dann hast Du in der Not !


 


Ein alter Spruch sicherlich, aber in ihm liegt so viel Wahres !


 


Es gilt der Grundsatz:


  Wer früh beginnt.....................


 


Es gibt viele gute Gründe zu sparen.


Sei es auf das erste eigene Auto,


die erste eigene Wohnungseinrichtung,


eine tolle Reise,   


 


aber es gilt auch, frühzeitig an die spätere Altersversorgung zu denken.


Die etwas Älteren erinnern sich noch sehr genau an den Spruch:


"Die Rente ist sicher !"   (Norbert Blüm)


Herr Blüm mag es zwar wirklich geglaubt haben—


Nur: Was ist daraus geworden?


Immer mehr Rentner sollen in der Zukunft von immer weniger jungen Nachfolgern, die in die Rentenkassen einzahlen, versorgt werden.


Wir Menschen werden immer älter,  die Anzahl der Rentenbezieher bleibt vorerst konstant hoch.


Machen wir uns also nichts vor.  Sich alleine auf die Rente als künftige Einkommensquelle zu verlassen, ist sträflicher Leichtsinn.


Es gilt also, frühzeitig eine Strategie zu finden, sowohl für kurzlebige Anschaffungen und Spaß am Leben geeignete Sparformen zu finden, als auch rechtzeitig in sinnvolle Kapitalanlagen zur künftigen Altersversorgung zu investieren.


Für kurzfristige Sparziele wie also PKW-Anschaffungen und Urlaubsreisen oder ähnliches sind die Sparformen naturgemäß sehr begrenzt.


Hierzu bieten sich lediglich klassische Sparanlagen wie unser gutes altes Sparbuch oder ggf. ein Festgeld-oder ein Geldmarktkonto an.


Für die langfristige Vermögensplanung und die Altersversorgung jedoch sind die Möglichkeiten sehr vielfältig.


Und auch hierbei gilt:


Wer früh beginnt, kann im Laufe der Zeit viel erreichen.


 


Ein Beispiel:


Wer im Alter von 25 Jahren einen Sparvertrag mit einer monatlichen Sparrate in Höhe von 100,00 Euro startet, diesen Sparvertrag bis zu seinem 65. Geburtstag bei einer gedachten Durchschnitts-Verzinsung von 5% regelmäßig anspart, wird hieraus einen Gesamtauszahlungsanspruch in Höhe von  153.200,00 Euro   erzielen !  


Hätten Sie das gedacht?




Die Altersversorgung


______________________________________


 


Auf dieses sehr wichtige Thema möchte ich in meinen folgenden Ausführungen besonders viel Wert legen.


Auch hier gilt: Wer früh beginnt, kann schon mit relativ kleinem Einsatz sehr viel schaffen.


Ich habe in Gesprächen mit vielen Menschen schon sehr oft die Erfahrung gemacht,  dass die Größenordnung der Summe, die im Alter als Ergänzung zur Rente erforderlich ist, von vielen überschätzt wird.


Wer also glaubt, mit kleinen Beträgen eh keine nennenswerte Aufstockung seiner Rente erzielen zu können und daher erst gar nicht zu sparen beginnt, täuscht sich sehr.


Die Frage ist vielmehr, wie setze ich die geplante Ansparsumme als Ergänzung zur Rente ein!


Möglich wäre zum Beispiel die spätere Einlage der angesparten Summe (im Alter von 65 Jahren) in ein Investmentdepot mit verschiedenen Rentenfonds und der Möglichkeit eines Entnahme-planes.


Setzen wir den Fall, dieses konservative Depot würde 3% Rendite pro Anno erzielen und Sie möchten aus diesem Depot eine monatliche Entnahme als Ergänzung zur Rente bis zu Ihrem 85. Lebensjahr erhalten.


Was glauben Sie wohl, würde mein vorher errechneter Sparvertrag in Höhe von 153.200,00 Euro erbringen?


Bis zur Aufzehrung Ihres Kapitals nach zwanzig Jahren könnten Sie aus Ihrem Depot eine monatliche Entnahme in Höhe von 817,00 Euro machen.


Sollte Ihnen allerdings der Gedanke Sorge machen, dass bei diesem Denkmodell nach 20 Jahren das Kapital verbraucht ist, denken Sie daran, dass der Mensch erfahrungsgemäß im hohen Alter einen wesentlich kleineren Bedarf hat, als der junge Mensch.  


Demzufolge läge es an Ihnen, mit zunehmendem Alter die monatlichen Entnahmen zu reduzieren. Damit bliebe das Kapital natürlich länger erhalten.


 


Sie sehen also, Sparen lohnt. Und bisher sprachen wir lediglich über einen Sparbeitrag pro Monat in Höhe von 100,00 Euro.


Man muss eben früh genug beginnen.


Wer also frühzeitig plant, hat zum Ansammeln viel Zeit und Gelegenheit.


Der Aufwand ist noch überschaubar, zum Ansammeln einer großen Vorsorge bleibt viel Zeit und man schafft es auch noch mit kleinen Raten.


Spannend  jedoch bei der Überlegung, wie man seine Altersvorsorge ansammelt, ist die Frage, mit welchen Sparformen man am ehesten sein Ziel erreicht.


Gleichzeit muss Berücksichtigung finden, dass es grundsätzlich sinnvoll ist, sein Geld  in unterschiedlichste Sparformen zu investieren. 


Dies ist insbesondere zu beachten, wenn man sein Geld in möglichst renditestarke Anlagen investieren möchte.


Denn hier gilt: breit streuen mindert Risiken.


Höher rentierliche Anlage sind meist nicht ohne Risiko zu haben.


Im Folgenden möchte ich Ihnen eine kleine Auswahl von Sparformen auflisten, die insbesondere für die Altersvorsorge geeignet sind.


 


Die Auflistung ist sicherlich nicht erschöpfend.


Sie dient lediglich als Anregung, sich mit dem Thema Altersvorsorge zu befassen.  


Ich halte es grundsätzlich für sinnvoll, sich bezüglich einer qualifizierten Altersvorsorgeplanung von geeigneten Anlage-und Vermögensberatern Rat zu holen und sich die diversen Anlageformen erklären zu lassen.


Aber gleichzeitig bitte ich diesbezüglich um Vorsicht.


Nicht jeder Anlageberater hat ausschließlich Ihr persönliches Wohl im Sinn.


Zur Vorbereitung eines solchen Beratungsgespräches rate ich dazu, sich entsprechend vorzubereiten.


Hierzu hat u.a. das Bundesministerium für Ernährung, Landwirtschaft und Verbraucherschutz eine gut geeignete Checkliste veröffentlicht, mit der man ein solches Gespräch angehen kann.  Den "Link" zu dieser Checkliste habe ich im Anhang zu dieser Publikation dargestellt.


Nach einer solchen Beratung wäre zum Beispiel Ihr Steuerberater geeignet, die Sinnhaftigkeit vorgeschlagener Anlageformen mit Ihnen gemeinsam zu überdenken.
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