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La
Palestina è una r
  

egione storica e geografica sul mar Mediterraneo, compresa tra
l'Egitto a sud-ovest, la Transgiordania ad est, il Libano a nord,
il Mediterraneo ad ovest. Zona obbligata di passaggio tra l'Africa
e l'Asia, è stata per il passato, e in parte lo è ancora, un'area
nevralgica di grande importanza. Non costituisce attualmente
un'unità politica e anche i suoi confini, sia naturali che
politici, sono incerti. All'epoca del mandato inglese, terminato
nel 1948, aveva una superficie di 27.185 kmq e confinava a nord con
la Siria e il Libano, ad est con la Transgiordania (i primi due
paesi allora sotto il mandato francese, il terzo sotto mandato
inglese), a sud con l'Egitto. L'odierna Palestina ha una lunghezza
di 420 km da nord a sud e una larghezza di 64 km a sud e di 56 a
nord, con un'area di 25.600 kmq. Il nome Palestina (in latino

  

Palaestina
  
),
corrisponde all'ebraico 
  

Peléseth, 
  
"
Filistea " o " Terra dei Filistei ", era usato dagli antichi autori
solo per indicare la parte sud-occidentale della Palestina, tra
Giaffa e Gaza, chiamata in assiro 
  

Palastu 
  
e
in egiziano 
  

Pw-r' -s-tj.
  

In seguito il termine fu esteso all'intera regione. La Palestina è
detta anche " Terrasanta " o " Terra d'Israele " (
  
Eres
Yisrael
  
)
oppure " Giudea " o " Terra promessa ". Nella Bibbia viene chiamata

  
Eres
Kena' am, 
  
"
Terra di Canaan ".



  

    


  

 

  
Configurazione fisica

 
Procedendo dall'interno verso il
mare, la Palestina si presenta suddivisa in tre diverse regioni
geografiche: la cosiddetta valle del Rift, in parte sotto il
livello del mare, una zona intermedia montuosa e l'area costiera
mediterranea. La valle del Rift, una delle regioni più basse della
superficie terrestre, attraversa la Palestina in tutta la sua
lunghezza. Vi si trovano alcune distese d'acqua, tutte sotto il
livello del mare, come il famoso mar Morto, il mar di Galilea e le
acque di Merom, tra loro uniti dal fiume Giordano, che è l'unico
fiume importante. Nel territorio sono frequenti le formazioni
saline, specie tra il mar Morto e quello di Galilea, e le stesse
acque del mar Morto hanno un alto grado di salinità. Tra il mar
Morto e il golfo di Aqaba vi è una desolata pianura conosciuta col
nome di Wadi el Araba o El Jeib. La regione intermedia montuosa è
formata da due sistemi, uno a sud e l'altro a nord, intervallati
dal bacino di Beerseba. Vi sono individuabili alcune distinte
regioni: a sud la Giudea e la Samaria, entrambe montuose, tra il
bacino di Beerseba e un minore bacino interno, detto piano di
Esdraelon; a nord la Galilea, tra il piano di Esdraelon a sud e il
Libano a settentrione. La regione costiera, molto fertile, in
particolare nell'area di Gaza, e dal clima dolce, ha una lunghezza
varia, non più ampia di 40-45 km, ed è limitata all'interno dalle
propaggini dei monti, senza grandi sbalzi.

 


 

  
Clima

 
La Palestina rientra nel clima
mediterraneo ed ha quindi estati lunghe e calde, inverni brevi non
freddi, separati da mesi intermedi (autunno e primavera),
caratterizzati da rare piogge e relativo caldo e fresco. Le alte
temperature della zona costiera sono grandemente mitigate dal mare,
le cui brezze durante l'estate rendono sopportabili anche i giorni
più caldi. Le piogge cadono per lo più in inverno, cioè da dicembre
a febbraio. Il Rift è in genere afoso o arido, secondo le stagioni.
Nella regione montuosa si ha l'influenza dell'altitudine.
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