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Nenhuma parte deste livro pode ser transmitida ou reproduzida sob qualquer forma, incluindo meio eletrônico, impressão, fotocópias, digitalização, gravação ou mecânica sem a prévia permissão por escrito do autor. Todas as informações, ideias e diretrizes são apenas para fins educacionais. Embora o autor tenha tentado garantir a máxima precisão do conteúdo, todos os leitores são aconselhados a seguir as instruções assumindo eventuais riscos. O autor deste livro não pode ser responsabilizado por qualquer dano incidental, pessoal ou comercial causado pela deturpação de informações. Os leitores são encorajados a procurar ajuda profissional quando necessário.
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Antes de prosseguir, eu gostaria de oferecer um presente que é realmente incrível.
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Clique aqui para você obter o presente gratuito!!

––––––––
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E agora gente, o que você está esperando? Confira essas receitas incríveis!
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Bife para Churrasco Duque Bourbon
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Estupidamente simples...

Ingredientes


	205g de açúcar mascavo

	242 ml de Uísque Bourbon

	4 x 207g bifes de alcatra, filé ou lombo bovino



Modo de preparo

	Coloque todos os ingredientes em um local de fácil acesso. 
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