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Introducción
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Mediante la restauración o renovación de muebles se consigue crear ambientes únicos y personales. Las tendencias actuales en decoración persiguen la creación de espacios abiertos en los que predomina, por encima de todo, la personalidad de sus usuarios. La disposición de muebles u objetos recuperados por nosotros creará una atmósfera propia e innovadora. La información que aporta este libro resultará útil a los profesionales y a los que se inician. Los primeros encontrarán una fuente de información, así como procesos y soluciones a casos particulares, y para los segundos será una guía de los pasos y procesos que deberán seguir, así como un manual de consulta. Cada lector podrá escoger, según sus necesidades y conocimientos previos, el capítulo o tema que le interese. En los primeros capítulos se exponen los materiales y herramientas que intervienen en los trabajos, poniendo especial atención en la madera como material: tipos, problemas y soluciones. En el capítulo tercero se explican los procesos más usuales que se emplean para restaurar o renovar una pieza, aportando soluciones a los problemas más comunes. A partir del capítulo cuarto se describen paso a paso ejemplos prácticos de la restauración y la renovación de diversos tipos de muebles y objetos realizados en diferentes materiales. Los ejemplos que se exponen son, por la propia naturaleza de las piezas, únicos, pero las soluciones y los sistemas resultan fácilmente extrapolables a cualquier trabajo que se desee emprender. Esperamos que esta obra, resultado del esfuerzo de un colectivo de profesionales, sirva como base para aquellos que deseen iniciarse en el oficio y de referencia para los ya iniciados.

Eva Pascual, Mireia Patiño y Ana Ruiz de Conejo


capítulo 1

Restauración y renovación: tendencias y materiales
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El mobiliario es la base sobre la que se articula la decoración de interiores. La elección de los muebles y su distribución en el espacio configura la imagen y conforma los ambientes de cualquier estancia. Las piezas de mobiliario definirán, en muchas ocasiones, el uso del espacio, mientras que los objetos reforzarán la estética del ambiente. La decoración de interiores se basa en la correcta elección de los objetos y muebles en función de nuestras necesidades y gusto personal.

Por ello la restauración o renovación de elementos decorativos permitirá conseguir piezas únicas que reflejarán nuestro gusto y personalidad, en contraposición a la uniformidad de las piezas fabricadas industrialmente. Nuestra creatividad, en el caso de la renovación, y nuestro gusto y criterio, en el de la restauración, serán los únicos límites a nuestro trabajo.

Renovación y restauración: dos ideas para un mismo fin
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Los trabajos de restauración o renovación, si bien requieren procesos distintos y dan como resultado soluciones diferentes, persiguen un mismo fin: la consecución de ejemplares únicos. Éste se logra gracias a que es posible devolver el aspecto original de un mueble u objeto mediante su restauración o transformando radicalmente su aspecto mediante una renovación. Ambos trabajos aportan piezas diferentes a nuestro entorno que pasarán a formar parte de nuestro espacio cotidiano.

Restaurar

Restaurar cualquier objeto implica retornarle el aspecto y la calidad originales. Todo trabajo de restauración se sustenta sobre unos principios específicos. El primer aspecto que se tendrá en cuenta, y que guiará los pasos de nuestro trabajo, será establecer los problemas y necesidades de la restauración. Ello requiere investigar y documentarse sobre la tipología, los materiales y sistemas constructivos del objeto. Sólo así podremos establecer las soluciones correctas para una restauración global.

Los muebles y objetos restaurados deben poder desempeñar la función para la que fueron creados. Es preciso preservar todos los elementos originales posibles, sólo se sustituirán cuando impidan su buen uso o funcionamiento. Elementos accesorios como mármoles, tiradores, bocallaves y espejos se conservarán; sólo se les efectuará una limpieza. Siempre que sea posible, las reparaciones serán reversibles.

El trabajo de restauración no puede afectar la calidad del objeto; de modo que el proceso de ejecución y los materiales empleados deberán mantener la valía de la pieza. El acabado final de la madera será similar al original. No se añadirán partes de otros muebles u objetos innecesarios o acabados diferentes de los de origen o de fantasía. Una restauración no implica transformar el aspecto exterior de una pieza; por el contrario, se respetará al máximo la integridad de cada parte y la globalidad del objeto o mueble.
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Un mueble de despacho antiguo restaurado decora un rincón de un salón. Este espacio, muy estrecho y situado entre dos puertas, era difícil de decorar. El mueble de pequeñas dimensiones permitió solucionar una zona conflictiva.

Renovar

Renovar una pieza de mobiliario o un objeto implica transformar y adecuar su aspecto y estructura para adaptarlos a nuestro gusto y necesidades. La renovación, a diferencia de la restauración, no tiene restricciones materiales o formales y el límite a la intervención sólo lo marcará nuestra pericia e imaginación. En nuestro trabajo estará permitido cualquier proceso y solución por innovadora que sea, si bien será necesario tener en cuenta ciertos aspectos.

El paso previo será valorar el estado general de la pieza y las posibilidades de transformación que ofrece. Éstas dependerán siempre de nuestras habilidades y capacidad de proyectar y llevar a cabo las soluciones. Los procesos que intervienen en cada trabajo acostumbran a ser únicos, por ello será imprescindible establecerlos de antemano.

La renovación del aspecto exterior de un mueble u objeto comportará el cambio de algunas partes o piezas; habrá que añadir otras nuevas de materiales diversos. La transformación del uso pasará por la supresión o el añadido de partes, de diferente extensión e importancia.
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La renovación de esta mesa ofrece como resultado un mueble de gran expresividad.

Tendencias en la decoración de interiores

Las últimas tendencias en decoración de interiores ponen especial énfasis en el retorno a ambientes cálidos, donde priman los materiales y las texturas en espacios adaptados, cada vez más, a las necesidades particulares de sus usuarios. Restaurar y renovar nuestros propios muebles nos permitirá decorar nuestro entorno de una manera distinta y personal. Los materiales naturales como la madera, el mimbre, la caña, los tejidos en crudo, la pizarra, el mármol, etc. están siendo recuperados y revalorizados en contraposición a los materiales sintéticos, tan en boga en las últimas décadas. Los trabajos artesanos gozan hoy en día de una gran demanda, por lo que aportan de autenticidad y tradición a nuestro entorno. Los objetos y piezas de mobiliario confeccionados de manera artesanal en países lejanos que viven una cultura diferente de la nuestra nos aportan una realidad distinta y enriquecedora que potencia sus valores decorativos.

Se prefieren los ambientes informales y frescos donde prima la practicidad y el confort, lo cual da como resultado espacios aptos para ser vividos, no sólo para ser contemplados o admirados. Los muebles de aspecto rústico y los antiguos adquieren categoría de piezas especiales y se colocan en lugares preferentes, combinados con piezas de mobiliario muy modernas, casi de vanguardia.

Materiales y herramientas
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Los trabajos de renovación y restauración requieren el uso de distintos materiales y herramientas. El desarrollo de los diversos procesos que intervienen en cualquiera de estos trabajos implica en muchas ocasiones tanto el empleo de materiales corrientes como de materias muy determinadas y específicas para cada caso. La mayoría de las herramientas empleadas proceden del campo de la carpintería, pero hay otras muy determinadas que también se usan para decoración pictórica o restauración de otros materiales.

Materiales

Existen innumerables materiales para emplear en las distintas fases de una restauración o renovación. Cada trabajo será único, y los procesos y materiales empleados, exclusivos. Sin embargo, dado que hay gran cantidad de materiales que se utilizarán en casi todos los trabajos, a continuación efectuaremos una breve reseña de ellos. Su uso correcto y su manejo eficiente nos permitirán conseguir los resultados deseados; así pues, será imprescindible conocer su naturaleza, composición y propiedades.
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Paños de algodón.

Materiales de uso común

• Material de limpieza

Los materiales para limpiar son aquellos que se emplean asiduamente en todos los procesos. Los cabos de algodón son desechos de hilos de algodón que se comercializan en bolsas. Sirven tanto para aplicar productos como para retirarlos o limpiar una superficie, ya que penetran en los rincones de difícil acceso.

Para limpiar superficies delicadas o con entrantes y salientes lo más práctico es emplear un hisopo confeccionado por nosotros mismos. Se realiza de la siguiente manera: en el extremo de un palillo de madera largo y de grosor medio enrollamos un fragmento de algodón; con una mano sujetamos una parte de éste al palillo y con la otra asimos el otro extremo del palillo. A continuación, hacemos rotar el palillo a la vez que enrollamos el algodón con un movimiento de torsión en sentido opuesto. El algodón quedará firmemente sujeto al palillo, que nos servirá de mango.

Los paños de algodón se utilizan para limpiar superficies, abrillantar frotando la madera encerada, confeccionar muñequillas... Es conveniente que el tejido no suelte pelusilla.
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Para confeccionar un hisopo: algodón y palillos.

 

El estropajo vegetal, como, por ejemplo, de esparto, se usa para limpiar y eliminar el repelo de la madera levantado por acción del agua; también se emplea en tapicería como relleno.
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Cabos de algodón.
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Estropajo de esparto.

• Material para plantillas

Para confeccionar plantillas de molduras o de los motivos que deseamos pintar o recortar en madera necesitaremos papel de calco y papel milimetrado.

• Aplicadores

En los trabajos de renovación y restauración intervienen diferentes aplicadores, para pintar, barnizar, dar goma laca, retocar, encolar... Las paletinas son brochas planas con las que se aplican colas, barnices y, en ocasiones, goma laca. Existen en el mercado pinceles de diversas marcas, materiales y formas, cada uno adecuado para un trabajo concreto.

• Material de carpintería

En la mayoría de trabajos de restauración y renovación es necesario realizar algún proceso de carpintería, por lo que será imprescindible contar con clavos o puntas, tornillos, agujas, tachuelas y alcayatas para unir piezas de hierro, madera o tapicería. Las agujas son un tipo de puntas sin cabeza que se emplean en aquellos procesos en que se desea que no queden a la vista. Las tachuelas se usan en tapicería para fijar las cinchas y los cordeles que sujetan los muelles. Las alcayatas son clavos doblados en ángulo recto por el extremo opuesto a la punta muy adecuados para colgar objetos.

• Cintas adhesivas

Las cintas adhesivas de papel se emplean para proteger aquellos elementos que no es posible desmontar, así como las superficies durante los procesos de pintado y barnizado. El precinto o cinta de embalar es el más adecuado para unir los lados del plástico cuando se confeccionan bolsas de desinfección.

• Plástico

Se emplea para confeccionar bolsas de desinfección. El tipo de plástico idóneo es el polietileno (PET), ya que es inerte, no libera gases nocivos y resiste los productos desinfectantes.
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Papel de calco (A) y papel milimetrado (B).
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Aplicadores: pinceles (A), brochas (B) y paletinas (C).
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Tornillos.
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Tachuelas (A) y alcayatas (B).
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Clavos o puntas.
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Cintas adhesivas de papel (A) y cinta de precinto (B).

• Material de protección

Es imprescindible usar material de protección siempre que se manipulen productos peligrosos. Nos protegeremos del polvo y los vapores nocivos con una mascarilla homologada. Nunca emplearemos filtros o mascarillas caducados. Las gafas protectoras están especialmente indicadas en los procesos de decapado. Los guantes de neopreno serán necesarios cuando se manipulen sustancias irritantes, como decapantes, sosa cáustica...
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Polietileno (A) y plástico para uso alimentario en rollo (B).
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Mascarilla de filtros intercambiables (A) y filtros antivapores (B).
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Mascarilla desechable antivapores y contra el polvo.
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Guantes de neopreno (A), guantes de piel y tejido (B), guantes de tejido con recubrimiento antideslizante (C).
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Mascarillas desechables antipolvo.
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Protectores oculares.

Productos de limpieza y decapado

• Lijas y tacos

El secreto de un buen acabado (barnizado, pintado, a la goma laca, encerado...) es un buen lijado, por lo que conviene emplear el papel de lija adecuado para cada caso. Los papeles de grano grueso son los indicados para lijar en profundidad superficies en mal estado; las lijas de grano fino se utilizan para pulir la madera antes de recibir el acabado. El papel de lija también se emplea en algunos procesos de pintura para simular un aspecto envejecido. Para efectuar una fuerza uniforme al lijar es recomendable emplear un taco al que acoplaremos el papel de lija. Los tacos de espuma con la superficie de lija son los más adecuados para lijar superficies curvas o con desniveles.

• Lana de acero

Se utiliza para eliminar o pulir barnices y en ciertas técnicas pictóricas para proporcionar un aspecto decapado o envejecido. Existen diferentes gruesos, desde la más gruesa (0) hasta la más fina (0000). Se vende en pequeños paquetes o en rollos para uso industrial.

• Limpiadores

Para limpiar las superficies de los objetos o muebles puede utilizarse una mezcla desengrasante a base de agua, jabón neutro y amoníaco. El jabón neutro tiene un pH 7 y su empleo en mezcla o solo asegura la perfecta conservación de la madera. El amoníaco es un poderoso limpiador y se utiliza también para activar mezclas decolorantes. Para manipularlo de forma segura nos protegeremos con una mascarilla específica para vapores de amoníaco.
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Lana de acero.
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Tacos.

• Decapantes

Son productos químicos que se utilizan para eliminar el barniz o la pintura del acabado de los muebles. El alcohol es un buen decapante para barnices antiguos compuestos de goma laca. Resulta muy recomendable, ya que es inocuo y tiene un precio bastante asequible. Los decapantes comerciales son productos químicos para eliminar pintura y barniz sobre cualquier tipo de madera. Deben manipularse con precaución (guantes, mascarilla y protectores oculares) y siguiendo las instrucciones del fabricante. Para eliminar pintura y barniz sobre madera maciza de pino, puede utilizarse sosa cáustica diluida en agua. Nos protegeremos igual que con los otros decapantes.

• Productos para limpiezas específicas

La limpieza de algunas partes constituidas por materiales diferentes de la madera requiere el uso de materiales y técnicas muy específicos. Para limpiar cierto tipo de metales recubiertos con pátina se emplea una mezcla de aceite vegetal con trípoli. El trípoli es un material procedente de piedras calizas silíceas que sirve para pulir superficies. Otro material muy útil es la tosca, una piedra caliza finamente molida que se emplea como componente de las mezclas limpiadoras y para tapar el poro antes de dar el acabado final a la madera.
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Alcohol (A), jabón líquido neutro (B), agua destilada (C) y amoníaco (D).
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Diversos tipos de papel de lija.
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Decapante gel (A), sosa cáustica (B) y estropajo (C).
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Tosca (A), trípoli (B) y aceite vegetal (C).

Productos desinfectantes

• Desinfectantes comerciales

Se debe aplicar un tratamiento desinfectante siempre que haya indicios de la presencia de insectos. Son líquidos que se aplican sobre la madera y se inyectan en los agujeros dejados por el insecto. Dado que son productos altamente tóxicos, para manipularlos se utilizarán guantes y mascarilla antivapores, y se trabajará en un espacio ventilado.

• Timol

Desinfectante que se obtiene del tomillo y otras plantas. Es un poderoso antifúngico. Se emplea líquido disuelto en alcohol.

• Paradiclorobenceno

Es el principio activo de las pastillas o bolas antipolillas. El paradiclorobenceno se presenta sólido, aunque su acción radica en los vapores que emana. Su efectividad finaliza una vez acabada su aplicación.
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Paradiclorobenceno (A), timol (B) y desinfectante comercial líquido (C).

Tintes y decolorantes

• Pigmentos

Los pigmentos son la materia coloreada a la que no se le ha añadido ningún aglutinante o vehículo, es decir, antes de formar la pintura. Según la materia de su composición pueden ser orgánicos o inorgánicos. Se utilizan sobre todo para colorear ceras, pinturas y barnices.

• Tintes

Los tintes universales son pastas pictóricas líquidas que contienen pigmentos solubles. Se usan para dar color o variar el tono de pinturas ya existentes. Para teñir la madera se pueden emplear diferentes tipos de tintes: anilinas al agua, anilinas al alcohol, betún de Judea o nogalina. Las anilinas son tintes sintéticos, las más cómodas de usar son las solubles en agua, aunque tienen la desventaja de levantar el repelo de la madera. Se preparan disolviendo la anilina en agua caliente y agitando frecuentemente. El betún de Judea es un tinte de color marrón profundo muy cubriente y de gran poder colorante. La nogalina es un extracto de la cáscara de nuez que disuelto en agua da como resultado un tinte marrón tostado.
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Pigmentos.

[image: ]

Diversos tintes universales.
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Tintes para madera: anilina con disolvente (A), betún de Judea (B), anilina al agua (C), anilina al alcohol (D) y nogalina (E).

• Decolorantes

El ácido oxálico se prepara para su empleo en una solución sobresaturada en agua, poniendo cristales de oxálico en agua caliente de manera que siempre quede un poso de producto sin disolver. Una vez seco, hay que lavar la superficie con abundante agua corriente hasta la total eliminación del ácido oxálico. Es imprescindible usar mascarilla y protectores oculares durante su manipulación. Otro potente decolorante es el peróxido de hidrógeno concentrado al 30 % p/v o de 110 vols., también llamado agua oxigenada concentrada. Conviene lavar el objeto con agua corriente después de conseguir el tono deseado.
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Agua oxigenada (A) y ácido oxálico (B).

Productos para fijar, rellenar y sustituir

• Ceras y lacas

Las ceras duras se comercializan en forma de barras y en una amplia gama de colores que se adaptan a cualquier tonalidad de la madera. Se emplean para rellenar pequeños defectos y para tapar orificios dejados por los insectos. Las lacas se utilizan para rellenar y disimular defectos algo mayores de la superficie de la madera. Se calientan y se aplican en estado líquido. Solidifican rápidamente, dando como resultado una superficie dura y brillante, por lo que son adecuadas para rellenar pérdidas de madera que ya ha recibido el acabado.
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Masillas.

• Masillas

Son productos comerciales en pasta que se emplean para recubrir y rellenar defectos o grietas. Al secarse adquieren una textura y aspecto similares a la madera. Algunos tipos de masilla (una vez seca) pueden teñirse y trabajarse igual que la madera.
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Ceras en barra.

• Colas y adhesivos

Tanto en los trabajos de restauración como en los de renovación se pueden emplear diferentes adhesivos; los más usuales son: la cola blanca, el pegamento de cianocrilato, el pegamento rápido, la cola de conejo y la cola fuerte. La cola más común empleada es la cola blanca de carpintero; es un acetato de polivinilo soluble en agua. Para uniones pequeñas y puntuales se puede utilizar un pegamento instantáneo a base de cianocrilato. El pegamento rápido está muy indicado para uniones temporales, ya que se elimina fácilmente con acetona. Las colas animales como la cola fuerte o la cola de conejo se preparan y se aplican en caliente y su uso se circunscribe a los trabajos de restauración.
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Laca en barras.
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Adhesivos: cola fuerte (A), cola de conejo granulada (B), cola de conejo en placa (C), pegamento a base de cianocrilato (D), pegamentos rápidos (E), cola de acetato de polivinilo (PVA) neutra (F) y cola de carpintero (G).
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Goma laca en escamas.

Productos para acabados

• Goma laca

Es la secreción de la cochinilla de laca que vive sobre diversas clases de árboles en la India y Tailandia; constituye la única resina de origen animal. Se presenta en forma de escamas y es soluble en alcohol. El acabado con goma laca es brillante y de alta calidad, aunque muy delicado.

• Ceras

Son mezclas de ceras animales, vegetales y/o minerales que junto a un diluyente proporcionan un sólido untuoso al tacto. Existen múltiples variedades de cera para muebles en el mercado: líquida, en polvo, en crema, pura de abejas, incolora, de color natural, teñida... Proporcionan un acabado satinado a la madera.
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Reparador comercial (A) y tinte cetónico (B), y rotulador (C) para retoques.
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Cera de abeja.

• Retoques

Para pequeños retoques una vez finalizados los trabajos, se usan lápices de tintes variados a semejanza de las distintas maderas más comúnmente empleadas en la fabricación de muebles. También se pueden efectuar retoques con pincel con un tinte de base cetónica que no levanta el poro de la madera y ofrece buena resistencia a la luz. Los reparadores comerciales se utilizan para retornar el tono a la madera, corregir pequeños defectos de color o limpiar superficies.

• Pinturas

Las pinturas más empleadas para decorar piezas de mobiliario y objetos son el esmalte y la pintura plástica, ambas de producción industrial. El esmalte es una pintura fabricada a partir de barnices oleosos sintéticos que permite un acabado liso y brillante; su disolvente es el aguarrás. La pintura plástica se fabrica con resinas vinílicas, acrílicas o de poliéster; su disolvente es el agua. La pintura al óleo se emplea para pequeñas decoraciones y en los procesos de envejecido para colorear el barniz.
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Esmalte (A), pintura al óleo (B) y pintura plástica (C).
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Cera en polvo (A), cera teñida (B), cera líquida (C), ceras en crema (D).

• Barnices y aceites

Los barnices son líquidos compuestos por un vehículo que lleva disueltas diferentes sustancias resinosas o gomosas; se aplica en finas capas y una vez seco, protege la superficie de la madera. Se pueden encontrar en el mercado en diversas presentaciones: líquidos o en aerosol; de distintos aspectos: brillantes, mates o satinados; de diferentes colores; para proteger diversos materiales: pintura, madera, metal... El tapaporos es un barniz nitrocelulósico que tapa el poro de la madera proporcionando un acabado que se raya con facilidad. Es tóxico, por lo que requiere emplear guantes de neopreno y mascarilla antivapores.

El aceite de linaza es el líquido que se obtiene del prensado de las semillas de lino trituradas. Su secado es muy lento (entre 3 y 4 días) y se realiza desde la capa exterior hacia el interior, creándose primero una capa dura externa. Es un producto natural, no tóxico y que otorga a la madera un brillo profundo.
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