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L'Aloe vera è una pianta
succulenta appartenente al genere delle Aloe.
  

  
	È una pianta nota all'uomo sin dall'antichità... era infatti
studiata e adoperata in ambito medico dagli egizi, dai greci e dai
romani.

  
	Le prime notizie storiche sul suo impiego in ambito medico (o
paramedico) compaiono nel papiro egizio di Ebers del XVI secolo
a.C., un trattato sulle malattie e sulle cure mediche del
tempo.

  
	Si fa cenno all'Aloe vera anche nel volume 
De Materia Medica (datazione: I secolo d.C.) del
naturalista greco Dioscoride Pedanio.

  
	Ne parla anche il naturalista latino Plino il Vecchio nel suo
trattato enciclopedico 
Naturalis historia (datazione: 78 d.C.).

  
	L'Aloe vera è una pianta perenne sempreverde originaria della
penisola arabica e che si è diffusa con successo nelle zone
climatiche tropicali di tutto il mondo.

  
	Presenta una conformazione priva di gambo (o molto corto) che
cresce tra 60 e 100 cm di altezza.

  
	Le foglie sono spesse e carnose, di colore verde e
grigio-verde, con alcune varietà che sono caratterizzate da macchie
bianche sulla superficie superiore e inferiore dello stelo.

  
	Il bordo delle foglie è seghettato e presenta piccoli denti
bianchi.

  
	La fioritura avviene solitamente in estate sugli steli più
alti, che possono elevarsi fino a 90 cm.

  
	Nei climi tropicali, invece, la fioritura è anticipata tra
febbraio e marzo.

  
	Ogni fiore pendula con la testa rivolta verso il basso ed è
dotato di una corolla tubolare gialla lunga 2-3 cm.

  
	L'Aloe vera è una pianta allogama: si riproduce per
impollinazione incrociata (impollinazione eterogama), che avviene
per mezzo del trasporto dei pollini dall'antera di un fiore allo
stigma del fiore di un esemplare. Il trasporto può essere
veicolato, per esempio, dagli insetti o dal vento.

  
	Nella specie rientrano tipologie tra loro affini... Aloe
barbadensis Mill., Aloe indica Royle, Aloe perfoliata, Aloe
vulgaris Lam.

  
	Si annoverano anche l'Aloe cinese, l'Aloe indiana, l'Aloe
Barbados.

  
	A proposito dell'appellativo "vera"... sta per "genuino" (... e
non per "originale" contrapposto a "falso").

  
	L'Aloe vera fu descritta per la prima volta dal medico e
botanico svedese Carl Nilsson Linnaeus nel 1753 come Aloe
perfoliata var. vera.
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