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			Cuando de amar se trata no hay quien puedes juzgar la energía con cual lo hacemos,ya que en el proceso de llegar a descubrir el verdadero amor podemos muchas veces equivocarnos.

			La cuestión es que no perdamos nuestro verdadero objetivo el seguir siendo nosotros mismos y no perdernos por conseguir que nos amen,con la misma intensidad con la que nosotros lo hacemos. Ya que estaríamos decepcionados al ver lo lejos que estaremos de nuestra esencia, aunque todos pasamos por ese momento en el que deseamos no haber nacido,no todos podemos lograr ver la luz al final del túnel la esperanza de ver qué existe algo más allá de lo que nuestros ojos pueden ver.

			Eso se llama Fe y es la que debemos tenernos al mirarnos al espejo, no fijándonos en nuestra imagen muchas veces fría y vacía si no de lo contrario viendo lo que en verdad somos, un ser creado para logrará todas las metas que nos propongamos y así lograr nuestros objetivos a pleno sintiendo orgullo de nosotros mismos

			Jamás al perdernos debemos dejar de buscarnos, hay que recordar que solo nosotros podemos ver nuestro interior y volver a resurgir.

			Por sobretodo no dejar que ningún amor nos quite las ganas de soñar,de luchar y de seguir. Amarnos a nosotros mismos es la base para poder amar libremente.

			Cuando de amar se trata hay amores que pueden arrancarnos la piel. Solo hay que saber juntar nuestros trozos de tristeza y convertirlos en fuerza para volver a empezar. 

		

	
		
		

	
		
			Es la historia de una joven nacida en el país de Argentina en el año 1987,en una familia grande con seis hermanas todas en seguidilla, una joven que a pesar estar siempre rodeada de personas de su sangre ,nunca dejó de sentirse sola... muy sola.

			Con una vida de real miseria junto a sus padres y hermanas Jessica siempre fue la más responsable a pesar de su corta edad, haciéndose cargo de los problemas de la familia, ya que tenían serios problemas financieros y la joven se sentía responsable de todos sus males. 

			Una tarde de verano con tan solo 12 años Jessica y sus hermanas estaban muy hambrientas ya que solo habían tomado un café lavado y apenas una rodaja de pan que su padre había podido conseguir con amable vecino, esa tarde la joven decide vender parte de sus prendas las cuales una de sus primas le había regalo.

			Sin tener mucha experiencia en vender la niña empieza su recorrido camino abajo por la calle principal de pueblo, sin dar aviso a sus padres asumiendo que ellos estarían contentos con su ocurrencia.

			Teniendo muchas respuestas negativas por parte de sus vecinos al querer vender sus prendas, ya cansada llega a la casa de un señor mayor el cual sabia que seria imposible poder vender algo de lo que llevaba con ella al ser un señor casi anciano sin familia a quien dar lo que ella le podría vender.

			El señor sin embargo salió a la puerta de la casa al verla llegar y hasta pareció amable al preguntarle si deseaba un vaso de refresco ya que de seguro estaría sedienta de tanto caminar. Jessica sin dudar dijo que muchas gracias pero que no deseaba molestarlo ya que solo estaba queriendo vender parte de sus prendas para ayudar a su familia.

			Entonces el señor le dijo con voz muy amable y correcta, “ no te preocupes niña yo te ayudare comprando tus prendas asi tu podras llevar alimentos a tu hogar ”

			“ ¡Muchas gracias! ” Dijo Jessica mientras entraba al hogar de aquel vecino, el cual prácticamente nadie conocía.

			Al entrar a la casa el anciano le ofreció una porción de torta de chocolate la cual la niña disfrutó como hacía tiempo no lo hacia, ya que era su primer alimento que podría disfrutar en el día sin culpa y seguramente en la semana. 

			Entonces Jessica dice “muchas gracias es usted muy amable, le mostraré lo que necesito vender para ayudar a mi familia”

			El señor le dice, “primero me presentare, mi nombre es Antonio soy tu vecino desde que eras una bebe y aunque vivamos a unas casas de distancia conozco muy bien a tu familia y han hecho un gran trabajo como padres al criarte a ti y a tus hermanas ” Jessica lo tomó amablemente y le agradeció su cumplido, mientras que tomaba una taza de chocolate que que Antonio le ofrecía.

			Fueron conversando todos los temas que podrían existir como si aquel hombre supiera lo que a una niña de su edad le podría interesar, como dibujos animados cantantes de moda entre otras cosas,tanto así que en un punto de la conversación y chistes el señor se le dio por hacer cosquillas a la niña con toda la confianza del mundo.

			Fue así que llegando el anochecer jessica le dice que debe irse, ya que sus padres estarían muy preocupados pues en horas no aparecia por su hogar y jamás faltaría tanto tiempo y sin permiso.

			Antonio reaccionó rápido y elocuente diciendo que no encuentra las llaves de la casa, mientras que simulaba buscarlas desesperadamente. Al ver que jessica también se pone a buscar las llaves muy preocupada por qué se le hacía tarde, Antonio le dice “ve y fijate en la habitacion quizas las deje ahi cuando fui por mi monedero,es que últimamente estoy muy despistado”…echando la culpa a su avanzada edad.

			Jessica sin dudar fue a revisar aquella habitación una muy yriste decisión.. Cuando la niña buscaba debajo de la cama entró Antonio a aquel cuarto y si decir una palabra se lanza encima de la niña tapando su boca dejándola casi indefensa. Entonces empezó a desnudar a la niña mientras ella hacía todo lo que podía por escapar mordiendolo y pateando con todas casi sin fuerzas , pero nada fue suficiente ya que aquel miserable hombre la tomó a la fuerza arrebatándole toda su pureza e inocencia como si fuera un pedazo de carne abuso vilmente de la niña. 

			Dejándola en estado de shock sin saber si quiera qué hacer o decir con mucho dolor , mientras veía correr sangre por sus diminutas piernas temblorosas no podía evitar parar de llorar de dolor y desconsuelo.

			Al terminar su atrocidad le da un caramelo y le dice que se puede ir pero que jamás debía contar lo ocurrido, por qué si no mataría a sus padres y hermanas.

			Totalmente aterrada y fuera de si , Jessica se retira de la casa sin siquiera hablar una palabra.

			Al llegar al hogar su padre le grita y no para de preguntar dónde estaba que era de noche que era una vergüenza su actitud, dándole unas palmadas y castigándola por su mal comportamiento sin siquiera imaginar la situación de la cual acaba de pasar.
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Cada vez que viene a mi mente la tan necesaria pregunta
del porque vivir de cudl es el verdadero sentido de la vida,
solo viene una imagen a mi mente que da la respuesta que
mi alma necesita en esos momentos de soledad y vacio, es
él rostro del ser que mas amo en la vida y el universo. Su
nombre de cinco letras llena mi ojos de emocion mi tan
amado Diego, el sentido de la vida misma.

El que realmente conoce mi interior y por el cual volveria
a pasar cada una de las dificultades que pasamos juntos,
por el cual pasaria mil guerras por tan solo verlo sonreir.

Este libro particularmente es un logro personal, un sueio
cumplido el cual ese pequerio joven apoyo desde un principio,
llenando mi corazon de entusiasmo, apostando a mi persona
sin ninguna duda diciéndome a cada instante que podia
lograr cada meta que me propusiera,pues él creia en mi por
sobretodo.

Doy gracias a la vida por este hermoso ser que sin lugar
a duda fue mas que un regalo de Dios, mi hijo mi amigo mi
incondicional amor.

Gracias por ser mi apoyo dia a dia y mi motivo de
gracias por ensefiarme a ser madre y amiga.

Como siempre te dije hijo de mi alma, hay amores que
son para toda la vida y tu eres la prueba de eso...

Cynthia Alpuin Lopez
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