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Vorwort


Es sind die Gedanken die immer wieder zurück kehren. Es sind die


Stimmen unserer Sprache. Es ist die Dunkelheit, die uns einnimmt und


uns verschlingt. Die Schatten, in denen wir uns allmählich verirren.


Und doch finden wir zurück.


Das Licht in uns strahlend.


Der Sinn in uns leuchtend.


Die Stimme in uns singend.


Wir können nur dorthin fliehen wo wir uns selbst begegnen.


Dann haben wir die Wahl.


Ich bin gewandert und wieder eingekehrt. In meinem Herzen, in meiner


Seele, in mir selbst.


Mögen sich die Herzen in euch ebenso wenden und eure Stimmen euch


den Klang der Freiheit und den Klang eures zu Hauses vorsingen. Auf


dass wir gemeinsam einkehren, in der Heimat unserer Wahrheit. In


unserem inneren Frieden. In unserer Liebe.


Ich bedanke mich für alles was mir schon gelehrt und gezeigt wurde. Für


alles was ich bereits erfahren und weitergeben durfte. Ich bedanke mich


bei all denen, die mir auf meinem Weg bisher begegnet sind. All die


Unterstützung, die mir geschenkt wurde. Die Herzlichkeit, die


Menschlichkeit und das Sein, das wir gemeinsam kultivieren.
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