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Carmen Laterza





Carmen Laterza è laureata in Lettere a indirizzo musicologico e
diplomata in Pianoforte. 

 


  
Ha lavorato per anni nel mondo della scuola, prima come
insegnante, poi come Dirigente Scolastico. La passione per la
scrittura, però, l’ha accompagnata fin da quando era piccola e
negli ultimi vent’anni, oltre a scrivere per se stessa, ha scritto
e corretto per gli altri testi di ogni tipo.

 


  
Ha autopubblicato dapprima il saggio musicologico 
I duetti d’amore nelle opere di Giuseppe Verdi, poi il
romanzo 
L’amore conta. 
  
 



È dunque una scrittrice indipendente e ora, dopo aver scelto di
dimettersi dalla Pubblica Amministrazione, lavora a tempo pieno
come ghostwriter, editor e writing coach, mettendo al servizio
degli altri la lunga esperienza maturata sul campo.

 


  
 Sul suo sito e nei suoi podcast offre agli autori consigli e
suggerimenti per scrivere, migliorare e pubblicare i propri
testi.

 


  
Puoi seguirla su 
http://libroza.com
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Io in sogno creo interi
romanzi.
  

  

    
 Fëdor Dostoevskij
  



 



Nel mio lavoro di ghostwriter e di writing coach mi trovo spesso
a diretto contatto con chi vuole scrivere un libro: c’è chi ha solo
una vaga idea, una storia che gli gira in testa, c’è chi ha già
organizzato una trama precisa, e infine c’è chi ha perfino scritto
alcuni capitoli, ma poi per qualche motivo si è arenato e non ha
portato a termine l’impresa.

 



Scrivere un romanzo è infatti il sogno nel cassetto di molti, ma
pochi sanno che scrivere un 
buon romanzo, un libro che poi il pubblico leggerà e
apprezzerà, è un lavoro che non si improvvisa. Servono competenze
linguistiche e narrative, certo, ma soprattutto servono costanza e
determinazione. 

 



Insomma, serve un progetto, una linea da seguire per non
perdersi lungo la strada, per ritrovare la motivazione nei momenti
(inevitabili) di difficoltà, e per arrivare fino in fondo senza
cedere alla tentazione di mollare.

 



Se dunque anche tu vuoi scrivere il tuo romanzo, o se vuoi
finalmente completare quel romanzo che hai iniziato tempo fa, ma
che ora giace nascosto in un cassetto, seguimi in questo breve
ebook e ti mostrerò il percorso da seguire.

 



Nella Prima Parte chiariremo alcune questioni di base e
imposteremo tutte le tappe del nostro lungo viaggio. Nella Seconda
Parte entreremo nel vivo della materia, progettando il tuo romanzo
nei suoi elementi fondamentali. Nella Terza Parte ti darò consigli
pratici per affrontare la stesura del testo e ti svelerò i trucchi
di una narrazione efficace. Nella Quarta Parte parleremo
dell’importanza della revisione e vedremo come gestire questa fase
delicata. Infine nella Quinta Parte sfaterò i principali miti che
oggi circolano sulla scrittura, per aiutarti a scrivere il tuo
romanzo senza blocchi. 

 



Se vorrai potrai approfondire ciascuna di queste Parti con
letture mirate, o con 
incontri di coaching con
me, ma questo ebook può già darti una panoramica completa del
viaggio che ti aspetta e gli strumenti necessari per arrivare alla
meta.

             



Partiamo, dunque!

                    
                

                
            

            
        

    
        
            
                
                
                    
                        PARTE PRIMA – LA PREPARAZIONE
                    

                    
                    
                        
                    

                    
                

                
                
                    
                    

  

    
Per mezzo della parola
scritta cerco disperatamente di sconfiggere la fuggevolezza della
mia vita. 
  

  

    
 Isabel Allende
  




  

    


  


Scrivere un romanzo è come salpare con la tua barca: prima di
partire devi stabilire la meta, studiare la rotta e aspettare il
vento migliore.

 



Se parti senza sapere dove vuoi andare o senza informarti sul
bollettino meteo, nel migliore dei casi farai un giretto al largo,
mantenendoti a vista della costa e poi rientrerai in porto; nel
peggiore dei casi ti allontanerai troppo, perderai l’orientamento e
vagherai alla deriva. In qualche raro caso, con venti di fortuna,
arriverai in un nuovo porto.

 



Se invece vuoi arrivare proprio dove decidi tu, non puoi partire
all’avventura. Devi prepararti.

 



Perché scrivere un romanzo è davvero un grande viaggio.
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Se vuoi scrivere un libro,

  
prima di cominciare
poniti queste 3 domande fondamentali
  
, per assicurarti di
intraprendere il tuo percorso nella direzione giusta.




Queste domande sono valide 
anche se hai già cominciato a scrivere il tuo libro, ma ti
sei bloccato e non riesci a proseguire. Molto
probabilmente non sai dove vuoi andare e quindi non sai a quale
vento spiegare le tue vele.



Ecco le 3 domande da farsi prima di scrivere un romanzo:

 




  
	domanda #1: Perché scrivi?

  
	domanda #2: Cosa vuoi dire?

  
	domanda #3: A chi ti rivolgi?





Rispondere alla 
prima domanda significa stabilire qual è il tuo
obiettivo nella scrittura.



Perché hai deciso di scrivere un romanzo? E perché hai deciso di
scrivere proprio 
questo romanzo?

Molto probabilmente ami leggere e leggendo libri altrui hai
maturato l’idea di scrivere un libro tuo. Oppure ti sembra di non
poter fare a meno di scrivere, in un certo senso ti senti
“chiamata” a questo compito.

Tutto questo è molto bello, ma non basta.

 



Trova dentro di te il 
vero motivo per cui tu scrivi. La risposta che troverai
sarà il tuo faro nei momenti di dubbio e di scoraggiamento, perché
quando ti sentirai demoralizzata potrai ritornare a questo motivo
fondante e ritrovare la carica giusta.

 



Inoltre, sapere con chiarezza perché scrivi può aiutarti a
scrivere meglio e a decidere cosa vuoi farne del tuo libro una
volta completato.



Questa risposta può restare un tuo segreto, non devi
condividerla con nessuno. Quindi sii onesta con te stessa.




La seconda domanda che devi farti prima di
scrivere un libro è: Cosa voglio dire?

 




  
Questa domanda è centrata
sul contenuto del tuo libro.


Quale messaggio vuoi trasmettere con il tuo libro? Quale
concetto vuoi affrontare? Sii specifica. Vai nel dettaglio.

Ricordati che il lettore cerca un senso in ciò che legge. Anzi,
spesso i lettori cercano nei libri di narrativa proprio il senso e
la logica che spesso mancano nella realtà.



Quindi: cosa vuoi comunicare? Cerca l’idea di base del tuo
messaggio, la leva emozionale profonda che vuoi smuovere.

Prima riuscirai a dare una risposta precisa a questa seconda
domanda, più facile sarà il tuo percorso di scrittura, perché senza
un messaggio chiaro da trasmettere la trama del tuo romanzo sarà
confusa e sconnessa, o lo sviluppo dei tuoi personaggi non sarà
convincente.




La terza domanda che devi farti prima di scrivere
un libro è: A chi ti rivolgi?

 



Per chi scrivi? Da chi vuoi essere ascoltata? A quali lettori
vuoi far arrivare il tuo messaggio? Chi è il tuo lettore-tipo?

Cerca di immaginartelo nel dettaglio: sesso, età, livello di
studi, lavoro, fascia sociale, interessi, paure, preoccupazioni,
aspettative, ecc. Fai la fotografia mentale, ancora meglio se
scritta, di questo interlocutore di riferimento e guardalo ogni
volta che scrivi o riscrivi un pezzo nuovo.

Gli può piacere? È scritto per lui? La storia lo appassiona? Si
immedesima nei personaggi? Apprezza questo stile? Cosa cerca in una
storia?

 



Sono sicura che prima di essere una aspirante scrittrice tu,
come me, sei una lettrice, quindi molto probabilmente hai provato
anche tu la sensazione bellissima di sentirti “a casa” nelle pagine
di un libro che hai amato perché l’autore, pur non conoscendoti
affatto, con le 
sue parole ha dato voce proprio alle 
tue idee e alle 
tue emozioni, dimostrando di capirti più di ogni
altro.



Ecco, la magia dei libri è proprio questa: trovare se stessi
nelle parole di qualcuno che non ci conosce eppure sembra aver
scritto di noi e per noi.

Ora che tu sei dall’altra parte e da lettrice diventi
scrittrice, devi cercare di stringere con i tuoi lettori questo
stesso legame, ma per farlo devi sapere a chi ti stai rivolgendo.
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