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			PRESENTACIÓN

			“Comentarios a Gente del Minuto”, de Rubén Cedeño, son las notas de esta obra del Maestro Saint Germain que el autor ha redactado para llevar a cabo las actividades explicativas sobre la misma, mezcladas con citas literales del Maestro, debidamente identificadas como tales. Este texto fue elaborado inicialmente en 1999 para su primera edición y, en 2025 —veintiséis años después—, ha sido revisado para su segunda edición, a cargo de Fernando Candiotto y Editorial Metafísica, en Buenos Aires.

			ORIGEN DE “GENTE DEL MINUTO”

			Rubén Cedeño

			Buenos Aires, 2 de marzo de 1999

			Amaneciendo el 21 de mayo de 1998 en Mount Shasta, me levanté teniendo en mente que había que determinar cuáles eran las obras originales del Maestro Saint Germain en inglés, pues nadie las había definido, compilado ni traducido al castellano. Además, era necesario traducirlas y publicarlas.

			Procedí a visitar las librerías pertinentes en el pueblo de Mount Shasta y, revisando exhaustivamente las obras del Maestro Saint Germain, vi que eran siete, comenzando por “Discursos del Yo Soy”, el único traducido por Conny Méndez, publicado como “El Libro de Oro”.

			Así fue como inicié esta ardua labor de traducir la literatura completa del Maestro Saint Germain, de la cual “Gente del Minuto” es la última.

			Las obras del Maestro Saint Germain son siete: “La Muy Santa Trinosofía”, “El Libro de Oro de Saint Germain” o “Pláticas del Yo Soy”, “Instrucción de un Maestro Ascendido”, “El Amado Saint Germain habla”, “Gente del Minuto”, “El Séptimo Rayo”, “El Diario del Maestro Saint Germain”, Partes I y II. Estas obras fueron compiladas y tematizadas en el “Sagrado Libro del Yo Soy”. En 2024 se compilaron una serie de discursos inéditos del Maestro Saint Germain en un nuevo libro titulado “Llama de la Libertad”.

			El título “Gente del Minuto” connota, en inglés, algo así como “gente del momento”, “lista” o, en términos actuales, “ejecutivos”.

			En “Gente del Minuto”, el Maestro Saint Germain habla como humano, incluso dando reprimendas, como la que hace respecto a un comentario impropio de Benito Mussolini. Se refiere a la Segunda Guerra Mundial, a la misión espiritual de América, al fracaso de Napoleón, a la visión de Washington, a María Antonieta y a Henry Ford, además de tratar temas netamente internos, como explicaciones sobre la Lámina de la Presencia “Yo Soy”, el vivir en Armonía y, muy insistentemente, acerca de La Vida.
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