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    PREFACIO DEL AUTOR




    Este libro de poemas quiere hacer notar, que la vida y la muerte, el mundo y sus afanes, las gentes que se cruzan con nosotros…, son como una infinita piel que nos recubre y va conformando nuestra existencia.




    Quiero abrir este poemario con el texto que escribí hace ya más de tres años, el día en que mi esposa Laura y sus cuatro amigas que iban juntas a pasar unos dias de descanso a la playa viajando en coche, tuvieron en los alrededores de Córdoba un gravisimo accidente, que terminó con mi esposa en la Uci del hospital Reina Sofia de la capital cordobesa…, y con el fallecimiento de sus cuatro compañeras de viaje.




    A ellas quiero dedicar este poemario…




    Un agradecimiento especial al equipo de intensivos del hospital Reina Sofia, en especial a la doctora Carmen de la Fuente, y a todo el grupo de enfermería, que rescataron para nuestra familia la vida de Laura.




    En reconocimiento por la fabulosa labor asistencial de la Sanidad Publica de nuestro país, que tantos quisieran ver desaparecer y que estamos defendiendo con uñas y dientes.


  




  

    DEDICATORIAS ESPECIALES




    EN UN SEGUNDO




    




    Para Adela, Pilar, Marisol y Pilar.




    In memoriam (+21.06.21)




    En un segundo, la vida




    se gana o se pierde.




    En un momento la piel herida




    se eriza y estremece.




    Tan solo en un instante el horizonte




    se borra en los ojos,




    se agolpa en las venas,




    se quiebran los huesos




    y el dolor se borda en los labios




    con un rictus sorpresivo




    que inunda de improviso la mente.




    En tan solo un segundo todo cambia.




    Y en un instante se torna tu suerte.




    En un momento la esperanza




    se aferra al pecho y agita




    el aire que vibra pleno de ansias,




    el futuro concentra su luz




    y juega al ajedrez poniendo




    en jaque mate al sentido...




    Rozando en tan solo un clic




    el tan temido desastre




    o la victoria frente a la muerte.




    En tan solo un segundo el cosmos




    conspira en contra o a favor




    y tiñe de lágrimas las pupilas




    o enardece la carne llenando




    las horas de sueños y fiebres.




    El tiempo se estrecha en un latido.




    En un suspiro te abraza la sonrisa.




    En un aliento, gira la noria…




    Como agua entre los dedos se escurre...




    Es tan breve, tan rápido, tan breve…




    CICATRIZ




    A mi bien amada compañera, Laura, que tanta cicatriz es,




    en su lucha permanente por la vida.




    Te recorre una extensa y ancha cicatriz




    tu pierna dolorida, antes siempre andarina,




    en tantos caminos que recorrías cada jornada...




    En tu cabeza que daba vueltas y más vueltas,




    atareada permanentemente, se ha instalado




    una enorme señal que te recuerda los golpes




    recibidos. La vida, como accidente cotidiano,




    va dejando las secuelas de todos los sucesos,




    de preocupaciones que a cada hora se amontonan.




    En la espalda, en el cuello, en el brazo... Vas por entero




    llena de marcas que son memoria del dolor,




    un inacabado poema tatuado en la piel




    para no olvidar que somos cicatriz,




    que los años van dejando marcadas las huellas




    de cada sufrimiento, de todos los desvelos...




    También dejan señales las esperanzas y alegrías,




    los días de mar y sol, los besos, las risas y los abrazos...




    Pero ya sabes, corazón, como decía El Principito




    que lo esencial es invisible a los ojos.


  




  

    PRÓLOGO




    Pepe Suárez Jardón


  




  

    PRÓLOGO




    En estas breves líneas voy a intentar reflejar la sensación que me produjo la lectura de este poemario, en el que Fernando nos dirige a un universo donde los sentimientos y las percepciones de la existencia están muy presentes entre los versos, todos y cada uno de ellos impregnados de lo esencial para poder comprender el hecho de vivir sintiendo o de sentir viviendo cada día, con nuestras cargas, con nuestros sueños, con cada situación vivida a través de la piel, la piel como órgano receptor de sensaciones externas e internas, la piel como hilo conductor entre lo sensitivo y lo existencial, la piel como conjunto de sensibilidades y de emociones, esa piel que da nombre al libro y representa la misma infinita puerta de entrada y de salida a la propia existencia.




    Hablar de Fernando es hablar de poesía, porque su vida misma es un espejo donde se refleja la imagen del poeta humano que contempla la existencia con una mirada muy especial, su vida se mueve a través del mundo espiritual y el mundo onírico, dos espacios donde felizmente el poeta creció rodeado de lecturas que su hermana mayor Pilar leía para toda la familia, autores como Julio Verne, Louis Marie Alcott, Emilio Salgari, o Robert L. Stevenson formaron parte del bagaje literario con el que nuestro autor se fue nutriendo en sus primeros años infantiles y fue, precisamente, en esa niñez perfumada de aromas literarios donde Fernando con once años cayó rendido ante el hechizo de “La Odisea” y la “Ilíada” , algo que lo impulsó de alguna manera siendo adolescente a escribir sus primeros poemas bajo el influjo de autores como Miguel Hernández, León Felipe, Gabriel Celaya o Blas de Otero.




    Pasaron los años, mientras la misma vida lo fue obligando de algún modo a dejar la escritura creativa para centrarse más en otros ambientes sociales y laborales; si bien su paso por estas diferentes ocupaciones también fueron caldo de cultivo para afianzar en él una mirada social y política comprometida con el ser humano.




    En ese tránsito como trabajador en instituciones penitenciarias y posteriormente en los diferentes hospitales conformaron en él un creciente desarrollo de una sensibilidad ante el dolor, la enfermedad o las injusticias sociales, estas realidades impactaron muy fuertemente en su condición de poeta y de ciudadano.




    Así nos encontramos con un poeta eminentemente existencial, para mí de lo mejor que hoy por hoy tenemos en poesía existencial en lengua castellana, siendo además un referente en las redes sociales donde generosamente comparte su poesía.




    La actividad literaria de Fernando es muy vasta y fecunda, entre sus numerosas actividades formó parte de la iniciativa de un grupo literario en Villaverde, distrito sur de Madrid, asimismo organiza y coordina diversos encuentros poético-musicales en la Asociación Cultural La Trueca de la que es cofundador y miembro desde hace más de doce años.




    Tiene hasta el momento tres poemarios publicados. En 2016 apareció su primer libro “Memoria de los días”, al siguiente año, en el 2017 publica “Cuando el aire quema” y en 2022 “Manual de sombras”.




    Con lo cual, este poemario que tenemos en la manos, “Piel infinita” supone su cuarto libro, una verdadera joya literaria donde iremos descubriendo poemas cuidadosamente escritos, con un léxico lírico culto y elegante, danzando en el verso libre la mejor y más excelsa poesía que he podido leer de estas características; una lírica honda, sensitiva, vital, plena de imágenes, que vamos hallando y que nos va llevando a atmósferas de aromas, sonidos, sabores, percepciones gustativas y emociones que nos erizan la piel por lo tangible de su presencia.




    Esta profundidad poética, muy escasa hoy en día en nuestros poetas contemporáneos, es un verdadero lujo para todo lector avezado que se admira y se sorprende ante la magnificencia de cada poema.




    En este poemario encontramos el dolor de la pérdida, “En un segundo, la vida// se gana o se pierde. // En un momento la piel herida// se eriza y estremece...”, con estos versos el autor nos introduce en el alma de este libro, y en estos versos todos los lectores nos vemos totalmente identificados.




    Por otra parte, nos encontramos con versos que nos hablan de una mirada introspectiva, de la incertidumbre de la vida, del paso del tiempo, de la finitud de los cuerpos, de la trascendencia de la existencia más allá de lo físico, del frío existencial, de la rutina asfixiante, etcétera, etcétera…, dado que cada poema nos conduce a un sinfín de sentimientos y de emociones infinitos, como lo es la piel infinita que los cobija.




    Estamos, pues, y a modo de resumen, ante un poeta de “raza”, su pureza poética se hace evidente entre sus versos, no estamos solamente ante un escritor cultivado y con un estilo propio, sino también y sobre todo nos encontramos ante un poeta de nacimiento, un niño asombrado por la vida misma y las cosas de la vida, un buscador eterno de la paz y de la libertad, una voz inquebrantable ante lo injusto, una mirada límpida y clara ante el hecho de ser y de estar, en definitiva, nos hallamos ante un poeta integral y auténtico y de todo esto deja constancia en cada verso de este bello poemario que sin duda alguna todos nosotros, sus más adeptos lectores, disfrutaremos y sabremos reescribir con nuestras lecturas.




    Pepe Suárez Jardón
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