
    
      
        
          
        
      

    


Rompiendo las Barreras: Desbloqueando las claves de la paz interior.

Rev. John Clark Mayden, Jr.

––––––––

Traducido por VITO JESUS PARADISO ESPINOZA 


“Rompiendo las Barreras: Desbloqueando las claves de la paz interior.”

Escrito por Rev. John Clark Mayden, Jr.

Copyright © 2020 Rev. John Clark Mayden Jr.

Todos los derechos reservados

Distribuido por Babelcube, Inc. 

www.babelcube.com 

Traducido por VITO JESUS PARADISO ESPINOZA

“Babelcube Books” y “Babelcube” son marcas registradas de Babelcube Inc.


Rompiendo las barreras

Las  Claves para desbloquear la Paz Interna

––––––––

[image: image]


Reverendo John Clark Mayden, Jr.

Tabla de Contenidos

Introducción................................................4-5

Propósito de el libro....................................6-7

Las Tres “D”.....................................................8

Audiencia Objetivo...........................................9

Prologo..........................................................10

Derrotando la Desesperación.............................11

La Cadenas Están Rotas..................................11

Permanece Aun y Espera...................................14

Imagina..........................................................17

Ignorando el Ruido.........................................20

Una Mente Superficial....................................23

La Senda de la Paz...........................................26

La Esperanza de la Victima Silente....................29

Negociando con la Decepción............................32

De Victima a Vencedor...................................32

¡Estoy Dejándolo (a) ir!!!............................................35

Seguro del Señor.............................................39

Avanzando mas allá de la Decepción..................41

Estoy Avanzando..........................................44

Derribando a la Decepción..............................47

El Poder de la Oración...................................53

MANEJANDO LA PRESION.............................53

“Paz después de la Tormenta”..........................54

Sobreponerse a la aflicción............................57

Ayuda Requerida.........................................60

Señor Ayúdalos............................................63

La Depresión no está aquí para Quedarse..........66

El Poema del No Rendirse...............................69

Estoy Resistiendo (Poema)..............................75

Acerca del Autor..............................................77

Agradecimientos.............................................78



	[image: image]

	 
	[image: image]





[image: image]


INTRODUCION
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A pesar del torbellino de confusión, estrés y drama que usted puede enfrentar en la vida, la paz interior aun es  posible. La paz interior es posible porque es “no por la ausencia de un conflicto en mi vida, sino por la habilidad para superarlo” por la confianza y enseñanzas del Señor Jesús Cristo. Así que no debería sorprendernos encontrarnos oportunamente palabras dichas de nuestro Señor Jesús Cristo: 27Paz sea contigo mi paz te ofrezco. No se las ofrezco como el mundo la consagra. No permitan que sus corazones se aflijan y no tengan miedo. “Esta es la cita de los registros Bíblicos con  las palabras dichas por Jesús a sus discípulos preparándolos para su muerte. El alienta a sus temerosos y nervioso discípulos mientras ellos enfrentan la amenaza y persecución de los Romanos para recibir la paz que él les está dejando. En adición las Escrituras nos dicen cantidades porque es la voluntad de Dios que nosotros experimentemos la paz verdadera en nuestras mentes. Así como este texto sugiere que la paz es alcanzable, a través del desprendimiento y dejar atrás pensamientos insanos y emociones negativas para   que estemos en posición de disfrutar nuestras vidas. In esencia, las Escrituras nos provee de un plan de acción para derribar  las barreras en nuestras vidas y ayudarnos a que nuestros destinos sean satisfactorios.

PROPOSITO DEL LIBRO

Este  recurso tópico y religioso es el primero de tres series de volúmenes con el objeto de proveer al lector con las claves espirituales para ayudarlos a sobreponerse a las barreras comunes que los impiden de experimentar la paz interior. Esas claves están dirigidas a ayudar al lector a desbloquear la puerta de la paz interior y avanzar en la vida y desatascarse de los golpes de la tristeza, frustración y la confusión interior. Como resultado de experimentar la paz interior, el lector es liberado para convertirse en la persona que Dios quiere que ellos sean y consigan el propósito que Dios tiene para sus vidas.

Últimamente, el mensaje central de este libro es que esa verdadera paz interior llegue, sabiendo que Cristo está presente con nosotros durante nuestras adversidades. Además en el medio de nuestras dificultades y confusiones, aun podemos tener paz interior porque no estamos enfrentando esos retos solos. Así mismo, la paz interior es el entendimiento de que el poder de Cristo nos sostendrá en nuestros momentos difíciles. Con optimismo, encontraran veintiún claves y inspiraciones provechosas y experimentar una transformación, sanación y avance en sus vidas.
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