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EN BUSCA DE UN SENTIDO

			


		


		
			1 - Mundo de contrastes

			Hay palabras estériles y silencios fecundos

			hechos asesinos y obras de arte vida....

			Hay almas heridas

			y otras que, atravesando disturbios,

			se permiten sanar.

			


			Hay flores de escenario

			y otras, que en tanto,

			pequeñas en el campo,

			enternecen al sol...

			


			Hay falsos espejismos de búsquedas ancladas,

			y esperanzas avaladas.

			Hay palabras fecundas en forma de semillas

			y hechos deshechos hasta gravilla.

			


			Hay un abismo vertiginoso de muerte

			y un abismo extasioso de Vida Eterna...

			Hay egoísmo camuflado

			y amor latente...

			


			Y en este juego de contrastes

			nuestro juicio es tan limitado

			como nuestra vista...

			Solo Dios sondea paredes y conciencias,

			pero nos regala cierta intuición,

			Para saber encontrarlo

			en toda situación...  

			


			Nuestro oído para escuchar esa voz familiar

			que nos transmite calma y paz,

			y nos ayuda a caminar

			a su encuentro, a su abrazo...

			


			Caminar atentos, dar pasos firmes.

			Cada segundo en este mundo

			es una oportunidad de Redención...  

			


			Hay palabras estériles,

			Silencios fecundos…

			Y una Palabra de Arte,

			viva y eficaz

			que nos salvará.

			


		


		
			2 - Paradojas

			Paradójico es que de las guerras

			se abstraigan tantas frases sabias

			sobre la lucha por la paz... 

			


			Como paradójico es

			que la libertad se gane

			poniendo límites 

			a los límites 

			en el interior... 

			Y que no sea tarea fácil.

			


			O que el corazón 

			desee inevitablemente lo eterno

			y ese anhelo se traduzca tan fácil y eficazmente

			en lo simple y en el tiempo... 

			


			Que Dios se haya encarnado en lo humano

			para hacer comprensible lo inefable 

			


			y posible lo imposible...

			Que hoy nos encontremos aquí, 

			y pensar que el velo

			algún día se disipará.

			Y no harán falta más preguntas

			y ningún mal habrá sido definitivo... 

			Que todo anhelo alzará vuelo... 

			y nuestra alma, su paz.

			


		


		
			3 - Tiempo ganancia

			Tiempo entregado a Dios 

			es tiempo ganado...

			y más...

			tiempo rezado 

			es tiempo multiplicado...

			


		


		
			4 - Sí que hay tiempo

			Hay momentos para actuar.

			Momentos para hablar

			Tiempo para dar,

			también para esperar.

			Hay tiempo de sueños de proyectar;

			también de despertar y edificar.

			


			Hay tiempo de progresar

			y el suficiente para tropezar.

			Momentos de luchar

			y descansar.

			


			Y si ahora mismo quieres

			a Dios alabar,

			tienes todo el tiempo,

			y como se lo quieras expresar.

			Él te precisa en tu hermano

			que no te lo sabe demostrar

			y esa fuerza de alabanza

			en lo que más te ha de costar.

			


			No lo busques tan lejos,

			que muy cerca de ti está,

			todo el tiempo esperando

			lo que tienes para dar.

			


			“Dios te regala el tiempo

			para amar más y más,

			


			manéjalo, es tuyo,

			y de nadie más.

			Si aprendes a usarlo,

			lo podrás multiplicar;

			eres libre, y al aprovecharlo,

			lo serás aún más”.

			


			…. Hay tiempos largos

			que parecen eternidad

			


			y tiempos cortos

			que no te dejan pensar.

			


			También tiempos dulces

			Que gustas disfrutar,

			Y los tiempos amargos

			Que quisieras ignorar.

			Tiempo… tiempo,

			un regalo más

			Y estas solo son palabras

			¡que ahora hay que aplicar!

			


		


		
			5 - ¿Nos hemos olvidado?

			Nos hemos olvidado

			del sabor de la vida,

			que está en los gestos pequeños

			de disfrutar día a día.

			


			Nos hemos olvidado

			de la fe y la esperanza

			criticando a los que intentan,

			justificando nuestro desgano,

			porque lo que vale en verdad cuesta,

			y así nos hemos abandonado.

			


			Nos hemos olvidado

			de encender la luz de nuestra alma,

			para alumbrar el camino de quienes debemos guiar,

			y no nos damos cuenta

			de que cerramos las puertas

			del cielo…

			No abrimos ni dejamos entrar.

			


			Nos hemos olvidado

			de la verdadera riqueza

			que se encuentra en el alma

			en cantidades inmensas

			cuando sabemos dar,

			dándonos, la vida entera

			en cada oportunidad.

			


			Nos hemos olvidado

			de saber contemplar

			la belleza natural

			que brilla por la pureza,

			porque, distraídos,

			hemos perdido el paladar;

			saturados y aturdidos

			con tanta vanidad.

			Y así hemos dejado

			el tiempo pasar...

			cual arena que se lleva el mar

			y se hace anónima 

			en la infinidad...

			


			Nos hemos olvidado de Dios

			al punto de que ese nombre no nos es familiar,

			y hasta nos suena aburrido;

			pero situaciones extremas

			de sufrimiento 

			nos lo hacen recordar.

			


			Pero Él nunca se olvida,

			siempre está entre nosotros,

			¡Ay! si abriéramos los ojos

			de nuestra alma, sabríamos,

			como cuando éramos niños,

			libremente encontrar la verdad…

			


			¡Pero, ánimo amigo!

			Que olvidar no es el final;

			A veces el alma se avejenta

			Porque Dios no puede entrar

			Porque seducidos 

			por cosas pasajeras

			


			Rechazamos lo esencial,

			Anímate a creer 

			como un niño

			Y tu alma silenciar

			Para oír los verdaderos anhelos

			Que el mismo Dios 

			te ha de inspirar.

			Recibe su Vino y su Pan,

			Gesto sencillo de amor que contiene

			La mayor fuente de felicidad…

			


			Aún hay tiempo de recuperar

			La alegría y la esperanza

			Para quien se sincera

			Y su memoria deja limpiar,

			Vertiendo sus cauces

			De vuelta hacia su Dios,

			Y es solo entonces

			Donde las arenas perdidas

			De su tiempo, de su alma,

			hallen una a una su cauce

			


			En el océano del perdón

			Y no dejar de perderse,

			De VIVIR lo que AMA.

			


		


		
			6 - Meta: ganar ¿qué?

			El mejor mecanismo de defensa 

			es asumir los errores y aprender de ellos... 

			La forma de avanzar, poner voluntad y fe...

			La clave del éxito: aprender a perder...

			La verdadera ganancia:

			el AMOR que

			simplemente se da...

			


			EL QUE SE HUMILLA SERÁ ENSALSADO,

			EL QUE SE ENSALSA SERÁ HUMILLADO...

			(Lucas 14, 11)

			


		


		
			7 - Acción y pasión

			Tu vida

			es belleza

			que puede ser,

			o dejarse corromper...

			


			No dejes que los vientos,

			cambien tu dirección 

			hacia la luz del sol...

			


			Muchos dicen

			Haber perdido

			el timón...

			dejando que los tiempos instiguen

			Su voluntad inerte...

			


			Signo de muerte en vida

			que apaga las pupilas,

			y petrifica la sonrisa...

			Pasión sin acción... 

			desenmascara la farsa

			De una acción sin pasión...

			


			No dejes que el frío, 

			ni el desamor,

			saqueen el jardín 

			en tu interior.

			


			Pero ten presente,

			que aquello que a ti es foráneo,

			aunque amenace persistente,

			Y aún si te hiriera

			jamás podría determinarte,

			Sin tu libre anuencia.

			


			Porque el verdadero enemigo,

			puedes ser solo tú mismo

			en cualquier momento,

			en cualquier lugar...

			Por eso no importa lo que venga

			sino hacia dónde vas,

			no vale lo que tengas

			sino lo que sembrarás...

			


			Pero si el combustible de Dios 

			llama a tu puerta, no dudes dejarte amar...

			


			El secreto no está en la fachada,

			sino en la fidelidad a tu alma...

			La vida espera tu respuesta,

			la llave a tus manos

			


			¡Sé feliz!

			


		


		
			8 - La más eficaz correspondencia

			Nadie puede dar lo que no ha recibido...

			... Una falta de amor... se cura con amor...

			... Los vacíos se tapan con cuadros,

			espejismos de felicidad...

			


			... mas los vacíos se llenan con paisajes...

			abrazos de la viva realidad...

			Levantar la mirada...

			respirar hondo...

			dejarse inundar por la belleza

			omnipresente,

			a los ojos y al corazón 

			que abren sus cauces...

			


			Nadie puede recibir... lo que no ha dado...

			Ni poseer auténticamente aquello... 

			a lo que aún no ha renunciado...

			


			... Una falta de amor

			puede ser compensada 

			en medida incuantificable...

			aprendiendo la riqueza

			de recibir dando...

			


			Y en ese giro...

			serán tus padres tus hijos,

			tus deudores esclavos mendigos,

			tus enemigos cuasi hermanos sanguíneos,

			tu sufrimiento

			corona y puente,

			que habilite tu estancia en el paraíso...

			


			El cielo no es cielo

			si no es compartido...

			Amar es contrario

			al ego - centrismo

			


			No sanarás

			ni extinguirás tus infiernos,

			sino amándote a ti mismo

			de igual a igual

			hallando el justo equilibrio...

			Nadie puede amar, de verdad...

			


			Si primero no ha recibido:

			el Don de dar

			que recicla lo seco

			que atina a plenitud

			en su máximo estallido...

			


			Todos tenemos bellezas que dar...

			y hemos recibido...

			en cada tramo de este recorrido...

			Nada más apasionante

			que adentrarse en Dios - Amor

			y en su círculo infinito...

			


			El cielo pertenece

			a quien en tierra aprende a vivirlo...

			que todos podamos conquistarlo

			y así nuestro corazón

			encuentre el abrazo definitivo.

			


		


		
			9 - Amar...¿Hasta cuándo?... hasta mi final - comienzo... 

			La única forma de encontrar la paz verdadera y profunda 

			es Amando hasta el final... 

			¿Por qué?

			Porque el Amor no es nuestro...

			Algo que no podemos negar ni matar en nosotros,

			ni disimular... del todo...

			y que va más allá de lo mortal...

			es Dios mismo...

			es único el tesoro...

			que nos acompañará a la tumba...

			y que vivirá para siempre

			en los corazones donde lo supimos sembrar...

			aunque ya no estemos físicamente en este mundo...

			


			Amar hasta el final...

			es abrir una brecha

			de luz del paraíso...

			Es dar un pedacito de cielo,

			o construir un puente

			que une todo...

			Lo terreno con lo eterno...

			


			¿Cómo puedo no decepcionarme del amor

			si mi expectativa está en algo pasajero,

			o en un ser limitado como yo?

			¿...o en un ídolo que se disuelve

			en cenizas con el tiempo...?

			


			Solo en Dios...

			Solo en Dios adquiere sentido eterno lo vivido,

			y es en quien nace y se ilumina mi verdadera sed, 

			aspiración profunda.

			Solo Dios da el sentido...

			Solo Dios...

			


		


		
			10 - Saber seguir, el buen combate.

			


			... Su palabra nunca incomoda 

			a un corazón dispuesto...

			Y no hay dolor que pueda derribar

			A quien se confía a sus manos...

			Si quieres sumarte al buen combate,

			


			No defiendas la fachada...

			Sino la paz de tu corazón

			Y el jardín de flores 

			que crece en tu alma...

			


			Que nadie te robe la esperanza

			Cuando atravieses penumbras,

			Que no olvides de dónde vienes

			Cuando te distraigan los deleites

			Inmersos en el tiempo...

			


			... Dios es el Pastor,

			El tesoro más grande 

			brindado al mundo...

			Que nos enseña 

			a amar de verdad...

			


			... Andamos por aquí, de paso,

			Algún día descansaremos en nuestro hogar de paz...

			


			... El Amor sea el motor,

			La guía de ruta, 

			hacia el destino eterno...

			


			... Que Él de la fuerza, la fe, la visión apremiante,

			Para no desviar el curso centrífugo,

			Salvarte del espiral de oscura tristeza...

			


			... Y dejes quitar, derribar, las imponentes murallas,

			Que te hostigan dulcemente

			A quedarte dentro de ti...

			


			... No te pierdas, sé valiente,

			Lucha por seguir esa voz que te llama 

			Desde dentro a salir...

			


			... A no perder la llave...

			


			... dejar que se abran tus alas...

			


			... soltar lo que está demás...

			


			... arriesgar lo que vale...

			


			... recordar tu verdadera dignidad...

			


			... sembrar sin ver, semillas de eternidad...

			


			... Creer... Amar... sin detenerte jamás... 

			


		


		
			11 - El dolor pasa, y no es más que una oportunidad de redimirse

			El dolor que deja el abandono es difícil de sobrellevar... muchas veces tememos al propio sufrimiento y endurecemos el corazón, pero si nos animamos a atravesar mansamente el dolor a corazón abierto, nuestro amor crece y se fortalece de verdad... destruidas las corazas de autodefensa, el amor nos lleva hacia fronteras nuevas... quien tiene una mirada de amor, ve más allá... sufre más por el dolor que se causa a sí mismo quien se descorazona, haciendo daño, que por el dolor propio... como el asesino que apuñala su alma creyendo que solo apuñala a otros...

			


			Hay alegrías aparentes de quienes viven para sí mismos, a costa de los dolores ajenos... como anestesias que solo 

			


			tapan los síntomas de la agonía del alma...

			


			Podremos encontrar mil formas de engañar y engañarnos para que lo malo parezca bueno, pero tarde o temprano la verdad resplandecerá...

			


			Cuando falta Dios, nada material, ningún placer de este mundo puede llenar ese vacío... Pero mientras estamos inmersos en el tiempo, en vida hay mil oportunidades de volver a casa... Por eso no hay que temer al sufrimiento, y hay que abrazar la Cruz con Amor... y entregarlo todo a Jesús... Porque solo de esta manera el dolor adquiere un sentido redentor...

			Ante todo lo que suceda,

			Nutre tu paciencia

			Con la confianza en Dios...

			¡Esperanza!

			


		


		
			12 - Reconstruir el cielo en medio del infierno

			Todas las personas guardamos dentro

			Pedacitos de cielo y pedacitos de infierno,

			Brotecitos de trigo y enredos de cizaña...

			


			Si aprendo a soportar con paciencia

			El tormento mío y de los demás,

			Con tal de rescatar lo bueno

			Que tanto amo y anhelo,
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